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EXPERIENCIA COM DENGUE
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Temos claro que a Universidade além de desenvolver o ensino e a pesquisa tem também o
compromisso com a comunidade. Partindo desse principio, o Departamento de Enfermagem Médi-
ca Cirlrgica da Escola de Enfermagem da UFF, através de um projeto de capacitagdo extra mural
vem desenvolvendo um tabalho de educacdo em saude abordando a doenga Dengue.

Com a chegada do verdo, o risco de uma epidemia no municlpio de Niterdi, e desta vez,
também de dengue hemorrégico bastante presente resolvemos elaborar um sub-projeto que es-
clarecesse & populacdo informacdes gerais sobre a doenga através de uma préatica de ensino in-
formal, logo, diferente daquelas que estdvamos acostumados - o que a princlpio nos causou mui-
ta inseguranga. Adaptamos a idéia original de um grupo do projeto que anteriormente realizou este
trabalho a nfvel disciplinar. Uma metodologia alternativa, usada como pegca teatral em local e horé-

_rios de grande concentragdo populacional (pragas, escolas e clubes), com o objetivo de através
da encenacgdo mostrar: caracter(sticas da doenga, participagdo comunitaria no combate aos focos
de mosquito, providéncias em caso de dengue homorragico, tratamento etc.

Batizado com o nome de “Dengue na Praga” o trabalho teve repercursséo na imprensa es-
crita, falada e televisada.

No decorrer das apresentagdes foi se tornando cada vez mais evidente que a pratica de
educacgédo nao formal, ou seja, aquela que foge ao sistema formal de ensino é valiosa, facilitadora
para o aprendizado tanto do académico que desenvolve este tipo de atividade quanto para a popu-
lagédo. Aprendizado sim, pois 0 assunto em questdo - dengue - ja havia sido mostrado na discipli-
na de DIP (Doengas Infecto - Parasitarias) porém, ao pesquisarmos a literatura existente e a préa-
tica exerclda nos postos de salide do municlpio com o objetivo de abordarmos na Integra todo o
processo de adoecimento, cura e, principalmente preven¢do do dengue, obtivemos maior segu-
ranga para lidarmos com a populagao sobre o fendmeno.

Em funcé@o da proposta de trabalho deixou-se de estudar apenas para obter conhecimentos
mas também para podermos passé-los de uma forma clara e suscinta para a comunidade.

Para nés, estudantes de enfermagem, participarmos de um trabalho como este ratificou al-
guns aspectos:

- aimportincia da enfermagem na educacgdo para a salide e a utilizacdo de metodologias al-

ternativa;

- a possibilidade de se aprender e se ensinar numa saudéavel relagdo de troca entre a uni-
versidade/alunos/professores/6érgdos governamentais de salide/ABEn regional/comuni-
dade;

- o reconhecimento da comunidade da imprensa e dos 6rgdos de salide municipais e esta-
duais pelo trabalho simples e criativo da enfermagem que foi “aonde o povo estd” com
dose certa de arte, ciéncia e sensibilidade.

Hoje este sub projeto continua com grande repercurssédo, excelentes resultados e com a

possibilidade, quiga, de apresentagédo a nfvel nacional no préximo Congresso Brasileiro de Enfer-
magem.
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