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Muitos estudos tém sido desenvolvidos abordando os prejuizos que a
hospitalizagcdo causam a crianga, principalmente relacionado ao impacto
emocional. Relatam também algumas condicées que ajudam a crianca a
atravessar essa experiéncia com o minimo de prejuizo possivel, refor¢cando
a importancia da mae (ou outra pessoa pertencente ao convivio da crianga)
que funciona como intérprete dos desejos e ansiedades da crianga para a
equipe. Olhando em outra vertente, isto &, sob o ponto de vista da mae,
como é para ela a experiéncia de acompanhar um filho durante sua
internagdo e que mudangas ocorrem no cotidiano da sua dindmica familiar.
Nessa trajetéria, um estudo mais profundo desse tema me propiciara
condicbes de compreender esses questionamentos e aprimorar a
assisténcia prestada a mae acompanhante. Considerando o interesse em
desvelar como a mae vivencia a situagdo de ter um filho cardiopata
hospitalizado, optei pela pesquisa qualitativa na modalidade da estrutura do
fendbmeno situado. A obtencao dos dados desse estudo se deu através das
descricdes dos sujeitos que a vivenciam. Sao pois, situagdes vividas pelas
maes e foram relatadas de diferentes maneiras pois o significado expresso
sobre suas experiéncias, pode variar de um sujeito para outro e entédo o
pesquisador se defronta com um conjunto de significados. A leitura
cuidadosa das falas obtidas, permite-me perceber que ha convergéncias
entre seus conteudos, ou seja, nos aspectos considerados importantes
pelas maes ao conviverem com um filho cardiopata hospitalizado. Assim, a
analise compreensiva dos depoimentos desvelaram o impacto da
descoberta da doenga, sentimento de medo relacionado ao prognéstico do
seu filho e as dificuldades notadamente de aspecto sécio-econdmico em
acompanhar o filho em periodo de hospitalizagao. Percebi também como
seria importante uma melhor interacdo entre as maes acompanhantes e a
equipe interdisciplinar e que também elas nao sejam consideradas apenas
como informantes de seus filhos e sim como parte participante no plano
terapéutico.

' Mestranda em Enfermagem da UFSC, docente da UECE e Enfa. do Hospital de Messejana
2 Professora Doutora da Universidade Federal do Ceara.

R. Bras. Enferm., Brasilia, v. 50, n. 2, p. 297-300, abr./jun 1997 299





