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RESUMO 

Procura-se verificar aspectos relati

vos ao uso adequado do "Bird" eo iden

tificar 0 preparo adequado dos respon

saveis pelo uso, pondo em relevo a im

portancia do treinamento. E apresenta

da orientac;:ao surnaria sabre 0 usa e 

conservac;:ao deste tipo de ventilador ar

tificial. 

I � INTRODUQAO 

Nas ultimas decadas houve urn 
grande avanc;:o tecnico nos equipamen

tos destinados a tratamentos auxiliares 
de Ialencia respirat6ria. E notavel a va

ri1edade e perfelc;:ao de grande numero 
de equlpamentos deste genero, postos a. 
nossa disposic;:ao 1 .  

Freqiientemente o s  enfermeiros tern 
sob seus cuidados pacientes em trata-

mento de susuEmtac;:ao com ventUac;:iio 

artificial. 

Dentre os muitos aparelhos disponi

veis, 0 "Bird" e urn dos respiradores at

tificiais de facil adaptac;:ao e dos mais 

encontrados nos hospitais e prontos so

corros. 

Entretanto, e elevada a soma de 

responsabilidades dos que 0 aplicam e 

cui dam die . sua conservac;ao, em espe

cial os enfermeiros, como encarregados 

da . 8upervisao e direc;ao da equipe de 

enfermagem. Merece destaque 0 fato. de 

seTvir este equipameIito de facil veiculo 

de infecc;oes respiratOrias, quando nao 

esterilizado adequadamente, podendo, 
ainda, causar serios prejuizos pela 'apli� 
cac;ao e usa inadequado, culminando ate 
com dan os irreparavels. Dai a impor

tancla do treinamento adequ�do dos 
responsaV'e'is pelo seu uso. 
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o presente trabalho representa 
apenas urn estudo preliminar, em busca 
de dados orientadores de novos estudos, 
mais aprofundados, sobre este aspecto 
do graV'e problema representado pela 

infecgao hospitalar. 
Diversos autores tem-se preocupado 

com estudos relativos ao funcionamen
to de respiradores artificiais 1 , 18, 4, 6 . 
Entretanto , merece igual atengao 0 as
pecto humano da questao . Ha neces

sidade de oferecer ao paciente uma 
assistencia livre de riscos.  Nao exp6-10 
a urn desnecessario agravamento de seu 

estado, pela transmissao de infecgao 
hospitalar , e urn dever, e uma respan
sabilidade impostergavel do enfermeiro. 

Parece inquestionavel que 0 usa de 
recursos tecnologicos propicia conside
raveis van'tagens na assisrencia de en
fermagem ao paciente . 

Entretanto, tambem e certo que os 
recursos tecnologicos encontram seu li
mite natural, alem do qual somente a 

participagao do enfermeiro e eficaz 2.  
Concordamos com a afirma�ao de 

SARAIV A 6:  "nao e 0 aparelho 0 impor
tante, mas slm os HOMENS, a equipe 
que 0 esta aplicando." 

Espera-se, com este trabalho, veri
ficar as condigoes de usa do "Bird" no 

hospital .. estudado, contribulir para a 
melhoria das condig6es de seu usa e le
vantar subsidios para novos lestudos re
lacioml.dos com esta materia. 

II - METODOLOGIA 
1 .  Popula<;ilo : 

E constttuida par enfenneiros res
ponsaveis par unidades de internagao de 
urn hospital unlversitario estadual do 
Estado de Sao Paulo. 

2 .  Amostra : 

Foram entrevistados todos os enfer

meiros responsaveis por unidades de in

ternagao presentes no dia da aplicagao 

do instrumento, nos tres turnos de tra
balho. 
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3 .  Tecnica Utilizada para Levantamen

to de Dados : 

utilizou-se urn formulario (anexo 

I) , como instrumento de coleta de da
dos. Consta de cinco perguntas fecha
das e uma aberta , S1endo aplicado pelos 
proprios Autores . 

4 .  Levantamentos de Dados : 

Os formularios foram aplicados em 

urn unico dia do mes de abril de 1980, 
abrangendo todos os enfermeiros pre
sentes nos tres turnos de trabalho. 

5 .  Processamento de Dados : 

Os dados foram processados ma

nualmente pelos Auto,res . 

III - RESULTADOS 

1 .  RespostM a questao 1 :  

A questao 1 ( 0  que voce acha do 
uso do aparelho "BIRD" ? ) , a urnca 

aberta, propicia aos respondentes a 

oportunidade de relatar sua opiniao so

bre 0 uso do aparelho "BIRD". SUas opi
ni6es estao demonstradas no quadro I 

Quadro I - Respostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Universitario Estadual 

a questao 1 - Campinas - SP - 1980. 

RESPOSTAS N.o · % 

Importante, born e util , ne
c eSsario, excelente, muito 
utH, fundamental 12 54,54 
Falta de aparelhos, falta 
orientagao por parte de 
pessoal medico e de enfer-
magem 2 9,09 
Mal instalado , sem 0 co-
nhecimento da capacidade 
do apanelho 3 1 3,63 
Em casos graves nao fun-
cion a 1 4,45 
Se� opiniao formada 4 18,18 

TOTAL 22 100 



FILHO, J.F. e Col�boradores - "BIRD" : Salva�ao para Vidas em Perigo, ou uma. Arma. 
Contra 0 PaClente - Estudo Prel1minar. Rev. Bras. Ent. ; . DF, 34 : 55-61, 1981. 

2 . Respostas a questao 2 : 

Questionados se os funcionarios de 
sua unidade . veceberam oriental{ao so

bre 0 usa correto do ap. "BIRD", res

ponderam SIM 9 ,09 % e NAO 90,90 % ,  

como demonstra a Tabela I :  

Tabela I - Respostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Estadual a questao 2 -

SP - 1980. 

q . 2 .  Em sua opiniao, os funcionarios 
receberam oriental{ao sobre 0 uso 
correto do ap. "BIRD" ? 

N.O 

SIM 2 

NAO 20 

TOTAL 22 

3 . Respostas a questiio 3 :  

% 

9,09 
90 ,90 

100 

Esta questao indaga se os enfermei
ros conseguem identifi.car algurna falha 
no "BIRD" em funcionamento. 

As respostas demonStram q u e  

40,90% responderam afirmativamente, 
18,18 % optaram pela negativa, enquan
to 40,90% infOI'mam identificar mais ou 
menos. Vide Tabela II. 

Tabela II - Re.spostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Estadual ( quanto) a 
questao 3 - Campinas - SP - 1980. 

q . 3 .  Voce consegue identificar alguma 
falha no "BffiD" em funciona
mento ? 

N.O % 
SIM 9 40,90 
NAO 4 18,18 
MAIS OU MENOS 9 40,90 

TOTAL 22 100 

4 . Respostas a questiio 4 :  

A pergunta 4 0  procura saber se os 

enfermeiros conseguem ou nao montar 
urn aparelho "BIRD". 

As respostas revelam que 31,81 % 

cons�uem monta-J.o e 40,90 % ,  nao. Ha 

urn gnlpo de 27,27 % que respondeu 
mais ou menos. 

Tabela III - RJespostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Estadual ( quanto) a 
questao 4 - Campinas - SP - 1980. 

q . 4 .  Voce consegue OU nao consegue 
montar urn aparelho "BIRD" ?  

N.o 

SIM 7 

NAO 9 
MAIS OU MENOS 6 

TOTAL 22 

5 .  RJespostms a questiio 5 :  

% 

31,81 

40,90 

27,27 

100 

Procurando identificar se e fetta a. 
esterllizal{ao do Aparelho "BIRD" nas 
unidades, constatou-se que 27,27 % a 
realizam e que 72,72 % nao a fazem. 

Tabela IV - Respostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Estadual (quanto) a 
pergunta 5 - Campinas - SP - 1 980. 

q .  5 .  Em sua unidade e feita esterlU
zal{ao de aparelhos "BIRD"? 

S1M 

NAO 

TOTAL 

6 
1 6  

2 2  

'J!I,27 

72,72 

100 
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6 .  Respostas Ii questao 6 ;  

Dos respondentes a questao 6 (vo ce 
consegue regular urn. ap . "BIRD" ? ) ,  

40,9 0 %  acham que nao, 3 1 ,8 1  % mais ou 
menos e 27 ,27 % responcLell'am afirmati 
vamente . 

Tabela V - Respostas dos enfermeiros 
de urn Hospital Estadual a questao 6 -
Campinas - SP - 1980. 

q . 6 :  Voce consegue regular urn apare
lho "BIRD"? 

N.O % 

SIM 6 27,27 
NAO 9 40,90 

MAIS OU MENOS 7 3 1 ,8 1 

TOTAL 22 100 

IV - DISCUSSAO DOS RESULTADOS 

Verificamos que nao houve orienta
gao para os funcionarios ( 90,90 % ) ,  so
Qre 0 uso correto do "BIRD".  

Os enfermeiros entrevistados de
monstraram, atraves de suas respostas, 
certa inseguranga quanto a identifica
gao de falhas no "BIRD" em funciona
men'to, ' quanto it sua montag-em e re 
gulagao 

Ficou evidenciado, tambem, que nao 
ha padronizagao, no hospital, para es
terilizar aparelhos "BIRD". 

Atl,'aves da questao aberta, os en
ferrneiros demonstraram estar cons
ciennes dos problemas citados acima, 
isto e, sobre a falta de orientagao geral 
e uso do "BIRD", tanto para si proprios 
como para funcionarios por eles ' coman
dados, quanto a falta de esterilizagao 
e. quanto ao mimero reduzido de apare
lhos por enfermaria. 

v - CONCLUS6ES 

A analise dos resultados do presente 
estudo nos sugere as conclusoes seguin. 
tes : 

1 .  Os membros da equipe de en
fermagem deste hospital estadual nao 
receberam orientagao quanto : ao uso 
corl1eto, montagem e regulagao de apa
relho "BIRD". 

2 .  A esterilizagao dos aparelhos, 
nas unidades de in'ternagao, nao seguem 
urn mesmo padrao. 

3. Os entrevistados estao sensibi
lizados quanto a importancia do uso 
adequado do "BIRD " .  

VI - RECOMENDAQ6ES 

1 .  A Chejia do Servi�o de En/erma
gem : 

-- que 0 Servigo de Educagao Con
tinuada promova cursos de ordem cien
tifico-pratica p ara todes os enfermeiros 
responsaveis POI' unidades de inneTna
gao. 

- que os enfermeiros promovam 
orientagao a todos os fUnciona.rios que 
possam manusear aparelhos "BIRD". 

2 . A Administra�ao Superior : 

- que se organize urn servigo de 
Unidade RespiratOria centralizado. 

vn - AGRADECIMENTOS 
As ,enfermeiras integrantes do gru

po estudado, pela sua especial colabora
gao nas respostas ao questionario, as 
sec,etarias do Curso Superior de Enfer
magem, pela interessada participagao 
nos trabalhos datllograficos e admlnls
trativos, registramos nossos melhores 
agradecimentos. 

ABSTRACT : The Authors discuss about 
the importance of the "Bird" respirator, 
and its correct use. The sterilization 
procedure is described and enphasized. 
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AN EXO I 

C U RSO SU P E R I O R  D E  E N F E RMAG EM DA FAC U LDADE D E  
C I ENC IAS M E D I CAS D A  U N I V E RS I DA D E  ESTA D U A L  D E  

CAM P I NAS - U N I CAM P 

PESQUISA SOBRE 0 USC DO RESPIRADOR ARTIFICIAL "BIRD" 

FORMULARIO 

1 .  0 gue voce acha do uso do aparelho "BIRD" ? 

2 .  Em sua unidade, os funcionarlos receberam orienta�ao sobre 0 uso correto 
do aparelho "BIRD"? 

SIM ( NAO ( ) 

3 .  . Voce consegue Identlficar alguma falha no "BIRD" em funcionamento ? 

SIM ( ) NAO ( ) MAIS OU MENOS ( ) 

4 .  Voce consegue ou nao consegue montar um ap3irelho "BIRD"? 

SIM ( ) NAO ( ) MAIS OU MEN08 ( ) 

. 
5 .  Em sua unidade e feita esteriliza�ao de aparelhos "BIRD" ? 

81M ( ) NAO ( ) 

( Caso sim, qual 0 procedimento adotado ? ) : 

· 6 . Voce eonsegue I1egula.r urn aparelho "BIRD"? 

8IM ( ) NAO ( ) MAIS OU MENOS 

&9 
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AN-EXO -1 1 -

1 - Falando sobre 0 "Bird" 

A serie de aparelhos "Bird" e u'ti
lizada como meio de re.spira�ao artifi
cial asslstida ou automatica. 

Caracteriza-se como sendo de pres
sao constante pl1elestabelecida e de vo
lume inspirat6rio variaVieL 

Possui, aproximadamente, um peso 

de 2,7 kg, constituido em plastico trans
parente, mais resistente que 0 aluminio. 

Pode ser operado por fontes de ga
ses comprimidos, como ar e oxigenio, 

ligado a uma valvula redutora com 

capacidade para regular a pressao de 
saida para 50 libras por polegada qua

drada ou tres atmosferas. 

Sendo um aparelho de pressao po

sitiva intermiltente, permite que se fa�a, 

sob pressao positiva, a introdu�ao de ar 
e/ou O2 nos pulmoes durante a fase de 

Inspira�ao. A pressao nega'tiva que, nor
malmente, existe num torax distendido 
durante a inspira�ao, sera substituida 
pela pressao originada no aparelho. Isto 
contribui para ajudar a vencer a resis

tencia ao fluxo de gas e a dilata�ao dos 
bronqulos. 

2 - Sua aplicar;iio 

Po de ser €!Inpregado em inalotera
pia, utilizando pressao positiva comO 
meio de carrear aerosois para a arvore 
respirat6ria. Quanto mais lento for 0 
fluxo dos gases, tanto mais penetram 
as particulas. Inspira!;Oes demoradas 
levam 0 agente ate quase ao alveolo 
pulmonar. 

Como respirador, 0 "Bird" esta 1n
dicado em todos os casos onde exista 
insuficiencia respirat6ria aguda ou cro
nica, permite uma ventila�a.o adequada 
com fluxos rapidos e lentos, automatica 
ou MO, de amplitude e freqiiencia va

riavels numa faixa multo ;ampla. 
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Geralmente e conectado ao pacien

te atraves de um tubo endotraque'al ou 
traqueostomia, . sempre com manguito. 
Em se tratando de um aparelho de 
pressao constante, predeteTminada, ha

vendo grande escape de gases, como se

ria 0 casp, se 0 manguito nao fosse 
inflado, 0 M' corrente iria diminulr e 

criar a possibilidade de hipoventllattao. 

3 - Seu funcionamento e montagem 

Para ser utilizado como respirador, 

o "Bird" deve ser conectado a um siste
ma de gases sob pressao (cilindros, com
pressor, ou .canaliza�ao de oxigenio cen
tral em torno de 3 atm.) . 

De acordo com as necessidades de 
concentra�ao de O2 na mistura inspira

da, 0 "Bird" podera funcionar com 100 %  
de O 2  ("air mix" empurrando para den

tro) ou 40% de 02/ar, com 0 venturi 
aberto ("air mix" puxado para fora) . 

Uma vez conectado ao paciente, 
pode-se usar de inicio todas as regula
gens em 15.  Essas posi�oes deberminam 

que sera necessa.rio um esfortto inspira

torio inielal de menos de 1cm/�0 para 

ciclagem do respirador. Com 0 venturi 

fechado, deve-se aumentar 0 "flowrate 

control" para 30 ou mais, a fim de com
pensar a perda do fluxo, ocasionada 

pelo venturi desligado. 

Para terapia intensiva ou protese 

respirat6ria mais demOll'ada, e indispen
savel 0 uso de um Il!ebulizador, de 

500 mI, associ ado ou nao a um acess6rio. 

Isto permite a boa umidifica�ao e facil 

contato entre a tubulattao e 0 traque6s
tomo ou tubo endotraqueal. 

4 � Sua esterilizar;ao 

Para sua esteri1iza�ao, sao nece6Sa

rios tres recipientes para procedea
a uma perfeita esterili�ao. 
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1 - De.smontar a valvula expirat6-
ria, pec;a por pec;a, em: agua quente, 
corrente, escovar e lavar todas as pe 
<fas, bem como 'traqueias e tubulac;ao 
verde. 

2 - Secar todas as pec;as. 

3 - Recipiente 1 - Este recipiente 
devera conter uma soluc;a.o estea:i1lzante 
na qual deverao ser submergidas todas 
as pec;as ja secas, permanecendo por 30 

minutos. 

4 - Recipiente 2 - Este devera 
conter agua esteriIizada, na qual deve 
rao ser enxaguadas todas as pec;as re
tiradas do recipiente 1. 

5 - Recipiente 3 - Este recipiente 
esterilizado e seco recebera todas as pe
c;as devidamente se::as em toalhas pre
viamente esterilizadas. 

Recomenda-se procedea: it troca de 
soluC;ao esterilizante de 10 em 1 0  dias 
e da agua esterillzada diariamente . 

5 - Atividades do entermeiro 

Um esquema de trabalho, onde se 
distinguem as func;6es medicas e de en
fermagem, concorre para 0 sucesso no 
tratamento do paciente com. insuflc1en
cia respirat6ria com uso de resplrado
res artificiais. 

As atividades de enfermag.em de
pendem da diversidade das condic;6es 
dos pacientes. Nao se estabelece padrao 
de cuidados de enfermagem. Exigi-se 
para cada paciente uma avaliac;ao e 

um planej amento especifi,::o. 
A presenc;a constante do enfermeirv 

e de sua e quipe treinados para i den'tifi
car falhas nos aparelhos, se'll funciona
mento e reac;6es dos pacientes, promo
vendo a assistencia integral, nos levam 
a crer que, somente atraves 0 processo 
de enferm.agem, pode-se chegar a wna 
perfeita assistencia de enfermagem. 
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