Revista
Brasileira
de Enfermagem

ARTIGO ORIGINAL

REBEN)

Teoria Fundamentada nos Dados: aspectos metodoldgicos
em teses da enfermagem brasileira

Grounded Theory methodological aspects in Brazilian nursing thesis

Teoria Fundamentada en Datos: aspectos metodoldgicos en la tesis de enfermeria brasilefia

Nara Marilene Oliveira Girardon-Perlini'
ORCID: 0000-0002-3604-2507

Bruna Sodré Simon'
ORCID: 0000-0003-3855-1310

Maria Ribeiro Lacerda"
ORCID: 0000-0002-5035-0434

'Universidade Federal de Santa Maria. Santa Maria,
Rio Grande do Sul, Brasil.
"Universidade Federal do Parand. Curitiba, Parand, Brasil.

Como citar este artigo:

Girardon-Perlini NMO, Simon BS, Lacerda MR. Grounded
Theory methodological aspects in Brazilian nursing thesis.
Rev Bras Enferm. 2020;73(6):€20190274.

doi: http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2019-0274

Autor Correspondente:
Nara Marilene Oliveira Girardon-Perlini
E-mail: nara.girardon@gmail.com

EDITOR CHEFE: Dulce Barbosa
EDITOR ASSOCIADO: Mitzy Reichembach

Submissao: 25-03-2019 Aprovacao: 25-02-2020

RESUMO

Objetivo: analisar a aplicagdo dos aspectos metodolégicos da Teoria Fundamentada nos
Dados em teses da drea da enfermagem brasileira. Métodos: estudo qualitativo, descritivo,
elaborado, a partir de teses disponiveis no Catélogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, loca-
lizadas com a busca dos termos “Teoria Fundamentada nos Dados” OR “Grounded Theory”,
de 2013 a 2017. Os dados obtidos foram analisados, considerando-se os pressupostos me-
todolégicos da Teoria Fundamentada nos Dados. Resultados: a observancia dos conceitos
basicos da Teoria Fundamentada nos Dados e a articulacdo com diversos referenciais teéricos
na condugdo das investigagoes realizadas sao aspectos fortalecedores do método. Contudo,
o dissenso na descricdo da operacionalizacdo das etapas e a nomeacao do construto elabora-
do fragilizam a qualidade metodolégica. Consideragées finais: a consisténcia metodologica
proporcionada pela Teoria Fundamentada nos Dados apresenta potencial para evidenciar
o rigor e a confiabilidade dos estudos conduzidos e das teorias geradas, sendo necessario
aprofundar estudos de base tedrico-conceitual para elucidar discrepancias da aplicabilidade
na pesquisa em enfermagem.

Descritores: Teoria Fundamentada; Pesquisa Qualitativa; Pesquisa em Enfermagem; Metodologia;
Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to analyze the application of methodological aspects of Grounded Theory in
Brazilian nursing thesis. Methods: qualitative, descriptive study elaborated based on theses
available in the CAPES Thesis and Dissertations Catalog, located with the search for the terms
“Teoria Fundamentada nos Dados” OR “Grounded Theory", from 2013 to 2017. The data ob-
tained were analyzed, considering the Grounded Theory methodological assumptions. Re-
sults: observance of Grounded Theory basic concepts and articulation with several theoreti-
cal frameworks in the conduct of the investigations are strengthening aspects of the method.
However, dissent in the description of the operationalization of the stages and naming of the
elaborated construct weaken the methodological quality. Final considerations: the meth-
odological consistency provided by Grounded Theory has the potential to demonstrate the
studies’rigor and reliability conducted and theories generated. It is necessary to deepen the-
oretical-conceptual studies to elucidate discrepancies in the applicability in nursing research.
Descriptors: Grounded Theory; Qualitative Research; Nursing Research; Methodology; Nursing.

RESUMEN

Objetivo: analizar la aplicacién de aspectos metodoldgicos de la teoria fundamentada en te-
sis en el campo de la enfermeria brasilefia. Métodos: estudio cualitativo, descriptivo, basado
en las tesis disponibles en el Catalogo de Tesis y Disertaciones CAPES, ubicado con la busque-
da de los términos “Teoria Fundamentada nos Dados” OR “Teoria Fundamentada’, de 2013
a 2017. Los datos obtenidos fueron analizados, considerando los supuestos metodolégicos
de teoria fundamentada en tesis. Resultados: la observancia de los conceptos basicos de
teoria fundamentada en tesis y la articulacion con varias referencias tedricas en la realizacion
de las investigaciones realizadas son aspectos que fortalecen el método. Sin embargo, la
disidencia en la descripcion de la operacionalizacién de las etapas y la nominacién del cons-
tructo construido socavan la calidad metodolégica. Consideraciones finales: la consistencia
metodoldgica proporcionada por el teoria fundamentada en tesis tiene el potencial de mos-
trar el rigor y la confiabilidad de los estudios realizados y las teorias generadas, lo que hace
necesario profundizar los estudios tedricos y conceptuales para dilucidar las discrepancias en
la aplicabilidad en la investigacién de enfermeria.

Descriptores: Teoria Fundamentada; Investigacién Cualitativa; Investigacién en Enfermeria;
Metodologia; Enfermeria.
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INTRODUCAO

ATeoria Fundamentada nos Dados (TFD) ou Grounded Theory
(GT), eminglés, é um referencial metodoldgico que surgiu nos anos
60, quando Barney G. Glaser e Anselm L. Strauss desenvolveram
concepcdes sistematicas de andlise de dados qualitativos, por
método indutivo-dedutivo, para desenvolver uma teoria explicativa
de fendbmenos sociais, a qual foi publicada no livro The Discovey
of Grounded Theory: strategies for qualitative research, em 1967,

A sistematizacdo técnica e os procedimentos de andlise da
TFD habilitam o pesquisador para desenvolver teorias sobre as
experiéncias dos individuos, uma vez que objetiva alcancar signi-
ficacao, compatibilidade entre teoria e observacgao, capacidade de
generalizacao e reprodutibilidade, precisao, rigor e verificagdo"2.

No decorrer das seis décadas de aplicagao do método, contro-
vérsias em torno dos principios fundamentais da concepcao da
TFD contribuiram para o surgimento de variagdes metodolégicas
elaboradas por autores que divergiram em alguma medida da
proposta original®*. Assim, as configuragdes dominantes da TFD,
na atualidade, sao definidas como glaseriana, ou tradicional, ou
classica, que seguem o modelo inicial e sao representadas por
Glaser; straussiana ou relativista, elaboradas por Strauss e Corbin;
e a construtivista, defendida por Katy Charmaz®.

Embora destacando aspectos dissidentes, as trés correntes
metodoldgicas da TFD mantém algumas semelhancas com o
método original, sobretudo em relacdo as técnicas de amostra-
gem, saturacdo tedrica dos dados, andlise comparativa constante,
elaboracdo de memorandos e diagramas, sensibilidade tedrica
e teoria substantiva®®. Como diferenca entre as correntes, des-
taca-se a operacionalizacdo da andlise dos dados e a proposicao
de uma categoria central”.

Considerando as leituras realizadas, pdde-se perceber que na drea
da enfermagem, especificamente, aTFD tem se constituido, de forma
crescente, em poderosa ferramenta para conduzir investigacoes
qualitativas, e tem contribuido, significativamente, para expandir as
produgdes cientificas no que concerne aum amplo espectro tematico
relativo ao cotidiano das complexidades das préticas profissionais,
sejam cuidativas, gerenciais, educativas, ou formativas.

Constatou-se, também, que varios estudos vém sendo pu-
blicados em anos recentes, com o intuito de refletir acerca das
caracteristicas que se apresentam semelhantes e divergentes entre
as distintas correntes metodolégicas da TFD7). Identificou-se,
ainda, o interesse dos pesquisadores em avaliar a qualidade e
o rigor quanto ao uso do método descrito nos artigos originais
publicados®®'9. De modo geral, os estudos evidenciaram o
crescimento do uso da TFD nas investigacdes desenvolvidas pela
enfermagem, a boa qualidade metodoldgica das publicacdes,
as contribuicdes do método para os avancos da pesquisa, bem
como os desafios decorrentes de ndo haver consenso sobre alguns
elementos metodoldgicos a serem seguidos no uso da TFD“',

Mesmo assim, percebeu-se que a analise predominante dos
estudos recaiu sobre documentos publicados na forma de ar-
tigos, o que, por si sé, representou limitacdes na descricdo dos
processos e nas decisdes adotadas na conducdo das pesquisas.
Diante disso, entende-se que o exame de relatérios de pesquisa,
especialmente de teses de doutoramento, oferece um material rico,
denso e rigorosamente descrito, que permite apreender e analisar

Girardon-Perlini NMO, Simon BS, Lacerda MR.

a complexidade dos procedimentos de coleta e andlise dos dados
naTFD. Assim sendo, optou-se por conduzir o presente estudo com
base nesse material, buscando-se responder a seguinte questao:
como se apresentam os aspectos metodolégicos daTFD em teses
da drea da enfermagem brasileira? A analise do panorama da apli-
cacdo do método nas teses possibilita identificar os consensos e
os dissensos que fortalecem e/ou fragilizam a confiabilidade dos
estudos, apontando aspectos que necessitam ser densificados para
consolidar a TFD como referéncia nas pesquisas da enfermagem.

OBJETIVO

Analisar a aplicacdo dos aspectos metodolégicos da TFD em
teses da drea da enfermagem brasileira.

METODOS
Aspectos éticos

Por tratar-se de uma investigacdo em documentos, ndo houve
necessidade de aprovacao do estudo por Comité de Etica em
Pesquisas com Seres Humanos. No entanto, respeitaram-se os
aspectos éticos e legais relativo aos direitos autorais.

Tipo de estudo

Estudo documental“?, descritivo, qualitativo, apresentado
conforme o Standards for Reporting Qualitative Research (SRQR)
da rede EQUATOR"3),

Cenario do estudo

Catélogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aper-
feicoamento do Pessoal do Ensino Superior (CAPES).

Procedimento metodolégico

Para desenvolvimento da pesquisa, foram analisadas 46 teses
vinculadas a Programas de Pds-Graduacéo Stricto Sensu em En-
fermagem, que utilizaram a TFD como referencial metodolégico.

Fonte de dados

Para obtencdo dos dados, analisaram-se teses de enfermagem
disponiveis no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, as quais
foram localizadas por meio de busca no portal, utilizando-se os
termos“Teoria Fundamentada nos Dados” OR“Grounded Theory",
aplicando-se os filtros “doutorado (tese)” e “enfermagem” como
area do conhecimento.

Coleta e organizacao dos dados

O recorte temporal foi o periodo de 2013 a 2017, pois com
a implementacdo da Plataforma Sucupira, em 2013, as infor-
macodes do Sistema Nacional de Pds-Graduacdo encontram-se,
atualmente, integradas, sendo possivel acessar o relatério da
pesquisa na propria base de dados. A busca foi realizada em
janeiro e atualizada em junho de 2018.
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Esse processo resultou na identificacdo de 53 teses informadas
no portal da CAPES. Dessas, estava disponivel para acesso o rela-
toério de 46 trabalhos, os quais compuseram o corpus de andlise,
sendo consultados na integra. Os relatérios ndo disponiveis foram
buscados, também, no repositério dos respectivos Programas, ndo
sendo localizados.

Para a obtencao dos dados de interesse, elaborou-se um roteiro
estruturado abordando os elementos metodoldgicos preconizados
em uma investigacdo que segue os preceitos da TFD, o qual foi
preenchido com informacdes extraidas do relatério de pesquisa.
As questdes de interesse referiram-se a identificacdo do traba-
Iho (titulo, ano de defesa, instituicdo vinculada) e as dimensodes
cientificas apresentadas (pergunta de pesquisa, objetivos, revisao
da literatura, referencial tedrico, corrente tedrica do referencial
metodolégico, participantes, amostragem, hipdteses para a
conformacdo da amostra tedrica, instrumentos de coleta dos
dados, memorandos, diagramas, saturacdo dos dados, processo
de andlise dos dados: tipo de codificacdo, andlise comparativa
constante, sensibilidade tedrica, categoria central, elaboracao
de modelo tedrico ou teoria, redacado da teoria articulando as
categorias/conceitos a categoria central/conceito).

Analise dos dados

Os relatérios das teses foram analisados considerando-se
os pressupostos da TFD. Para isso, foi realizado o download dos
relatérios disponivel online, para a organizagao dos dados relati-
vos a dimensdao metodoldgica. Procedeu-se a leitura dos textos,
individualmente, extraindo-se as informacdes de interesse e
armazenando-as em arquivos no programa Word, separada-
mente, por tese. Em seguida, buscou-se identificar, no material
produzido, os aspectos convergentes e divergentes, condensan-
do-0s para construir uma sintese descritiva de cada etapa dos
aspectos metodoldgicos da TFD, considerando a forma como os
autores o descreveram, item a item, para posterior reflexdo, com
justaposicao, sobre o que mencionaram os autores do método.

A sintese dos resultados obtidos foi apresentada de forma
descritiva e associada a uma reflexao, acerca das tendéncias iden-
tificadas nos estudos no que se refere a aplicacdo dos conceitos
e aos procedimentos metodoldgicos da TFD.

RESULTADOS

Em relacdo ao ano de defesa, foram localizadas dez teses defen-
didas noano de 2013; onze, em 2014; cinco,em 2015;13,em 2016 e
sete,em 2017. Dentre as 13 instituicdes que possuiam Programas de
P6s-Graduacdo em Enfermagem (PPGENf) vinculados aos trabalhos
produzidos, destacou-se o PPGEnf da Universidade Federal de Santa
Catarina, com o maior nimero de trabalhos realizados abordando
o referencial da TFD (17), seguido da Universidade Federal do Rio
de Janeiro e da Universidade de Sao Paulo, com oito estudos cada;
Universidade Federal do Parana e de Minas Gerais, com quatro teses
cada uma; Universidade Federal de Sao Paulo e de Pelotas, com trés
teses cada uma; Universidade Federal do Rio Grande do Norte, com
duas e Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Universidade
Federal da Bahia, Fundagao Rio Grande e Universidade Estadual de
Maringd, com uma tese cada.
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Os dados relacionados as dimensdes metodoldgicas dos es-
tudos foram sistematicamente organizados em um quadro que
apresenta a caracteristica analisada e os principais resultados
encontrados (Quadro 1). Os resultados foram classificados por
agrupamento de informagoes semelhantes a luz dos fundamentos
daTFD, independente da corrente adotada no estudo.

Quadro 1- Resultados da andlise das caracteristicas metodoldgicas da Teoria
Fundamentada nos Dados nas teses da area da enfermagem brasileira no
periodo de 2013-2017, Brasil, 2018

Caracteristicas

. Principais resultados obtidos
metodolégicas

Pergunta de

Experiéncias (16), significados (15), outras (14),

pesquisa nao apresenta (1).
Compreender (27), analisar (6), desenvolver modelo
Objetivo tedrico/teoria (5), identificar (3), interpretar (2),

avaliar (1), descrever (1), explorar (1).

Revisdo de literatura

Sim (46)

Referencial tedrico

Interacionismo simbolico (21), complexidade
(7), Teoria Fundamentada nos Dados (7),
métodos mistos (4), Virginia Henderson (1),
Teoria do Apego (1), Teoria das Transi¢des (1),
Filosofia de Lean (1), Teoria Sistémica (1).

Geragao de
hipéteses para
conformacao da
amostra tedrica

Hipdtese elaborada no processo da anélise no
método comparativo constante (24); hipotese
elaborada por pressuposto tedrico (13); ndo
apresenta hipdtese (9).

Grupos amostrais

Sim (37); ndo (9).

Instrumento de
coleta de dados*

Entrevista (profundidade, intensiva ou
semiestruturada) (46); observacao (12); diario de
campo (3); escalas (4); outros (2).

Codificacdo e
Andlise comparativa
constante

Aberta, axial e seletiva - Strauss e Corbin (35);
inicial e focalizada - Charmaz (8); aberta seletiva
e tedrica - Glaser (3).

Descrevem a elaboragéo e apresentam exemplo

Memorandos (31); ndo apresentam (15).
Diagramas Apresentam diagramas (43); ndo apresentam (3).
Saturacao dos dados | Referido (38); nao referido (8).

Categoria central

Categoria central (19); fendmeno central (18);
outros (3); nao refere (6).

Validagéo

Com validagao (populagdo-alvo, experts no
método ou no tema) (27); sem validagao (19).

Nota: *Mais de uma estratégia para obtencdo dos dados informada.

DISCUSSAO

A publicizacao online das teses e dissertacdes produzidas pelos
programas de doutorado e mestrado no Catalogo é uma exigéncia
da CAPES, desde 1996, para a difusdo do conhecimento e para o
acompanhamento e avaliagdo dos Programas, estando, atualmente,
sincronizada as informacdes da Plataforma Sucupira. A nao locali-
zacao de sete teses no Catalogo pode estar relacionada a protecao
aos direitos autorais como estratégia para preservar o ineditismo
do trabalho e atender aos critérios de publicabilidade exigidos
pelos periddicos, que consideram constituir-se em publicacao a
existéncia da versao do relatério disponivel eletronicamente.

Pelalocalizagao e o nimero de teses vinculadas por Programas,
evidenciou-se que embora houvesse pesquisadores que utilizassem
o método daTFD em diferentes regides brasileiras, a concentracdo
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dos estudos estava na regido centro-sul, caracteristica esta, que
remete a histdria dos primeiros cursos de Pés-Graduagao em
Enfermagem no Brasil, criados nessas regides'?.

Quanto aos aspectos metodolégicos contemplados nos es-
tudos, a analise elaborada considerou, como ponto de partida,
a premissa de que a descricdo das etapas metodoldgicas de
uma investigagao sao elementos preditivos do rigor cientifico e
da qualidade do trabalho. Assim, considerando que o processo
de construcao de uma pesquisa inicia-se pela definicao da per-
gunta de pesquisa, percebeu-se que os estudos realizados eram
coerentes aos principios da TFD, pois remeteram a fendmenos
relativos a experiéncias e significados atribuidos a eventos da
vida humana e do fazer enfermagem e ser enfermeiro. A TFD
interessa-se pela vida das pessoas, por seus comportamentos e
por suas interacdes, buscando entender o significado por tras do
comportamento humano e gerar uma teoria sobre dado processo
psicossocial ou social basico®,

Os objetivos delineados foram congruentes as perguntas for-
muladas, e os verbos utilizados foram, em sua maioria, de ordem
compreensiva ou interpretativa e alguns, exploratério-descritivos,
0s quais, de certa maneira, fragilizaram o emprego do método, que
é de ordem explicativa. Ha objetivos que, explicitamente, propdem
a elaboracdo de modelos tedricos, ou teorias substantivas, ou mo-
delos explicativos, sendo este o propésito precipuo de uma TFD.

Embora todos os trabalhos analisados apresentassem um capi-
tulo destinado a uma revisdo de literatura sobre o tema estudado,
seguindo a tendéncia das pesquisas desenvolvidas nos Programas
de P6s-Graduacao, essa dimensao apresenta-se como um aspecto
controverso na construgao de uma investigacdo, sob os preceitos da
TFD. Os textos originais defendem que o pesquisador deve entrar
no campo de pesquisa, com o minimo de conhecimento prévio a
respeito do tema a ser estudado, como requisito para nao elaborar
hipoteses que possam influenciar o olhar para os dados, uma vez que
estas hipdteses seriam verificadas no decorrer da pesquisa empirica®.

Por esse motivo, o pesquisador ndo deveria considerar teorias ja
existentes, fundamentando-se, exclusivamente, nos dados coletados
e no que eles revelassem sobre o objeto investigado. As teorias ja
existentes seriam levadas em conta nas fases mais avancadas da
andlise dos dados. Neste sentido, percebeu-se que as teses seguiam
um padréo de elaboragao e apresentavam capitulo de revisdo de
literatura consistente e abrangente, o qual, na maioria das vezes,
é construido, tendo por base as caracteristicas orientadoras dos
relatdrios solicitados pelos PPGEnf, porém o momento em que
estes foram construidos néo foi explicitado nos trabalhos.

No entanto, ha de se destacar que este aspecto ndo encontra
consenso entre os estudiosos da TFD, inclusive, havendo diver-
géncia entre os autores das diferentes correntes. Esta orientacao
é descrita em alguns textos criticos como um“equivoco de inter-
pretacao’, um“mal-entendido”da obra original, um“mito baseado
em falsas premissas” e uma “postura ingénua’, uma vez que o
pesquisador ndo entra no processo de pesquisa com a “mente
limpa e vazia”"”. Considerando que as escolhas metodoldgicas
relacionadas as técnicas e procedimentos de coleta de dados
dependem do conhecimento sobre o assunto e que este possi-
bilita ao pesquisador estar atento ao que acontece no setting da
pesquisa, parece importante ndo ignorar a literatura existente
sobre o tema sem, contudo, ter a pretensdo de comprovar ou
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refutar hipdteses preconcebidas. Manter a mente aberta possi-
bilita apreender novas perspectivas e diferentes nuances, acerca
do objeto estudado.

Constatou-se que a tendéncia dos pesquisadores brasileiros
é de adotar um referencial tedrico para iluminar a andlise dos
dados, o Interacionismo Simbdlico, de Herbert Blumer e a Teoria
da Complexidade, de Edgar Morin, sdo os mais utilizados. Como
a TFD possui raizes no Interacionismo Simbdlico e se propde a
compreender a realidade, a partir do conhecimento da percepg¢ao
ou do significado que certo contexto ou processo social basico
tem para as pessoas, a utilizacdo desse referencial permite a com-
preensao de fendmenos relativos a interacdo que se intersecciona
com os diferentes cendrios da praxis da enfermagem". ATeoria
da Complexidade tem sido um referencial util para estudos de
processos que ocorrem no cotidiano de trabalho de instituicoes de
saude, pois o conhecimento e as relacdes humanas ndo seguem
um pensamento linear, sendo complexas e estando em constante
construcao, e que, por isso, necessitam da multiplicidade dos
diferentes sujeitos para ser apreendido"®.

Observou-se que, em alguns estudos, a conformagao da amos-
tra tedrica ocorria com a geracédo de hipéteses, constituidas no
desenvolver do método comparativo constante, como preveem
os autores iniciais da TFD. Outros, porém, descreveram hipoteses,
que foram estabelecidas previamente, ao inicio do processo de
coleta de dados, caracterizando-se, entdo, como definidas por
pressupostos tedricos. Houve estudos, contudo, que ndo men-
cionaram a constituicdo de grupos amostrais ou ndo informaram
como estes foram organizados.

As hipoteses elencadas, com base no movimento de ir e vir nos
dados, em um processo de constante comparagdo, converge com
o0 aspecto indutivo-dedutivo inerente ao método, uma vez que a
amostragem tedrica é definida, em primeira instancia, indutivamente,
no sentido de buscar participantes que possam melhor expor suas
experiéncias em relacdo ao fendmeno estudado. A construcao de
possibilidades para ampliara compreensao do objeto investigado
constitui o critério de variabilidade, o qual enseja a promocéao de
um contexto ideal, que possa incluir todas as dimensdes possiveis
do fendbmeno, permitindo o adensamento da teoria".

Assim, o pesquisador pode formular hipéteses fundamentadas
nos dados, com o processo ciclico de coleta, codificacdo, analise
e escrita de memorandos, que permitirdo apreender diferentes
perspectivas do fendmeno estudado e servirdo como guia para
direcionar os novos componentes da amostra, configurando-se
como o aspecto dedutivo. Este processo foi util para definir os
participantes do estudo e organizar a composicao dos diferentes
grupos amostrais.

O primeiro grupo amostral é definido pelo pesquisador que,
pela analise inicial e integracdo dos dados codificados, formulara
hipéteses que norteardo a decisdo de quais perguntas precisam ser
respondidas, quais codigos precisam ser densificados, ampliados
ou saturados, onde coletar novos dados e com quem, conformando
novos grupos amostrais™®. No processo de indugao-dedugao (ou
formulacdo de hipéteses), o pesquisador, além de orientar sua
coleta de dados, desenvolve insights pelos quais podera alterar
0s questionamentos a serem feitos aos novos participantes!?,

Na TFD, a inducdo ocorre desde seu processo inicial, quan-
do se busca uma populacdo que possa ajudar a descobrir as
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estratégias de desenvolvimento para as situacdes (fendbmeno)
estudadas®. A dedugdo ocorre pela criacao dos cddigos, na qual
o pesquisador precisa compreendé-los como conceitos, que sao
fundamentados nos dados, permitindo a construcao da variabi-
lidade dos grupos a serem pesquisados®'?, Para tanto, verificar
hipoteses deduzidas ou preconcebidas, com base na literatura
existente, ndo corresponde aos pressupostos metodoldgicos da
TFD, que advoga ser necessdrio estar aberto para descobertas
novas e imprevistas®'?, Nesta perspectiva, pdde-se considerar
que o observado em alguns estudos de constituicdo de grupos
amostrais elaborados, a priori, como a ndo conformacao, repre-
sentaram uma fragilidade no uso do método.

Os instrumentos identificados para a coleta de dados foram
entrevista - método utilizado em todos os trabalhos, seguido da
observacao, grupos focais e fontes documentais, como prontudrios
de pacientes ou outros documentos. A utilizacdo de diferentes
instrumentos de obtencao de dados é permitida, uma vezquea
TFD se apresenta como um método flexivel. O uso da entrevista
como técnica de escolha preferencial também foi constatado
em outros estudos®'820,

Considerando que a TFD tem como objetivo gerar uma teoria
substantiva que explique, conceitualmente, as experiéncias das
pessoas e os significados por elas atribuidos a essas experiéncias,
por meio da compreensdo do comportamento humano, cabe
ressaltar que essa pretensao aborda um aspecto que envolve
subjetividades, tornando-o inquantificavel, sendo possibilitado o
alcance, sobretudo, pela realizacdo de entrevistas, as quais, para
interpretacao, exigem do pesquisador um constante processo
de indugao-dedugao"®'.

Como referencial metodoldgico com raizes positivistas, a TFD
permite analisar qualquer tipo de dado, uma vez que ‘tudo sdo
dados'®, favorecendo o desenvolvimento de estudos mistos,
0s quais utilizam complementarmente dados quantitativos e
qualitativos, fazendo uso, para isso, de escalas, como foi encon-
trado em teses analisadas. Embora a entrevista e a observacéo
evidenciassem a propriedade no uso dos métodos de coleta de
dados, foi possivel identificar as incipiéncias na apropriacéo de
certos conceitos que compde a TFD, como, por exemplo, estudo
que menciona os memorandos como instrumentos de coleta de
dados. Embora os equivocos conceituais sejam minoria, estes
sinalizam para a necessidade de manter vigilancia no modo
como descrevé-los.

A codificacdo dos dados e andlise comparativa constante é
uma etapa comum adotada por todas as correntes da TFD para
o processo de analise dos dados, porém existem diferenciacdes
de como esta etapa deve ser estruturada e executada. Identifi-
cou-se que as teses utilizaram a codificacao proposta por Glaser
(aberta, seletiva e tedrica), por Strauss e Corbin (aberta, axial e
seletiva) e por Charmaz (inicial e focalizada), todavia observou-se
que algumas teses informavam estar elegendo, como referéncia,
determinada corrente, embora esta ndo fosse a mesma seguida
na codificacao realizada. Diante dessa constatacao questiona-se:
em que medida os resultados podem ser influenciados pelo uso
de correntes distintas no estudo? Como a técnica de andlise pode
repercutir no processo de obtencdo e analise dos dados e na
construcdo da teoria emergente? Poderia ser essa dissonancia
considerada uma fragilidade nos estudos? No que diz respeito
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a codificacdo tedrica, a de maior nivel de abstracao, percebe-se,
claramente, que esta etapa se apresenta incipiente nos trabalhos,
por ndo trazerem uma descricdo de como foi realizada.

Para a organizacéo e a codificacdo dos dados, pode-se observar
que a tendéncia das teses mais recentes foi utilizarem softwares
para auxiliar nesse processo, sendo o NVivo" e o Atlas Ti* os mais
citados. Ainda que nao haja consenso entre os autores da TFD
quanto ao uso de recursos tecnoldgicos — Glaser desestimula,
enquanto Strauss e Corbin e Charmaz consideram util - alguns
pesquisadores os tém utilizado e apresentam prints de partes da
etapa de codificagao para ilustrar o procedimento®". A depender
da qualidade da imagem, essas sdo pouco legiveis, ndao contri-
buindo para a apreensao das informacdes e aprendizagem por
parte de outros pesquisadores.

Realizar a codificacdo tedrica ou seletiva aponta a escolha do
pesquisador por determinada corrente, mas a utilizacdo de forma
reflexiva é que vai mostrar a sensibilidade tedrica, o emprego
adequado da circularidade dos dados e as conexdes que foram
realizadas com e para a interpretacéo dos dados. Comisso, eleva-se
a construcdo do processo de andlise para um nivel conceitual, o
qual é a esséncia da TFD. Desse modo, atinge-se um patamar em
que as propriedades e dimensdes do fendbmeno ficam explicitas,
transcendendo a descricdo do comportamento humano.

Os memorandos, elaborados desde a fase de codificacdo dos
dados, constituem-se na redacgéo de ideias sobre os cédigos
e suas relacdes, as reflexdes quanto ao que estd acontecendo
com os dados e outros aspectos necessarios a coleta e a analise.
Ignoré-los pode conduzir a fragilizacdo da construcao da teoria.
No entanto, constatou-se, pela andlise das teses, que embora
nem sempre seja mencionado a elaboracdo de memorandos,
estes estavam presentes e exemplificados. Os memorandos po-
dem surgir de insigths, a qualquer momento, a partir daimersao
na area substantiva, pois faz parte do processo de abstracéo,
requerendo que o pesquisador seja consciente da necessidade
de registra-los, imediatamente, sob o risco de ndo conseguir
retoma-los quando o desejar.

Ao utilizar este recurso, o pesquisador possibilita que a cada
pergunta e reflexdo elaborada, haja aprofundamento na com-
preensao e explicitacdo do fenédmeno estudado. Desse modo,
os memorandos mostram, nitidamente, as lacunas nas analises
existentes e as possiveis novas direcdes relacionadas a teoria
emergente, conferindo abrangéncia e densidade para compor o
desenvolvimento do método comparativo constante como uma
ferramenta que indica possibilidades e orienta¢des para auxiliar
na elaboragao de conceitos e na redagao da teoria®??,

Os diagramas apresentados nas teses se mostraram diversos, pois
houve trabalhos em que estes estavam como uma representagao
gréfica originada da codificacdo ou da categorizacdo dos dados
e outros se caracterizavam por explicitar a integracao entre os
conceitos. Os diagramas sao representa¢des que ficam a critério
da criatividade do pesquisador e auxiliam na visualizacdo da inter-
-relagdo entre os conceitos e destes com a categoria central®. A
presenca deste recurso aponta para o nivel de reflexdo empregado
na analise dos dados para a elaboragao do construto. Quanto mais
explicitos e elucidativos forem os diagramas das conexdes, entre
os diferentes conceitos emergidos, mais fortemente indica que as
dimensdes e propriedades do fendbmeno estao presentes.
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A saturacao dos dados, referida nos estudos como o pa-
rametro para encerrar o processo de coleta e constituicdo de
grupos amostrais, pela ndo emergéncia de dados novos que
contribuam para a densificacdo das dimensodes e propriedades
das categorias elaboradas, é um conceito relacionado a amos-
tragem tedrica™. O alcance da saturagao caracteriza-se nao pelo
numero de participantes do estudo, mas como indicativo de que
os incidentes emergentes da coleta dos dados acresceram (ou
nao) ao desenvolvimento das categorias, sinalizando o momento
da pesquisa em que todas as categorias estavam consistentes
na sua completude em relacdo ao fendbmeno estudado. Obser-
vou-se, ainda, que o numero de participantes dos estudos era
bem diversificado, assim como o nimero de grupos amostrais
constituidos (geralmente, trés), o que convergiu com o proposto
pelo método e o fortaleceu. No entanto, ressalta-se que a ndo
composicao de grupos amostrais, a ndo mencdo do nimero de
participantes em cada grupo e das hipdteses que contribuiram
para a selecdo, quando envolvia pessoas, representaram uma
lacuna metodoldgica identificada.

A elaboracgao de uma categoria central, com propriedade de
dar sentido, articular e integrar todas as categorias referentes ao
fendbmeno estudado foi apresentada na maioria das teses. No
entanto, essa denominacédo néo foi utilizada, unanimemente,
pelos pesquisadores, embora se pautasse no mesmo principio de
elaboragado. Em contrapartida, constatou-se que havia trabalhos
que se referiam a elaboracédo de variavel central, ao fendmeno
central, ao construto central ou ao conceito central. Também
identificaram-se estudos que nao mencionaram esse conceito no
capitulo da metodologia, ndo apresentaram uma categoria que
unificasse e integrasse as demais, assim como nao demonstraram
um diagrama representativo desse processo.

Na perspectiva da corrente glasseriana, a categoria central
emerge no decorrer do processo de categorizac¢ao, resultado da
delimitacéo da teoria e das categorias. Esta categoria integra todas
as demais e mostra-se ampla e abstrata o bastante para incluir e
exprimir a todas, constituindo-se em conceitos substantivos que
possibilitam a construcao da teoria"?. Na proposicao straussiana,
o estabelecimento do fendmeno ou categoria central da pesquisa
é sustentado pelo modelo paradigmatico que auxilia no processo
de analise”'®. No construtivismo, a identificacdo da categoria
central esta relacionada aos conceitos que emergem com mais
frequéncia na analise, representando o conceito organizador
mais potente analiticamente’?3,

Em sintese, pode-se dizer que a proposicdo de uma categoria
central é resultado da capacidade de abstracdo do pesquisador, ao
aliar a sensibilidade tedrica ao processo indutivo-dedutivo, para
refinar, densificar e reduzir as categorias e revelar a descoberta
de uniformidades subjacentes no conjunto original de categorias
ou de suas propriedades. Neste sentido, uma variavel central é
uma categoria substantiva que responde pela maior variacdo na
resolucdo da principal preocupacédo dos participantes. O que é
produzido explica a agao, ou seja, como as pessoas trabalham
para resolver o problema social basico, correspondendo a um
padrao de comportamento.

Por sua vez, a categoria central explica a maior parte da
variacdo em torno do problema, que é o foco do estudo. Sua
principal funcédo é integrar a teoria e torna-la densa e saturada,
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constituindo um padrao que se demonstre relacionado a outras
variaveis"®. Desse modo, a categoria central torna-se a“lente” por
onde o pesquisador olha seus dados para gerar a teoria, sendo
resultado de sua sensibilidade para encontrar, empiricamente,
o conceito que melhor resume e explica a esséncia do que esta
acontecendo nos dados"?. Por vezes, nas teses analisadas, a forma
como o pesquisador nomina a categorial central e a descreve,
estabelecendo a relacdo e a articulacdo com as demais catego-
rias, que também sdo nominadas, gera dificuldade para o leitor
compreender como, de fato, ocorre esse processo. Isso pode estar
relacionado a necessidade de compreensao e apropriacdo entre
a abstracdo da categorizagao e dos conceitos, que deverdo ser
utilizados na elaboracdo do texto.

A elaboracdo de uma teoria fundamentada, que explicite o
fendmeno, representando-o graficamente como resultado da
abstracdo e modo de integragao e inter-relacao da categoria cen-
tral e dos demais conceitos é esperada. Embora a TFD possibilite
essa construcdo tedrica, os autores ndo a definem como uma
condicdo obrigatdria, pois 0o método, por ser flexivel e depender
das habilidades e sensibilidade tedrica do pesquisador, pode ser
concluido sem alcancar tal propésito.

Na analise das teses, constatou-se que nem todos os trabalhos
desenvolvidos resultaram em uma teoria substantiva, mas os
que o fizeram apresentaram a redacao da teoria e o diagrama
representativo, o que revela a apropriagdo do método em sua
completude e fortalece o uso da TFD

como referencial metodoldgico passivel de gerar conhecimentos.

Para a elaboracdo do modelo tedrico ou da teoria, a redacao
é um aspecto crucial para a construcdo desse conhecimento,
pois é necessario que a teoria seja explicativa e que indique suas
conexdes. Neste quesito particular, escrever a teoria expressa a
sensibilidade tedrica do pesquisador e a apropriacdo que este
faz, teoricamente, do objeto em estudo. E 0 momento em que
a elevacdo conceitual se faz mais presente, pois mostra como
a categorizacdo tedrica ou seletiva ocorreu e como a categoria
central ancorou esta construcéo.

No entanto, a nomeacédo do produto tedrico construido nas
teses mostra ndo haver um consenso sobre essa dimensao da
TFD. Assim, nos estudos analisados, identificou-se, dentre as
denominag¢des mais citadas, a elaboracao de modelos tedricos,
modelos (paradigmatico, interpretativo ou explicativo), de teorias
substantivas, teorias, fendmeno, modelo de cuidado, categoria
conceitual, ou ndo mencionaram nada nesse sentido. Na literatura,
também sdo constatadas discussdes que tratam das diferencas
entre teoria, estrutura tedrica e modelos conceituais, uma vez
que o que um autor denomina de teoria, outro pode nomear
de modelo conceitual@®®.

Assim sendo, o modelo conceitual refere-se a um grupo de
conceitos ou ideias que estao relacionadas, mas em que a relagado
ndo é explicita. Os modelos falam de uma perspectiva ou estrutura
abstrata que represente a realidade e usam conceitos para simbolizar
significados, mas nao representam o mundo real. Sdo mais abstratos,
com conceitos definidos, menos especificamente do que teorias, e
ndo explicam como ou porque os fendmenos ocorrem¥, Teoria é
um termo altamente complexo, com significados arbitrarios que,
a depender a posicao do autor, pode propor ideias ou intuicdes
gue necessitam ser testadas®. Ainda que haja falta de consenso
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sobre o que seja uma teoria, ha um acordo entre as disciplinas
de que teoria se refere a um conjunto de conceitos definidos e
inter-relacionados e uma rede de afirmacdes relacionais ou pro-
posicoes sistematicas e l6gicas. A diferenca entre teoria e modelos
esta relacionada ao nivel de abstracdo, grau de explicacdo e nivel
de desenvolvimento do constructo. Todas as teorias sdo modelos,
porque alegam representar algum aspecto da realidade, entretanto
os modelos ndo sao necessariamente uma teoria. Usualmente, eles
precedem e coexistem com a teoria®?.

Diante da diversidade de nomenclaturas identificadas, perce-
be-se a dificuldade encontrada pelos pesquisadores brasileiros
para compreender o que seria mais adequado na aplicabilidade
daTFD, ou na forma apropriada de utilizar a metodologia, expli-
citando que as incertezas, aimpreciséo, as interpretacdes dubias
e a falta de propriedade contribuem para questionamentos
quanto a validade cientifica do trabalho realizado. Neste senti-
do, pode-se inferir que a denominacéo utilizada para definir o
produto da aplicabilidade da TFD expressa a utilizacdo parcial
certaincompreensao e aprofundamento teérico metodoldgico,
incorrendo em uma construcdo tedrica, com pouca densidade
e robustez e com parcial compreensao do fendmeno estudado.

No que tange a validacdo do produto elaborado nas teses,
independente da nominacéo utilizada, constatou-se que, dentre
aqueles que o fizeram, a validacao foi realizada pela popula-
¢ao-alvo do estudo, por experts no método ou no tema, tendo
a participacdo de mais de uma categoria de validadores em
alguns estudos. Como estratégia para validacdo de construtos
tedricos advindos da TFD, as rodas de conversas apresentam-se
como alternativas vidveis, por possibilitar a discussao coletiva e
cooperativa dos resultados das investigacdes, privilegiando os
pressupostos metodoldgicos e o rigor cientifico®.

Limitagoes do estudo

Como limitagdes do estudo, destacam-se as possiveis lacunas
em relagcdo ao instrumento de coleta de dados elaborado de
acordo com os critérios dos pesquisadores, e também as lacunas
inerentes as subjetividades interpretativas impressas no decorrer
do processo analitico.

Contribuicdes para a area da enfermagem
O presente estudo contribui com as discussdes relativas a quali-

dade das producdes desenvolvidas com a TFD, constituindo-se em
um potencial recurso para estimular a reflexdo e o aprofundamento
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tedrico na aplicabilidade do método, podendo auxiliar na com-
preenséo e na operacionalizacdo dos conceitos que o integram.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo sobre o uso da TFD nas teses produzidas na area
da enfermagem brasileira mostrou-se pertinente no campo de
producao do conhecimento, visto que aponta para os aspectos que
podem fortalecer a sua aplicabilidade. Mesmo que se possa afirmar
que houve coeréncia entre os pressupostos tedricos do referencial
metodoldgico e as pesquisas conduzidas na enfermagem brasileira,
evidenciaram-se lacunas que necessitam ser aprofundadas e for-
talecidas, sobretudo, no que se refere a descricao e as justificativas
para as decisdes tomadas na conducao dos estudos. Estes aspectos
sdo importantes para a evolucdo do método, para a construcao de
consensos e para garantir o rigor, a qualidade e a confiabilidade dos
estudos produzidos com esse referencial metodolégico.

Nesse sentido, entende-se que, dentre os aspectos que ne-
cessitam ser densificados no uso e na descricao metodoldgica da
TFD, estdo a apropriacdo dos conceitos que orientam o processo
de coleta; a anélise dos dados e o produto tedrico gerado, para
que ndo sejam descritos de modo confuso, contraditério ou ndo
constarem; a selecdo/defini¢do dos grupos amostrais (necessidade
de explicitar os aspectos indutivos-dedutivos que contribuem
para a formulacdo de hipdteses); o uso dos memorandos e dia-
gramas (que deverdo espelhados na teoria construida em suas
conexdes, dimensdes e propriedades) e a apresentacdo da teoria
construida com uma explicacdo sustentada na categorizacdo
tedrica ou seletiva e com sua respectiva representacao gréfica.

ATFD representa uma importante ferramenta para a conducao
de pesquisas na enfermagem, pois possibilita compreender o
comportamento das pessoas, considerando as experiéncias como
eventos sociais amplos que, para serem apreendidos, precisam
examinar as diversas perspectivas de um mesmo fenémeno e o
contexto em que ocorre. Essa caracteristica denota a relevancia
desse referencial e a necessidade de constantemente refletir
e analisar sobre o qué estamos pesquisando, como estamos
pesquisando e como estamos apresentando o conhecimento
produzido, visto que o processo de reflexdo ndo se esgota.
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