Servico

APLICACAO DO CLORETO DE BENZALCONIO
EM CENTRO CIRURGICO: ALGUMAS
EXPERIENCIAS EM LABORATORIO

*¥

* Terezinha Costa Carvalho Parlato
**  Larceny Moreira Vital

INTRODUCAO:

Por ocasiao do I Encontro de Enfermeiras de Centro Cirurgico,
realizado durante a Semana da Enfermagem, em 1969, no au-
ditério da Johnson & Johnson do Brasil (em Sao Paulo), assis-
timos a palestras que versaram sobre esterilizacao fisica e qui-
mica.

Tornou-se evidente a divergéncia de opinides sobre o uso de
agentes quimicos, métodos e técnicas empregadas em diversos
hospitais. Sentimos nessa ocasiao a necessidade de conhecer a
atuacdo dessas diferentes classes de substancias quimicas, ci-
tadas na tabela de Spaulding, que as diferencia por niveis de
desinfetantes, e que eram usados no Hospital das Clinicas. Em
vista dessas palestras, o Servico de Enfermagem do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, em contato com o Departamento de Biologia da
Johnson & Johnson, providenciou um estagio vara enfermeiras
nesse Departamento. A fim de atender a esta atividade, foram
designadas pela Diretoria do Servico de Enfermagem duas en-
fermeiras das Unidades de Enfermagem e uma de Centro Ci-
rurgico.

No inicio o estagio consistiu em praticas e técnicas microbio-
logicas, que teve por finalidade nos familiarizar com os meéto-
dos empregados por aquele Departamento, o que nos possibili-
tou iniciar um trabalho de pesquisa experimental.

Face & incidéncia de infeccdes cruzadas nos hospitais, ressal-
tamos por intermédio deste trabalho o uso seguro e adequado

Enfermeira de Centro Cirurgico do Hospital das Clinicas da Facul-
dade de Medicina da Universidade de Sao Paulo.
Enfermeira de Clinica Cirurgica do Hospital das Clinicas da Facul-
dade de Medicina da Universidade de Sao Paulo.
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de agentes quimicos que deveriam ser empregados como desin-
fetantes, antisséticos e esterilizantes.

Tratando-se de agentes quimicos em uso num grande hospital,
como é o Hospital das Clinicas da Universidade de Sao Paulo,
onde a maioria dos produtos sao preparados, na Secao de Qui-
mica Industrial, existe a facil aquisi¢cio dos mesmos e conse-
quentemente, isto dificulta a escolha adequada para uma de-
terminada aplicacao.

Baseados em dados laboratoriais obtidos em pesquisas biblio-
graficas, poderiamos concluir como deveriam ser aplicadas estas
substancias e como sdao limitadas suas atividades s6bre os mi-
croorganismos. Contudo, resultados laboratoriais incompletos,
ocasionariam interpretacdes precipitadas, ndo concluindo sobre
as atividades anti-microbianas, isto é, bactericida ou bacterios-
tatica.

Chamamos a atencao para ésse aspecto, pois podemos ficar con-
fundidos ante o aparecimento de tantos agentes quimicos, cujo
nome comercial e apresenta¢ao, muitas vezes nio nos convence.
Desnecessario se torna para nossos propositos, nos alongarmos
neste aspecto, pois os testes bacterioldgicos por noés realizados
confirmam o0 que descrevemos anteriormente.

O presente trabalho tem por finalidade esclarecer estas duvi-
das e também aprimorar técnicas, que certamente virao benefi.
ciar as atividades nos mais diversos setores dos hospitais.

Dos varios agentes quimicos testados, como sejam: Tego (r),
Germekil (rl), Oxianeto de Mercurio (r2), Cidex (r3) e outros,
escolhemos para o presente estudo um composto quaternirio de
amoénia, o Cloreto de Benzalconio.

OBJETIVOS DO TRABALHO:

Indagavamos hd um ano atras: sera o Cloreto de Benzalconio um
agente quimico esterilizante? Poderemos continuar a usa-lo com
esta finalidade?

Na sequéncia deste trabalho, procuramos afirmar conclusiva-
mente ,em concordancia com os mais diversos autores, entre
estes Spaulding, quanto ao emprego de produtos desta classe
(Compostos quaternarios de amonia).

Tego — T, H. Goldschmit-A-G, Essen/Alemanha
Germekil — Laboratério Darrow

Oxianeto de Mercurio — Henry Farma Produtos Quimicos
Cidex — Divisdo Ethicon, Johnson & Johnson
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3. CONSIDERACOES SOBRE COMPOSTOS QUATERNARIOS DE
AMONIA:

3.1.

Agentes ativos de superficie:

Sao substancias que modificam a tensao superficial, in-
fluenciando, portanto, no grau de dispersao, a difusao, a
umectacao, embebicao ou a penetracao, assim como a for-
ma de liquidcs que sao colocados em contato com outros
liquidos, destes com sdélidos ou com gases.

Eles precipitam, desnaturam ou formam complexos com
proteinas, podendo exercer atividades citoliticas, bacteri-
cida, etc...

Sao classificados como: Anidnicos, Catiénicos e Nao 16ni-
cos, conforme variacao da atividade enccntrada nos sais
que tém um ion de maior péso molecular que outro, em
relacao com os complexos ionizados formados entre agen-
tes quimicos e microoorganismos.

A. Compostos anionicos:

Contém uma parte hidrofobica (oleosoluvel). Perten-
cem a ésse grupo: sal doméstico, louril-sulfato sédi-
co, amidas sulfatadas e outros. A intensidade de acao
aumenta quando o pH baixa.

B. Compostos cationicos:

Contém o grupo hidrofébico, porém possuem um gru-
po hidrofilico carregado positivamente, podendo ser um
composto quaternario de amoénia (cloreto de benzalco-
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nio), ou antibidético polipeptidicos, (tirotricina, grami-
cidina).
A intensidade de acao aumenta quando o pH se eleva.

P
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C. Compostos nao ionicos:

Possuem a parte hidrofébica equilibrada por um grupo
hidrofilico, como o 6xido de etileno polimerizado, ou
um alcool poliidrico. Pertencem a esse grupo o Tween
80, um polioxialquil derivado do monooleato de Sor-
bitan e outros ésteres polioxietilénicos como o Triton
WR 1339.

0 H K H

Il l I
R'C'O“C-—C-C-H

| I

H CH CH

Generalidades:

Os compostos quaternarios de amoénia pertencem a uma
classe especial de desinfetantes quimicos caracterizados
como um grupo de aminas que podem ser sintetizados para
dar compostos de nitrogénio com o ultimo radical tendo
a valéncia 5. Sao agentes catidnicos.

As aminas podem ser consideradas como substitutos das
amoénias; assim o amoénio quaternario composto é consi-
derado como substituto de sais de amonia.

Os compostos quaternarios sao preparados pela condensa-
cao de uma amina terciaria e um sal alkil. A amina ter-
ciaria pode ter uma variedade de alkil ou grupos de aril
como substituindo para um atomo de hidrogénio da amoénia
ou ainda uma amina aromatica semelhante a piridina.
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Portanto, 0 nimero de compostos que podem ser prepara-
dos é bastante elevado, porém, somente com valor desin-
fetante. Representa bem, como droga principal déste gru-
PO, o cloreto de benzalconio (Zefiran*), usado nas solucdes
de 1% ou 1°%. Os agentes cationicos agem rapidamente
e nao sao praticamente irritantes: sao queratoliticos e
emulsionantes. Quando aplicado sébre a pele, formam em
geral uma pelicula cuja face em contato com o tegumento
tem fraco poder germicida.

Como catidnico, o cloreto de benzalconio apresenta incom-
patibilidade com os agentes anidonicos, como os sabdes,
Relativamente atoéxicos os compostos quaternarios de amo-
nia, quando aplicados sb6bre a pele, embora a toxidade
aguda e cronica quando administrados por via oral a
animais, seja baixa, 0 seu uso parenteral pode produzir
acoes sistémicas graves. Deve-se, portanto, evitar seu em-
prego em lavagens de cavidades organicas.

Atuam mais sobre bactérias gram + e menos sobre gram —;
embora tenham acido também sbbre fungos, protozoarios e
virus, ndo os matam, tampouco destroem esporos; nio po-
dem ser usados como esterilizantes.

A. Mecanismo de acao:

Parecem interferir com os mecanismos enzimaticos das
bactérias. Suas atividades antibacterianas se devem a
reatividade quimica e sua adsorvilidade. Os efeitos to-
xicos désses agentes sao devidos a sua acao quimica
sobre estruturas celulares, especialmente a membrana
celular, impedindo o escoamento de constituintes ci-
toplasmaticos para o exterior da célula, bem como, se-
lecionam a entrada de nutrientes para o interior da
mesma.

Assim, qualquer agente quimico que danifique a mem-
brana semi-permeavel, por alteracdo de sua estrutura
fisico-quimica, tende a produzir uma desorganizacio
geral da fisiologia celular.

B. Influéncia do ambiente quimico:

Uma substancia em geral, pode afetar os microorga-
nismos da seguinte forma:

Adsorgdo dos CQA — A propriedade de concentrar-se na superficie
da a ésses agentes seu quase Unico valor para desinfetante de su-
perficie, para preparagcio da pele no pré-operatério, etc... Os ions
ativos sdo adsorvidos rapidamente.
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a) servindo cemo nutriente e assim possibilitando o
seu crescimento;

b) impedindo o seu crescimento num meio — efeito
bacteriostatico;

c¢) produzindo morte do microorganismo — efeito
bactericida.

C. Fatores gerais que em conjunto afetam os componen-

tes e o0 processo:

a) temperatura;

b) fenOmenos de superficie, especialmente adsorcao.
tensao superficial, alteracoes de permeabilidade e
difusao;

c¢) concentracao hidrogenionica;

d) presenca de outros eletrolitos que influenciam a
ionizaciao do agente quimico e as propriedades das
células;

e) presenca de substiancia organica, especialmente
proteinas que podem reagir com a substiancia ou
formar peliculas protetoras nos microorganismos
reduzem em geral a acao do desinfentante;

f) pressao;

g) tempo.

Cloreto de benzalconio:

Nome Registrado: Zefirol (*) e cloreto de Zefirol.
Inscrito na Farmacopéia Brasileira; mistura de cloreto de
alquildimetilbenzilamoénio em que o R da férmula em ge-
ral representa uma mistura de alquilas. & um p6é branco
ou branco amarelado, amorfo ou em forma de massa ge-
latinosa de odor aromatico, sabor amargo, muito soluvel em
agua, alcool e acetona, praticamente insoluvel no éter e
levemente no benzeno.

Coeficiente fenolico: 300.

No comércio apresenta-se nas formas de solucdo (aquosa)
e tinturas (solucao em 4alcool, agua e acetona) a 1% e
creme a 1:10.000.

Matérias primas para a sua preparacio: metilbenzilamina
e o Lorol ( alcool correspondente ao acido laurico).
Mistura de alcoois obtidios por hidrogenacao de acidos
graxos extraidos de gorduras vegetais, principalmente de

Zefirol — Laboratorio Bayer.
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coco. Trata-se o lorol com o cloreto de tionila e faz-se o
cloreto de acido resultante condensar com a metilbenzila-
mina; em seguida quarterniza-se o produto assim obtido
com o cloreto de metila.

Devido a carga positiva do nitrogénio quaternario ésses
compostos sao incompativeis com substancias como os sa-
boes, sais anidnicos, geralmente formando compostos in-
soluveis.

A acao diminuidora da tensao superficial apenas atua fa-
cilitando as relacdoes de contato com a superficie a de-
sinfetar e ndo como agente bactericida. A agcao antibacte-
riana é reduzida grandemente em presenca de matéria or-
ganica (soro, sangue, pus, etc...).

Uso: desinfeccao da pele (campo operatorio, pequenas fe-
ridas e escoriacoes), tratamento de processos infecciosos
cutaneos, vaginais, oculares, vesicais. (Indica¢ao do fabri-
cante). Desinfeccao de algum instrumental cirargico, son-
das de borracha, mascaras, umidificadores, ou seja, obje-
tos que somente entrem em contato com a pele intacta
(Indicacao de Spaulding).

Relacao de autores que efetuaram estudos relativos aos
compostos quaternarios de amonia:

3.4.1. Einhorn — 1905. Uso como antisséptico: desin-
feccdo cirurgica e geral.

3.4.2. Kahn — 1911. Reycheer — 1913. Sintese e refe-
réncias limitadas a atividade antimicrobiana dos
compostos quaternarios de amonia.

3.4.3. Wetzel — 1935 -- Uso na limpeza cirurgica das
maos estudo de um dos compostos superior ao
uso do alcool;

3.4.4. Schmidt — 1935. Caesar, 1935, Seeman — 1935,

Rodercurt — 1934, descreveram o0 sucesso do uso
dessas solugdes em Ginecologia e instrumental ci-
rurgico;

3.4.5. Heineman e outros (1937, atividade sobre fungos
( fungicida); Dunn (1936), atividade contra uma
variedade de fungos;

3.4.6. Fair e colaboradores (1945), Kessel e Moore (1946)
destruicao de cistos de Entamoeba histolystica;
Johnson e Trussel (1943), Quisno e Foter (1946),
atuacao nas Trichomonas vaginais; Morgan
Campbel (1946), Lawrence (1946), destruicao da
Tr. foetus;
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3.4.7.

3.4.8.

3.4.9.

3.4.10.

3.4.11.

3.4.12.

3.4.13.

3.4.14.

Hotchkiss (1946), desprendimento de N e P da cé-
lula; Galton (1951), desprendimentos: constituin-
tes da célula e que parte da acao germicida devi-
do a acao tardia dos CQA;

Lawrence (1950), Glassmann (1948), revisao dés-
ses compostos considerando propriedades quimicas,
fisicas, biologicas e aplicacio como antisséptico;

Tamasik (1955), danificacdo e desnaturacao da
membrana citoplasmatica e citoplasma das células
bacterianas, pelo composto;

Dawson e alli (1953), microscopio eletronico efeito
sObre Staphilococus Aureus: acao na célula e mem-
brana;

Kundsin (1960), Halacka e Nesvzal (1962), citam
uso como agente antimicrobiano, porém pouco usa-
do e conhecido;

D’Arcy e Taylor (1962), atividades farmacodinami-
cas, bloqueador de agentes i6nicos e propriedades
antimicrobianas;

Klein e De Forest (19€3, 1965), Cloreto Benzalco-
nio 1%: inativou viroses lipofilicas: Herpes sim-
ples, vaccénia, Asia — tipo influenza e Adenovirus;
Arostrong e Froelich (1964), Cloreto de Benzal-
conio, inativa, virus da influenza, sarampo, hidro-
fobia, variola.

4. METODOS BACTERIOLOGICOS EMPREGADOS:

4.1.

Microorganismos:

Os bastonetes esporulados dividem-se habitualmente em
dois géneros:

— o0 género Bacilus que consiste em aerobios estritos e
anaerobios facultativos;

— 0 género Clostridium, que consiste em anaerdbios es-
tritos. Nao somente sao incapazes de crescer em pre-
senca de oxigénio livre, como também, éste elemento
lhes é altamente téxico, exceto quando estao no esta-
do de esporos.

4.1.1.

Bacilo Subtilis — Aerdbio esporogénico — Gram-
-positivo. Bastonetes retos de 2 a 8 micra de com-
primento por 0,7 micra de largura. Os esporos estao
situados mais préoximos a uma das extremidades.
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4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

Formam cadeias longas e os esporos s6 existem
nestas cadeias.

Clostridium Sporogenes: descrito definitivamente
por Metchnikoff em 1908. £ um bacilo anaerobio,
gram-positivo muito mével, formando esporos ovais
subterminais;

Stafilecocus Aureus: é um coco esférico cujo dia-
metro médio é 0,8 micra. Gram-positivo, podendo
ocorrer, no meio dos cachos algumas formas gram-
negativas. Nao formam capsulas nem esporos.
Devido a frequéncia e importancia dos estafiloco-
cos nas infeccoes piogénicas, traumaticas e cirar-
gicas, foi utilizado em nossos testes.

Escherichia coli:: bastonetes gram-negativos de 2
a 3 micra de comprimento por 0,6 micra de largura
apresentando ocasionalmente formas filamentosas.

4.2. Método bacteriologico padrao:

Prova para determinar a acao esporicida: (A.O.A.C. 1966)*
Este método se aplica a desinfetantes ou esterilizantes li-
quidos ou gasosos, misciveis em agua para determinar a
presenca ou auséncia de atividade esporicida.

Os testes cujos resultados iremos apresentar foram efetua-
dos nas concentracoes mais usadas e estdao classificados
conforme quadro abaixo.

Outros testes foram realizados, porém omitidos déste tra-
balho, devido ao seu pequeno valor.

CONCENTRACAO E NUMERO DE PROVAS EFETUADAS

CLORETO DE
BENZALCONIO

NUCMERO DE PROVAS TABELAS
EFETUADAS

1/1000
1/100
5/100
Cl. Benz. flui-
dos biologicos
Cl. Benz. Neu-
tralizante

NN O =
o QW >

w
=

(%) Official Methods of analysis of the association of official agricultural

Chemists.
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METODOS DE DETERMINACAO DE ACAO ESPORICIDA:

5.1.

Descricao do método para testar a acao esporicida do
cloreto de Benzalconio a 1°/oo0:

5.1.1.

5.1.2

5.1.3.

5.1.4.

Finalidade:

Este método foi elaborado para testar a acao do
cloreto de Benzalconio contra esporos bacterianos.
Microorganismos e meio de cultura:

A.

Microorganismos usados:
Clostridium Sporogenes

Bacilus Subtilis

Meios de cultura:

Eugon Broth (Difco)

Fluid Thioglicolate Medium (Difco)

Material necessario:

Tubos de pirex 25x200mm.

Placas de Petri 15x20mm. forradas com papel
de filtro.

Pipetas de 10ml.

Alca de platina e gancho (alga de 4mm. ce
didmetro).

Estantes — Solucao de cloreto de Benzalconio.
Banho-maria.

Alcas de sutura — Alcas padronizadas (3 vol-
tas de fio de séda n.° 3, equivalente, a 21/2
polegadas). Estas alcas sao colocadas em pla-
cas de Petri e esterilizadas a 121°C 15 lb. por
30 minutos.

Desenvolvimento do Teste — 1.2 Fase:

Em 2 tubos 25x200mm. contendo 35 ml. de meio
de cultura Eugon Broth e Thioglicolate Me-
dium, inocular uma al¢ada de Bacilus Subti-
lis e Clostridium Sporogenes.

Incubar por 72 horas a 37°C.

Apoés ésse periodo de incubac¢do. aquecer os tu-
bos a 80°C durante 10 minutos a fim de se-
rem eliminadas as formas vegetativas esporu-
ladas menos resistentes.

Colocar 5 al¢as de sutura em cada tubo con-
tendo os esvoros e esperar 15 minutos. Apos
ésse periodo de contato, retirar as alcas com
auxilio de um gancho e coloca-las em placas
cde Petri, estéreis, forradas com papel filtro.



62 REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM

5.1.5.

5.1.6.

5.1.7.

Deixar secar a temperatura ambiente, dquran-
te 22 a 26 horas.

Desenvolvimento do Teste — 2.2 Fase:

Colocar 10 ml. de cloreto de Benzalconio 1%
em 2 tubos de 25x200mm.

Das alcas de sutura (5) de cada microorga-
nismo, colocar uma no meio de cultura, (Thio-
glicolate Medium) e uma no meio de cultura
Eugon Broth, para controle.

As 8 alcas restantes colocar em contato com
o cloreto de BenzalcOnio.

Apoés 10°, 30°, 1 hora e 2 horas de contato com
o agente quimico em teste, transferir as algas
para os respectivos meios de cultura Thiogli-
colate Medium e Eugon Broth.

Incubar por uma semana a 37°C.

Os tubos controle devem apresentar abun-
dante crescimento.

Contra Prova:

Dos tubos que apresentam auséncia de cres-
cimento, transferir as al¢cas de sutura para
um noévo tubo com meio de cultura.

No tubo em que houve auséncia de crescimen-
to e do qual foi retirada a al¢ca de sutura,
inocular uma al¢acda do tubo controle.

Como interpretar os resultados:

A.

Acao esporicida. Sao indispensaveis 3 condi-
coes:

auséncia de crescimento no tubo contendo al-
ca de sutura;

auséncia de crescimento no tubo para o qual
foi transferida a alca de sutura;

presenca de crescimento no tubo a, apds ser
reinoculado uma alcada do tubo controle.

Acao bacteriostatica. Sao indispensaveis 3
condicoes:

auséncia de crescimento no tubo contendo meio
de sutura e al¢ca de sutura:

presenca de crescimento no tubo ao qual foi
transferida a alca de sutura;

auséncia ou presenca de crescimento no tubo
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apds ser reinoculado com uma alcada de tubo
controle.

Quando houver auséncia de crescimento pode-
-se concluir presenca de acado inibidora do
cloreto de Benzalconio.

Quando houver presenca de crescimento, pode-
-se concluir que o meio de cultura exerceu
acao inativadora sobre o cloreto de Benzalco-
nio ou entdo a concentragao residual do refe-
rido agente nao foi suficiente para exercer
qualquer atividade sobre o microorganismo.

Acao esporicida do cloreto de Benzalconio a 1%

Tempo de Contra Contra
contato 1.2 prova prova 2.2 prova prova

CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. B.S.

10 min. + — + — + — + —
30 min. + — + — + — + —
1 hora + — + — + -— + —_
2 horas + - + — + - + —

(+) = crescimento
(—) = auséncia de crescimento

NOTA: Os mesmos testes foram efetuados para verificacdo da acao
esporicida do cloreto de Benzalconio, em concentracoes dife-
rentes. As tabelas B e C indicam esses resultados.

Acio esporicida do cloreto de Benzalconio a 1%

Tempo de Contra Contra
contato 1.2 prova prova 2.2 prova prova

CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. B.S.

10 min. + — + — + _— + —
30 min. + — + —a + — + s
1 hora + — + = + e + s
2 horas + — + S + g + e
(4) = crescimento
(—) = auséncia de crescimento
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Acao esporicida do cloreto de Benzalconio a 5%

Tempo de Contra Contra
- contato 1.2 prova prova 2.2 prova prova

CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. BS.
10 min. — — — — - — — _
30 min. — — — — —_ ., - — —
1 hora — f— —_ — — pa— —_— —
2 horas — === — s — faite — =

(—) = auséncia de crescimento

5.2. Cloreto de Benzalconio a 19 -+ Neutralizante Tween 80:

5.2.1. Finalidade:
Este método foi elaborado para neutralizar a a¢ao re-
sidual do cloreto de Benzalconio, sobre os microorga-
nismos em teste.

5.2.2. Microorganismo e meio de cultura:
A. Microorganismos usados:
— Clostridium Sporogenes
Bacilus Subtilis
B. Meios de cultura:
— Eugon Broth (Difco)
— Fluid Thioglicolate Medium (Difco)

5.2.3. Material necessario:
— 4 tubos 25 x 200 mm.
— 12 tubos contendo meio de cultura.
— 3 erlenmayer
— 2 placas de Petri
— algca de platina e gancho
— al¢ca de sutura
— solucao neutralizante Tween 80
— solucao de cloreto de Benzalconio 1%

5.2.4. Desenvolvimento do Teste — 1.2 Fase:

— Colocal 5 ml. de Tween 4+ 1,0 g. de Thioglicolato
de sodio em 1 erlenmayer e completar com agua
distilada estéril até atingir 100 ml.. Esterilizar esta
solucao a 121°C durante 15 minutos.

— Colocar 9 ml. desta solucao em um tubo e 10 ml.
da solugao de cloreto de Benzalconio 1% em 2
tubos.
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— Passar as 8 alcas contaminadas com esporos das
placas de Petri para os tubos contendo solucdao de
cloreto de Benzalcdnio.

Apo6s 10’ de contato transferir as algas para o tubo
contendo a solucao neutralizante. Apés 10, 30, 1he 2h
de contato com a-solu¢ao neutralizante, transferir as
alcas para os meios de cultura.

5.2.5. Desenvolvimento do Teste -— 2.2 Fase (viabilidade do
meio de cultura):

— Passar as alcas contaminadas com esporos para
os meios de cultura.

— Teste de neutralizante (acao bactericida ou bac-
teriostatica).

— Deixar 2 alcas contaminadas com esporos em con-
tato com a solug¢ao neutralizante durante 2 horas;
apos, transferir para os meios de cultura.

— Incubar por uma semana a 37°C.

Acao esporicida do cloreto de Benzalconio
a 1% com neutralizante (44)
Tempo de Contra Contra
contato 12 prova prova 22 prova prova
Cl.Sp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. B.S.
10 min. + — + — + — + —
30 min. + - + —_ + — + —_
1 hora + — + — + a + e
2 horas -+ - + ~ + — + —_

(+) = crescimento
(—) = auséncia de crescimento
(++) Tween

5.3. Cloreto de Benzalcéonio a 1% -+ neutralizante (Duponol C):

5.3.1.

Finalidade:

Em vista do resultado obtido com o neutralizante
T'ween 80 nao ter sido satisfatério, 0 mesmo teste foi
repetido com Duponol C ha concentracao idéntica ao
cloreto de benzalconio, isto é, 1%, e com Duponol C
a 2,5%, ampliando-se a faixa dos tempos de contato.
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Acao esporicida do cloreto de Benzalconio
a 1% com neutralizante (4 4)

Tempo de Contra Contra
contato 1.2 prova prova 22 prova prova

CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. B.S.

10 min. + — + —_ + -—_ + —_
20 min. + —_ + — + _— + —_
30 min. + —_ + — + — + —_
1 hora + — + — + —_ + —
1:30 hs. — —_ + — + o + e
2 horas - — + — + s + -

(++4+) Duponol C 1%

Acido esporicida do cloreto de Benzalconio
a 1% com neutralizante (4 )

Tempo de Contra Contra
contato 1.2 prova prova 2.2 prova prova

CL.Sp. B.S. CLSp. B.S. CLSp. B.S. CLSP. B.S.

10 min. + —_— + — + — + —
20 min. + — + — + - + —
30 min. + - + —_ + — + —
1 hora + — + — + — + -—
1:30 hs. + —_— + — + _ + e
2 horas + —_— + - + — + —

(4++4) Duponol C 2,5%

6. METODOS DE DETERMINACAO DE ACAO BACTERICIDA:

6.1. Cloreto de Benzalconio a 1% em presenca de fluidos bio-
logicos:

6.1.1. Finalidade:
Este método foi elaborado para testar a acdo do
cloreto de Benzalconio em presenca de fluidos bio-
légicos (s6ro humano).
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6.1.2. Microorganismos usados e meio de cultura:

A. Microorganismos:
— Escherichia Coli — 1133
— Stafilococos Aureus — 209 (1209)

B. Meios de cultura:
— Bacto Penassay
— Brain Heart Infusion

6.1.3. Material necessario:

— 1 pipeta de 10 ml

— 1 pipeta de 1 ml.

— 1 alca de platina

— 10 tubos de 25x200mm.

— 8 tubos ¢/ meio de cultura

— 2 estantes

— s6ro humano (filtrado em membrana Millig
G.S.)

6.1.4. Preparo do Inoculum:

Preparar uma suspensao de uma cultura de 24 ho-
ras de Escherichia Coli e Stafilococos Aureus, com
10 ml. de solucdo salina. Pipetar 1 ml. dessa sus-
pensao e transferir para 9 ml de solu¢do salina.
Em seguida transferir para o meio de cultura
Bacto Penassay e Brain Heart Infusion, na pro-
porcao de 1/100. Vazar 20 ml. do meio inoculado
para as placas de Petri e deixar solidificar.

€.1.5. Desenvolvimento do Teste:

— colocar em 2 tubos 9 ml. de cloreto de Ben-
zalconio a 1% + 1 ml. de s6ro humano esté-
ril. Esperar 10’;

— colocar em 4 tubos 0,5 ml. do inoculum de
Stafilococos Aureus;

— apods 10’ de contato do cloreto de Benzalconio
com © sOro humano estéril, transferir uma
alcada para o tubo com Escherichia Coli;

— nos intervalos de 30, 1’, 2’, 5, e 10’ retirar
uma al¢cada para o meio de cultura;

— a prova acima fol repetida com o inoculum
de Stafilococos Aureus, porém no seguinte tem-
po de contato: 30’, 1 hora, 2 horas;

— incubar por uma semana a 37°C.



68

6.2

REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM

6.1.6.

Resultade observado: acdo bactericida evidenciada.

Cloreto de Benzalconio a 1% em presenca de fluidos bio-
logicos (com uso de placas de Petri):

6.2.1

6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

Finalidade:

fiste método foi elaborado para testar a acdo co
cloreto de Benzalconio a 1% em presenca de flui-
dos biologicos (s6ro humano), com uso de placas
de Petri.

Microorganismos usados e meio de cultura:

A. Microorganismos usados:

— Stafilococos Aureus — 209 (1209).
B. Mceio de cultura:

— Penasssay Seed Agar (Difco).

Material necessario:

— 2 tubos 25x200mm,

— 3 placas de Petri.

— 1 ping¢a

— sO0ro humano (filtrado em membrana Millig
G.S.)

— discos de papel filtro Whatnus (3mm.)

— solucao salina de NaCl 0,9%.

Preparo do Inoculum:

Preparar uma suspensao de uma cultura de 24
horas de Stafilococos Aureus, com 10 ml. de solucao
salina. Pipetar 1 ml. dessa suspensdo e transferir
para 9 ml. de solucdo salina. Em seguida transferir
para o meio de cultura Penassay Seed Agar na
proporcao de 1/100. Vazar 20 ml. do meio inoculado
para as placas de Petri e deixar solidificar.
Transferir os discos que estao em contato com a
solucao de cloreto de Benzalconio para as placas
de Petri acima mencionadas.

Incubar por uma semana a 37°C.

Se o0 soro humano inativar a acao do desinfetante,
havera um crescimento de didmetro maior ao re-
dor dos discos contidos nas placas.
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CRESCIMENTO OBSERVADO EM PLACAS COM DISCOS
CONTENDO CLORETO DE BENZALCONIO
COM E SEM SORO HUMANO.

CLORETO DE BENZALCONIO A 1% CLORETO DE BENZALCO-

NIO A 1% SOROHUMANO

DISCO 1 2,12 mm. DISCO 1 2,445 mm.
DISCO 2 2,375 mm. DISCO 2 2,045 mm.
DISCO 3 2,28 mm. DISCO 3 1,596 mm.
DISCO 4 2,253 mm. DISCO 4 2,042 mm.
7. CONCLUSAO:

10.

Ante os resultados obtidos podemos concluir que o Cloreto de
Benzalconio nao tem acao esporicida quando usado em con-
centracoes as mais diversas (1°/00, 1%, 5%). E um agente
bacteriostatico e seu uso deve ser restringido a desinfeccio e
antissepsia.

BIBLIOGRAFIA

PERKINS, John J, — Principles and Methods of Sterilization. Char-
les C. Thomas — Publisher U.S.A. — 1956.

LAWRENCE, Carl A. — BLOCK, Seymour S. — Desinfection, Sterili-
zation, and Preservation. Lea Febiger. Philadelphia 1968.

CORBET, Charles Edward. Elementos de Farmacodinamica S.P. Artes
Médicas, 1966.

REDDISH, G. F. — Antisseptic desinfectants fungicides and Chemi-
cal and physical Sterilization — Philadelphia Febiger, 1954.
ZINSSER, Hans — BAYNE-JONES, Stanhope, Tratado de PRacteriolo-
gia — Rio de Janeiro — 1947 — 8.° ed, Imprensa Nacional — p.107.
ZOGRAFI, George, Platel R. Praful — WEINER, D. Norman — In-
teractions between brange II and selected long chain Quaternary
Ammonium Salts. Journal Of Pharmaceutical Sciences — V 53 p 544-
549-964

STAINIER Y. Roger, DOUDOROFF, Michael — ADELBEGA EDWA-
REL — Mundo dos Micrébios. Editéra Edgar Blucher Ltda. USP —
1969.

Evaluated by A.M.A. Council on Drugs — New and Nonofficial
Drugs — 1964.

BIER, Otto — Bacteriologia e Imunologia — Ed. Melhoramentos —
13.2 ed. — 1966.

COLLINS C., H. — Microbiological Methods London Butterworths —
1964.





