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RESUMO

Estudo descritivo-exploratorio que objetiva analisar a produ¢do do conhecimento em processo de enferma-
gem com base nas dissertacdes de mestrado e teses de doutorado defendidas nos programas de pos-graduagdo em
enfermagem do Brasil, por meio dos relatérios do Centro de Estudos e Pesquisas em Enfermagem (CEPEN) de
1972 a 2007 e diagnosticar as publicaces em bases de dados indexadas. Encontrou-se 122 dissertagdes de mestra-
do, com 42 publicacdes, 26 teses de doutorado, com 15 publicagdes. Verificou-se maior publicacdo a partir de 2000,
sendo a pesquisa qualitativa mais prevalente. A tendéncia tematica mais evidenciada foi assisténcia de enferma-
gem, sendo o levantamento e validacdo de diagndstico de enfermagem e todas as fases do processo 0s assuntos mais
abordados. Existem lacunas nas publica¢fes sobre o tema, sobretudo no levantamento da producdo do conheci-
mento. Pesquisas que analisem esta interface possivelmente podem qualificar a implementacdo do processo de
enfermagem.

Descritores: Pesquisa em enfermagem. Assisténcia de enfermagem. Publicagdes periodicas.
RESUMEN

Estudio descriptivo-exploratorio con objeto de analizar la produccion de conocimiento sobre el proceso de enfermeria basado
en las disertaciones de maestria y tesis de doctorado defendidas en los programas de postgrado en enfermeria de Brasil,
mediante los informes del Centro de Estudios e Investigaciones en Enfermeria (CEPER) entre 1972 y 2007 y diagnosticar
las publicaciones en bases de datos indexadas. Fueron encontradas 122 disertaciones de maestria, con 42 publicaciones, y 26
tesis de doctorado, con 15 publicaciones. Se verifico mayor publicacion a partir de 2000, siendo la investigacion cualitativa
mas prevalente. La tendencia tematica mas evidenciada fue el asistencia de enfermeria, siendo el analisis y la validacion de
diagndstico de enfermeria y todas las fases del proceso los topicos mas tratados. Existen lagunas en las publicaciones sobre el
tema, sobretodo en el analisis de la produccion de conocimiento. Investigaciones que analicen este interfaz posiblemente puede
cualificar la implementacion del proceso de enfermeria.

Descriptores: Investigacion en enfermeria. Atencion de enfermeria. Publicaciones periddicas.
Titulo: Anélisis de la produccion de conocimiento sobre el proceso de enfermeria: estudio exploratorio-descriptivo.

ABSTRACT

This descriptive exploratory study aims to analyze the production of knowledge on the nursing process, based on Master’s
theses and doctoral dissertations presented in Brazilian graduate programs in Nursing, using the reports of the Nursing
Study and Research Center (CEPEN) from 1972 to 2007, and to identify which were published in indexed databases. \We
found 122 Master’s theses, 42 of which were published, and 26 Doctoral dissertations, with 15 publications. From the year
2000 on more publications were found, with a prevalence of qualitative research. The prevalent thematic trend was nursing
assistance, with surveys and validation of nursing diagnosis, as well as the other phases of the process, as the most addressed
topics. Publications on the theme show gaps, especially in surveying knowledge production. Researches that study this interface
may possibly qualify the practice of nursing.

Descriptors: Nursing research. Nursing care. Periodicals.
Title: Analysis of knowledge production on the nursing process: exploratory descriptive study.
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INTRODUGAO

O processo de enfermagem (PE) pode ser de-
finido como um método dindmico, flexivel, orga-
nizado e utilizado na prética clinica da enferma-
gem para orientar o trabalho do enfermeiro na in-
vestigacdo dos dados do paciente, identificando as
necessidades de cuidados, propondo intervencdes
e avaliando os resultados dos cuidados que reali-
za, que inclui a sistematizacéo da assisténcia de en-
fermagem (SAE) como elemento de organizacdo e
operacionalizacdo. Considera-se que a documen-
tacdo do PE é um instrumento Util para a avalia-
¢do do cuidado através do gerenciamento das in-
formacdes de enfermagem®.

Entende-se que o processo de trabalho do en-
fermeiro inclui o gerenciamento do cuidado e que
0 processo de enfermagem consiste em um instru-
mento desse trabalho que pode qualificar a assis-
téncia de enfermagem, desde que sua aplicagéo es-
teja pautada em uma apreensdo ampliada das ne-
cessidades de cuidado dos usudrios e orientada na
perspectiva do cuidado integral®@.

A primeira publicacdo sobre o PE no Brasil
foi realizada em 1979 por Wanda Horta com o li-
vro intitulado “O Processo de Enfermagem”®. A
partir deste documento e da utilizacdo do PE na
pratica dos enfermeiros, constituindo o corpo de
conhecimento proprio da enfermagem, as publica-
¢Bes sofreram incremento gradativo, tanto no en-
sino, pesquisa, assisténcia e gerenciamento.

O conjunto da producdo constante se cons-
titui em uma contribuicdo a leitura e a reflexdo,
além de oferecer subsidios para a atuagdo em En-
fermagem®,

A média da producdo em 2006, em pesquisa
objetivando caracterizar a producéo cientifica na-
cional sobre o termo SAE e visualizar tendéncias
da mesma entre 1990 e 2002, foi de 13,4 publica-
¢cBes/ano e os artigos distribuidos em 23 periddi-
cos com predominio de estudos realizados na area
hospitalar. Quanto a tematica, 17,6% focavam a car-
diologia, 78,6% a implementacdo, desenvolvimen-
to e avaliacdo dos modelos de SAE. A taxonomia
North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA) foi citada em 40,2% e Wanda Horta em
40,5% das publicacdes®.

A andlise da producdo do conhecimento em
PE evidencia as tematicas abordadas e seus focos,
0 desenho das pesquisas, contribui para a identifi-
cacgdo de lacunas e construcdo de um processo en-
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sino-aprendizagem fidedigno no que se refere a or-
ganizacdo de conteddo de ensino, corroborando
com uma praxis integradora do docente-pesqui-
sador.

Dessa forma, a presente pesquisa objetiva
analisar a producdo do conhecimento em processo
de enfermagem com base nas dissertacfes de mes-
trado e teses de doutorado defendidas nos progra-
mas de pés-graduacdo em enfermagem do Brasil
no periodo de 1972 a 2007 e o seu diagnostico no
gue tange a divulgacdo do conhecimento em perié-
dicos cientificos nacionais e internacionais indexa-
dos, caracterizando-a segundo o objeto de estudo,
as abordagens metodoldgicas e ano de producao.

METODOS

Pesquisa descritivo-exploratoria pela carac-
teristica de observar, classificar e descrever fend-
menos efetuada através dos relatérios do Centro
de Estudos e Pesquisas em Enfermagem (CEPEN)
da Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEN)
de 1972 a 2007. A escolha do inicio do periodo desta
investigacao deve-se ao fato da existéncia das pri-
meiras produgdes de enfermagem. Apods a identifi-
cacdo da publicacdo foi realizada a leitura dos re-
sumos das dissertacdes e teses e registrados dados
de identificacdo da producdo (segundo a autoria,
objeto de estudo, abordagens metodoldgicas e ano
de producéo). Apds, realizou-se o levantamento dos
artigos oriundos destas publicacGes nas bases de
dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE)
e PubMed, utilizando o sobrenome dos autores. A
anélise do delineamento metodoldgico das pesqui-
sas foi realizada com base nas categorias de estu-
dos quantitativos (experimental, quase-experimen-
tal e ndo-experimental) e qualitativos (etnografia,
fenomenologia e teoria fundamentada)®.

Utilizou-se a planilha do programa compu-
tacional Excel para a inser¢do dos dados. A anéli-
se foi descritiva-qualitativa e quantitativa.

RESULTADOS

Os resultados mostram que no periodo es-
tudado foram defendidas 122 dissertacOes de mes-
trado e 26 teses de doutorado na tematica estuda-
da nos Programas de Pds-Graduacdo em Enfer-
magem.
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Tabela 1 - Distribuicdo das disserta¢des de mestrado e teses de doutorado em processo de enfermagem

segundo o ano de conclusdo, 1972-2007.

x Tese de Doutorado Dissertacdo de Mestrado Total
Ano de concluséo

n n n

1975 1 - 1
1981 1 - 1
1989 2 - 2
1990 2 - 2
1991 4 - 4
1992 2 1 3
1993 2 1 3
1994 2 - 2
1995 - 2 2
1996 4 - 4
1997 7 1 8
1998 5 - 5
1999 8 2 10
2000 20 4 24
2001 15 - 15
2002 6 2 8
2003 10 3 13
2004 5 4 9
2005 10 4 14
2006 5 2 7
2007 11 - 11
Total 122 26 148

A Tabela 1 apresenta a distribuicdo das dis-
sertacdes de mestrado e teses de doutorado no pe-
riodo investigado. Observa-se que a partir de 2000
houve um incremento na produg¢éo do conhecimen-
to em processo de enfermagem.

Na Tabela 2 constata-se 0 delineamento me-
todologico das pesquisas. Evidencia-se nas dis-
sertacBes de mestrado a pesquisa qualitativa etno-
grafica (31,97%), fenomenoldgica (30,35%) e teo-

ria fundamentada (19,67%) como delineamentos
metodoldgicos mais utilizados. Nas teses de dou-
torado, a pesquisa quantitativa ndo experimental
(26, 93%) e a qualitativa fenomenoldgica (26,93%),
seguidas pela qualitativa teoria fundamentada
(19,23%) e etnogréfica (19,23%). Destaca-se que em
ambos os casos a pesquisa quantitativa experimen-
tal foi a menos utilizada.

Tabela 2 — Distribuicdo das dissertacdes de mestrado e teses de doutorado produzidas nos Programas
de P6s-Graduacdo em Enfermagem segundo o delineamento metodolégico das pesquisas, 1972-2007.

Tipos de pesquisa Tese de Doutorado Dissertacédo de Mestrado Total
n n n
Quantitativa Experimental 1 1 2
Quantitativa Quase-experimental 6 - 6
Quantitativa Ndo experimental 9 7 16
Qualitativa / Fenomenologia 37 7 44
Qualitativa / Teoria Fundamentada 24 5 29
Qualitativa / Etnografia 39 5 44
Quali-quantitativa / Etnografia
e N&o-experimental 4 - 4
Quali-quantitativa / Fenomenologia
e N&o-experimental 2 1 3
Total 122 26 148
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Quanto as tendéncias tematicas, observa-se na
Tabela 3 um incremento das pesquisas no assun-
to assisténcia de enfermagem, sendo que 32,78% se
destinaram a levantamento de diagndstico de en-
fermagem, 19,67% a todas as fases do processo e
16,39% a validacdo de diagnostico de enferma-
gem. No assunto ensino do processo de enferma-
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gem, uma pesquisa evidenciou o levantamento de
diagndstico e o processo ensino-aprendizagem. Na
revisdo sistematica, verificou-se uma pesquisa so-
bre feridas cronicas e outra sobre caracteristicas
definidoras e fatores relacionados do diagnostico
de ndusea.

Tabela 3 — Distribui¢do das disserta¢des de mestrado segundo a tendéncia tematica dos estudos, 1972-

2007.

Tendéncias tematicas das pesquisas

1. Processo de Enfermagem
Todas as fases
Historico de Enfermagem
Histdrico e Diagndstico de Enfermagem

Historico, Diagnostico e Planejamento de Enfermagem

Historico e Planejamento de Enfermagem

Histdrico, Planejamento e Avaliacdo de Enfermagem
Histdrico, Planejamento, Implementacéo e Avaliacdo
Diagnostico e Planejamento de Enfermagem

Diagndstico, Planejamento e Avaliacdo de Enfermagem

Levantamento de Diagndstico de Enfermagem

Validacéo de Diagndstico de Enfermagem

Planejamento de Enfermagem

Implementacédo de Enfermagem

Planejamento e Implementacdo de Enfermagem
2. Ensino do Processo de Enfermagem

Ensino

Levantamento de Diagnostico de Enfermagem e Ensino

3. Revisdo sistematica em Processo de Enfermagem
Feridas Cronicas

[hSEEY
P NPFRPOORFRPOOWEREREFEFWNSND

=~

1

Caracteristicas definidoras e fatores relacionados do diagndstico de nausea 1

Total

122

A Tabela 4 apresenta as tendéncias tematicas
nas teses de doutorado. A validagao de diagnostico
de enfermagem foi mais frequiente (23,02%), segui-
da pelo estudo de todas as fases do processo de
enfermagem (19,23%). Ressalta-se que nédo se evi-
denciou pesquisa no assunto revisdo sistematica.

Acerca do diagnostico da producéo na divul-
gacdo do conhecimento em periddicos nacionais e
internacionais destaca-se que as descobertas cien-
tificas galgam reconhecimento e credibilidade di-
ante de sua publicacdo em revistas de impacto jun-
to a comunidade académica, buscou-se identificar
a publicacdo de artigos extraidos das dissertacdes
de mestrado e teses de doutorado®.

A busca resultou em 57 artigos, sendo que dis-
sertacOes de mestrado originaram 42 (65,63%) ar-
tigos e as teses de doutorado 15 (26,31%), perfa-
zendo 38,51% do total de estudos produzidos no

periodo. Observou-se que das publica¢cdes do mes-
trado seis (14,29%) estavam indexadas na base de
dados MEDLINE, 31 (78,80%) na LILACS e cin-
co (6,91%) PubMed. Ressalta-se que no ano de
2003, a mesma publicacdo estava indexada ha
MEDLINE e LILACS; em 2004, uma pesquisa ori-
ginou duas publicacGes indexadas no MEDLINE
e em 2005, a mesma publicagdo estava indexada no
PubMed e MEDLINE.

Constatou-se que, de 2000 a 2007, houve um
aumento das publicagdes referentes ao assunto nas
trés bases de dados estudadas.

Das publicagdes do doutorado, oito (40%) es-
tavam indexadas na base de dados MEDLINE, se-
te (35%) na LILACS e cinco Pubmed (25%), tota-
lizando 20 devido a duplicagdo dos artigos nas ba-
ses de dados. Ressalta-se que no ano de 2002, a
mesma publicacdo estava indexada na PubMed e
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Tabela 4 — Distribuicdo das teses de doutorado segundo a tendéncia temética dos estudos, 1972-2007.

Tendéncias tematicas das pesquisas

n

1. Processo de Enfermagem
Todas as fases
Historico de Enfermagem
Historico e Diagndstico de Enfermagem

Historico, Diagndstico e Planejamento de Enfermagem

Historico e Planejamento de Enfermagem

Historico, Planejamento e Avaliacdo de Enfermagem
Historico, Planejamento, Implementacéo e Avaliagdo
Diagnostico e Planejamento de Enfermagem

Diagnéstico, Planejamento e Avaliacdo de Enfermagem

Levantamento de Diagnostico de Enfermagem

Validacdo de Diagnéstico de Enfermagem

Planejamento de Enfermagem

Implementacdo de Enfermagem

Planejamento e Implementacdo de Enfermagem
2. Ensino do Processo de Enfermagem

Ensino

Levantamento de Diagnostico de Enfermagem e Ensino

P oOwW . W P PP PO

Total

26

LILACS; em 2004, uma publicacdo estava indexa-
dana MEDLINE e LILACS, outrana MEDLINE
e PubMed e outra com dois artigos PubMed; em
2005, uma publicacdo indexada na MEDLINE e
PubMed. Constata-se que 0 aumento das publica-
¢Oes ocorreu a partir de 2003 e ap6s 2005 nao hou-
ve mais publicacdes.

Quanto as tendéncias tematicas e delineamen-
to metodoldgico, as publicagdes oriundas das dis-
sertacGes de mestrado apresentaram 20 de levan-
tamento dos diagndsticos de enfermagem, sendo a
maioria (13,65%) qualitativa etnografica; seis de va-
lidacdo de diagndstico de enfermagem, sendo duas
qualitativa e etnogréfica, dois fenomenologia e dois
quantitativo quase-experimental. Nas publicacdes
oriundas das teses de doutorado obteve-se quatro
de validacdo de diagndstico de enfermagem, sendo
dois qualitativo e teoria fundamentada, uma etno-
gréfica e uma fenomenolégica. Na categoria ensi-
no do processo de enfermagem, dois qualitativo e
fenomenologia e uma teoria fundamentada. Quan-
to ao tema todas as fases do processo de enferma-
gem, evidenciou-se dois qualitativo e etnografico
e um quantitativo ndo experimental.

DISCUSSAO

Desde 21 de janeiro de 2000, a Sistematiza-
¢do da Assisténcia de Enfermagem tornou-se obri-

gatdria em todo o estado de Sdo Paulo, de acordo
com o determinado pela decisdo do Conselho Re-
gional de Enfermagem — COREN-SP/DIR/008/99.
Este documento incorpora o exercicio profissio-
nal do enfermeiro, responsavel pela implantacao,
planejamento, organizacéo, execucao e avaliacdo do
processo de enfermagem. A fiscalizacdo do COREN-
SP continuaré a priorizar, em seus trabalhos junto
aos enfermeiros, o efetivo cumprimento da deter-
minacao ético-profissional, iniciando o resgate do
verdadeiro papel que compete ao enfermeiro assu-
mir®),

Em 2002, por meio da resolucdo do Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN) n°® 272/2002,
houve a exigéncia legal da implantacdo do processo
de enfermagem em todas as unidades de saude®.

A pesquisa apresentou um incremento na pro-
ducéo de conhecimento de dissertacdes de mestra-
do e teses de doutorado e publicacdo de artigos a
partir de 2000. Os achados corroboram com o es-
tudo que infere que este aumento pode estar atre-
lado a legislacdo®?.

Os dados da Tabela 2 evidenciam que nas dis-
sertacGes de mestrado o delineamento metodolo-
gico qualitativo mais freqiiente foi etnografia,
fenomenologia e teoria fundamentada e nas teses
de doutorado, quantitativa ndo experimental e qua-
litativa fenomenoldgica, sequidas de qualitativa et-
nograéfica e teoria fundamentada.
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Vale ressaltar que a realizagdo dos estudos
com delineamento metodologico qualitativo tem
sido amplamente utilizada na enfermagem em di-
versas areas do conhecimento®V. Autores identi-
ficaram que 50% das pesquisas publicadas no pe-
riodo de 1977 a 2001 apresentaram delineamento
qualitativo, sendo a fenomenologia o mais utili-
zado pelos pesquisadores®?,

Na pesquisa experimental o pesquisador €
um agente ativo, mais do que um observador passi-
vo. Os experimentos ndo ocorrem necessariamen-
te em laboratérios, podendo ser conduzidos em
qualquer ambiente. A manipulagdo, o controle e a
randomizacgdo sdo caracteristicas do delineamen-
to de pesquisa experimental. Na pesquisa quase-
experimental h& o envolvimento da manipulagéo,
porém ndo possui caracteristicas de randomiza-
cdo ou de grupo controle, ou ambas. Na pesquisa
nao-experimental a (ndo) manipulacdo da variavel
independente deve ser considerada eticamente e é
considerada descritiva, cuja finalidade é observar,
descrever e documentar os aspectos da situacéo,
tendendo a ser realista e de dificil critica®.

Em relacdo ao delineamento metodoldgico
faz-se necessario compreender a associagao de sua
escolha com o objeto a ser estudado e ndo a prefe-
réncia do pesquisador®. Ou seja, dependendo do
objeto estudado, sdo identificadas variacbes sobre
o0 delineamento metodoldgico usado®.

No cenario das pesquisas qualitativas, a op-
¢do por um método e suas técnicas de coleta, o tra-
tamento dos dados, é importante que o pesquisa-
dor obtenha uma visédo global dos resultados®®.

A tendéncia temética que mais apareceu nas
dissertacOes e teses foi 0 levantamento e validagdo
de diagndstico de enfermagem.

Nas dissertacdes de mestrado, as etapas do
processo de enfermagem totalizaram 91,76% e nas
teses de doutorado, 80,77%. Os achados corrobo-
ram com estudo da producdo do conhecimento
em SAE, que verificou que sua operacionalizacdo
ainda continua sendo o foco principal das publica-
¢Oes, ao passo que infere-se que o processo de en-
fermagem no Brasil continua em fase de constru-
cdo, direcionando o desenvolvimento de estraté-
gias para a pratica do enfermeiro em diferentes
ambitos.

Quanto a publicacdo de artigos, evidenciou-
se um numero pequeno. Acredita-se que a carac-
teristica de baixo percentual de artigos publica-
dos extraidos de dissertacdes e teses pode ser rela-
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cionada a publicacdo em periédicos ndo indexa-
dos, ou mesmo, pela auséncia publicacdo na for-
ma de artigo. Outro fato considerado importante
refere-se aos anos de conclusdo com maior produ-
¢do serem recentes e as exigéncias dos periédicos
para a publicacdo, caracterizando um periodo por
vezes longo de espera entre 0 ano da defesa e o da
publicacdo do artigo. Entretanto, enfatiza-se a exi-
géncia pela entrega do comprovante de envio e do
artigo por diversos programas de p6s-graduacéo
em enfermagem, stricto sensu, no depdsito final do
estudo, evidenciando a preocupagdo dos programas
com a contribuigdo para a comunidade cientifica.

CONCLUSOES

O processo de enfermagem é uma atividade
exclusiva do enfermeiro, deve ser aplicada em cli-
entes de todas as instituicfes de saude. Entretan-
to, observa-se dificuldades na prética clinica do
enfermeiro, fato que pode ser confirmado com a
utilizacdo da tematica e da escassa produgao cien-
tifica nacional sobre o tema encontrada e analisa-
da neste estudo. Sendo assim, é de vital importan-
cia que os enfermeiros expressem seus interesses
desenvolvendo e publicando estudos cientificos so-
bre o assunto com trabalhos coerentes com a rea-
lidade do sistema de salde.

Diante da complexidade de variaveis envol-
vidas no processo de enfermagem e da adequacéo
de diferentes abordagens possiveis, constatou-se o
uso de diferentes delineamentos metodoldgicos
para a investigacdo deste objeto de estudo.

Verificou-se, nesta investigagdo, maior publi-
cacdo a partir de 2000, sendo a pesquisa qualitati-
va mais prevalente. A tendéncia tematica mais evi-
denciada foi assisténcia de enfermagem, sendo 0s
assuntos mais abordados o levantamento e valida-
¢do de diagnostico de enfermagem e todas as fases
do processo.

Portanto, houve a constatacdo de que o deli-
neamento metodoloégico qualitativo tem sido am-
plamente empregado nas publicacfes da enferma-
gem. As publicacdes demonstraram que a tendén-
cia tematica prevalente é o diagnéstico de enfer-
magem, utilizando a taxonomia da NANDA como
classificacdo dos mesmos.

Considera-se que existem ainda muitas lacu-
nas na producdo de conhecimento sobre o tema,
em especial o levantamento da producdo do conhe-
cimento sobre o processo de enfermagem.
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