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FEBRE PURPURICA BRASILEIRA: RESULTADOS PRELIMINARES DA
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RESUMO

Em virias regides do interior do Estado de Sio Paulo, notificou-se a partir
do final de 1984 a 1986, a ocorréncia de doenca até entfio desconhecida, com ca-
racteristicas clinicas, em muitos aspectos, semelhante & meningococcemia. FEsia
sindrome foi denominada Febre Purpirica Brasileira (FPB). Em quinze dos casos
eom quadro clinico compativel com a sindrome, o Haemophilus aegyptius foi iso-
lado a partir de culturas de sangue, de liquido cefalorraquidiano sanguinolento, de
secrecfio conjuntival e orofaringea. Analisa-se a importancia deste achado, face
4 existéncia de somente um relato na literatura, de infecgio sistémica por bac-
térias desta espécie.
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De outubro de 1984 a marco de 1985 e nova-
mente durante o primeiro semesire de 1986,
toi detectada a ocorréncia de uma deenca que
acometia criancas, na faixa etdria de 2 meses a
10 anos, eutrdficas, caracterizando-se clinica-
mente por inicio siibito, com febre alta asso-
ciada a vOmitos e dor abdominalgeralmente
‘evoluindo em 12 a 48 horas para o apareci-
mento de pirpura, colapso vascular, necrose
de pele e apresentando alta letalidade., O qua-
dro clinico e andtomo-patoldgico apresentou-se
- semelhante & meningococeemia, entretanto, nio
foram verificadas, nestes pacientes, evidéncias
clinicas de meningite 3,

A investigacio laboratorial dos casos sus-
peitos ocorridos em 1984 & 1985, em que fol pos-
sivel a obtencio de sangue e liquor, revelou
exames bacterioldgicos e testes de imunodiag-
néstico negativos para os agentes fregiiente-
mente associados a quadros clinicos semelhan-

tes 4 meningococcemia. Vale salientar que na
maioria desses casos houve administracio pré-
via de antibidticos.

Os casos notificados no Estado de Séo Pau-
lo, segundo o Ceniro de Vigilancia Epidemio-
l6gica da Secretaria da Satide (CVE), ocorre-
ram na sua maioria, em dreas periféricas de

" pequenos municipios do interior paulista, abran-

gendo as regides administrativas de Bauru e
Marilia em 1984-1985 e, além desta ultima, as
de Ribeirdo Preto, Presidente Prudente, Sao

José do Rio Preto e Campinas em 1986. -Casos.

semelhantes foram notificados em 1984, no mu-
nicipio de Londrina, Estado do Parand.

Estudos preliminares desses episédios de
monstraram a concomitincia de casos desse
agravo com epidemias de conjuntivite purulen-
ta no mesmo municipio e a inexisténcia de cie
sos confirmados de meningite bacteriana nas
cidades atingidas.
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Estudo caso-controle abrangendo casos sus-
peitos dessa moléstia, levado a efeito no muni-
cipio de Promissiio (Sac Paulo), local em que
ocorrera anteriormente epidemia de conjunti-
vite purulenta, sugeriu correlagao positiva en-
tre essa conjuntivite € o agravo em questios.
Analisando-se os 6bitos entre esses casos, ob-
servou-se que a maioria deles havia sido atin-
gida por conjuntivite purulenta 3 a 15 dias an-
tes do inicio da doenca 35,

Investigaghes epidemioldgicas efetuadas em
dreas dos municipios de Promissio, Bauruy, Bas-
tos e Lins por meio de corte transversal e atra-
vés de amostra probabilistica das criancas me-
nores de 10 anos, demonstravam ser o Haemo-
philus aegyptius o agente mais fregiiente nas
conjuntivites purulentas identificadas (tabela
I). TUtilizaram-se como técnicas laboratoriais
a bacterioscopia pela coloragio de Gram, cul-
turas e identificagio em meios apropriados.
Esses dados sugeriam estarmos diante de uma
doenga ainda nAo descrita na literatura, que
passou 3 ser denominada Febre Purpiirica Bra-
sileira3 (FPB.).

TABELAI
Isolamento do Haemophilius aegyptius de cultura das seere-
gbes conjuniivais em amostra de criancas menores de 10
" anos, residentes em dreps do Municipio de Bastes, Baury
& Lins, Estado de Sao Paulo, 1985

Isolamento de H. aegyptins

Grupos Total de Crian
o B cas
Estudados Sim Nio
n-. LY n.e L7 n.e %
c* 11 (35,5) 20 (64,5} 31 (100,0;
Ar* 4 (23,5) 13 (716,3) 17 (100,,0;
b el 1 { 5,5 17 (94,5} 18 (100,0)
Total 16 (24,2) 50  (75,8) 66 €100,0)

~ * (¢ — criangas com comjuniivite apuda
** A — criangas convalescentes de conjuntivite
®** N — criangas sés

Dos casos ocorridos durante o periodo de
1984 a 1986 e considerados suspeitos de FP.B.
pelo CV.E, 37 foram submetidos a cultura de
sangue e/cu liquido cefalorragquidianc sangui-
nolento (LCR), secrecio da conjuntiva e oro-
faringe, nos laboratérios do Instituto Adolfo
Lutz,

Em 15 destes casos (40,5%), 11 dos quals

procedentes da regifio administrativa de Ribei-
180 Preto, dois da regifio administrativa de Sto

José do Ric Preto, um da regifio administrativa
de Marilia e um da regiio administrativa de
Presidente Prudente, foram isolados bacilos
Gram-negativos classificados como pertencen-
tes a0 género Haemophilus, por caracteristi-
cas morfoldgicas e culturais. Testes bioquimi-
cos’ e a reacio de hemaglutinacio 4, caracteri-
zaram estes microrganismos como H. aegyp-
tius (tabela II). Destes 15 casos, 10 tiveram
apenas positividade a2 hemocultura, nio tendo
sido feita andlise do LCR. Dois foram positi-
vos ao LCR, nfio tendo sido feita hemocultura.
Um foi positivo em ambos os materiais biold-
gicos, um positivo aoc LCR e nepativo 4 hemo
cultura € um positivo & hemocultura e negati.
vo a0 LCR. Observamos que a hemocultura foi
positiva em 80% dos casos em que se isolou o

‘H. aegyptius.

TABELAI
Isolamento do H. asegyptius de materiais biologicos de 3T
casos de febre purplirica brasileira

Exame bacteriold-

. gico Cultura
Material
Bioldgico Positiva Negativa N&o Realizada
Sangue 12 22 3
Liguido cefalorraguidianc 4 2 31
Secregio conjuntival 2 0 35
Secregdo de orofaringe 2 1] 35

a} Os 2 casos positives em secregho conjuntivai
foram também posilivos em secrecio de orofa-
ringe e no sangue.

b) Dos 4 casos positivos em liquide cefalorraquidia-
no, 1 foi positive também no sangue e outre
negativo. Nos outros 2, ndo foi realizada hemo-
cultura.

¢) Um dos casos negativos ao ligquido cefslorragul-
disno apresentou positividade 4 hemocultura.

d) Nos 4 casos de Mquido cefalorraquidiane positivo,
a amostra se mostrava sanguinolenta,

Obs.:

O H, aegyptius ou bacilo de KochWeeks
foi sempre responsabilizado como agente etio-
légico das conjuntivites agudas e subagudas,
principalmente em paises de clima quente, on-
de comporiam-se freqiientemente sob a forma
epidémica 1.

Desde a sua descrigdo hi cerca de 100 anos,
s6 recentemente, em um tnico relato2, o H.
aegypiius fol descrito como agente etiolégico
de doenca sistémica no homem. O seu isola
mento a partir de culturas de sangue e LCR

sugere alguma alteracio no seu comportamento,
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- A semelhanca do que tem ocorrido com
outros grupos bacieriancs, a aquisigBo de um
determinado plasmidio poderia estar possivel-
mente relacionada ao cariter invasivo apresen-
tado pelas cepas de M. aegyptius isoladas de
casos de F.PB.

A distingio entre H. influenzae e H. aegy-
ptius, foi sempre bastante controvertida, uma
vez que sio poucos 05 caracteres bioquimicos
que os diferenciam. Determinados autores 1
consideram que os caracteres morfolégicos, bio.
_ quimicos e de cultivo permitem diferenciar as
duas espécies; outros® consideram gue as ca-
racteristicas diferenciais sio insuficientes para
manter 0 H. aegyptius como uma espécie dis-
tinta e classificam-no como biotipo III do H.
influenzae. As experiéncias de transforma-
¢a0 239 e os estudos de hibridizacio DNA/DNA 1t
de cepas-padrio de H, influenzae ¢ H. aegyptius,
tém demonstirado que, sob o ponto de vista
genético, o H. influenzae e o H. aegyptius cons-
titnem uma tinica espécie.

Os resultados do presente estudo, ainda que
Ppreliminares, sugerem uma forte associagio en-
tre o H. aegypiius ¢ a Febre Purmirica Brasi-
leira.

Considerando que o conjunto de caracteres
fenotipicos constituem um critério fundamental
Yara a definicho do género e que os parime-
tros genéticos definem a espécie bacteriana, so-
" mente os estudos de hibridizacio de DNA/DNA
irdo fornecer dados seguros para a definicfio
da exata posigdo taxondmica das cepas isola-
das dos- casos de FP.B.

CONCLUSOES

1) Foram isoladas e identificadas bactérias da
. espécie H. aegyptius, a partir de culturas
de sangue e liquor em 15 casos suspeitos

- de FPB.

2) E recomenddvel a realizagio de hemocultu-
o ras em pacientes com quadro febril de ori-

. gem indeterminada, objetivando o possivel
-isolamento de bactérias da espécie Haemo-
philus aegypiius, sempre que o quacdro fe-
bril for precedido de conjuntivite purulenta
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na vigéncia de epidemia dessa afeegio ocu-
jar.

SUMMARY

Brazilian purpuric fever: preliminary results om
its etiology.

In the hinterland of the Sao Paulo State,
Brazil, a so far non cobserved disease has been
reported from 1984 to 1986. The disease had
the clinical characteristics of meningococcemia
and the syndrome was named Brazilian Purpu-
ric Fever. In fifteen patients Haemophilus aegy-
ptius was isolated from blood cultures, spinal
fluid and conjunctival and oropharyngesal secre-
tions. This paper analyses the importance of
such findings in relation to one single previous
report of a systemic infection caused by such
bacteria.
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