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RESUMO

Objetivo: apresentar a perspectiva tedrica de Imre Lakatos a partir de sua Metodologia dos Programas de Pesquisa Cientifica e seu uso
avaliativo-epistemolégico do Programa brasileiro de Pés-Graduacao em Enfermagem.

Meétodo: trata-se de uma analise reflexiva, organizada em trés seces, tendo a seguinte questdo norteadora: a proposicao teérico-filoséfica
de Imre Lakatos pode contribuir para avaliacdo do Programa brasileiro de Pés-Graduagido em Enfermagem?

Discussao: Assume-se o cuidado de enfermagem como hipdtese tedrica; apresenta os elementos basilares do programa lakatosiano, a saber:
ntcleo duro, cinturao protetor, heuristica negativa e heuristica positiva; e sua aplicabilidade para avaliacdo do Programa brasileiro de Pés-
Graduacdo em Enfermagem. Cabe aos pesquisadores que atuam no Programa, definir e estabelecer os elementos basilares lakatosianos.
Transcorridos 43 anos da criacdo da pés-graduacao stricto sensu no Brasil, faz-se necessério criticar seu fundamento epistemoldgico.
Conclusdo: advoga-se a ampliacdo do processo avaliativo a partir do enlace entre o quantitativo e o filoséfico a fim de ajuizar a ciéncia
da enfermagem.

DESCRITORES: Enfermagem. Conhecimento. Filosofia. Avalia¢do de programas e instrumentos de pesquisa.

THE CONTRIBUTION OF IMRE LAKATOS FOR EPISTEMOLOGICAL
ANALYSIS OF THE BRASILIAN NURSING POSTGRADUATE PROGRAM

ABSTRACT

Objective: to present the theoretical perspective of Imre Lakatos, from its Methodology of Scientific Research Programs, and its
epistemological evaluation of the Brazilian Postgraduate Nursing Program.

Method: It is a reflexive analysis, organized into three sections, with the following question: Can the theoretical-philosophical proposition
by Imre Lakatos contribute to assess to the Brazilian Postgraduate Nursing Program?

Discussion: It is assumed that nursing care as a theoretical hypothesis; it presents the basic elements of lakatosian program: the hard core,
the protective belt, negative and positive heuristics and its application for evaluation of Brazilian Postgraduate Nursing Program. Program
researchers must define and establish the lakatosian basic elements. After 43 years of the creation of the stricto sensu postgraduate programs
in Brazil, a critical analysis of its epistemological foundation is necessary.

Conclusion: the amplification of the evaluation process from the link between quantitative and philosophical in order to judge the Nursing
Science is recommended.

DESCRIPTORS: Nursing. Knowledge. Philosophy. Evaluation of research programs and tools.
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LA CONTRIBUCION DE IMRE LAKATOS PARA EL ANALISIS
EPISTEMOLOGICO DEL PROGRAMA DE POST-GRADO EN
ENFERMERIA DE BRASIL

RESUMEN

Objetivo: presentar la perspectiva tedrica de Imre Lakatos apartir de su Metodologia de Programas de Investigacion Cientifica y su uso
de evaluacion epistemiolégica del Programa de Post-Grado en Enfermeria Brasilefio.

Metodo: se trata de un andlisis reflexivo, organizado en tres secciones, guiados por la siguiente pregunta: ;la proposicién teérico-filosofica
de Imre Lakatos puede contribuir para evaluacién del Programa brasilero de Post Grado en Enfermeria?

Discussion: se asume el cuidado de enfermeria como hipétesis tedrica; se presentan los elementos basicos del programa lakatosiano:
ntcleo duro, cinturén protector, heuristica negativa y heuristica positiva; y su aplicabilidad para evaluar el Programa de Post-Grado en
Enfermeria de Brasil, definir y establecer los elementos basicos lakatosianos. Después de 43 afios de la creacién del post grado stricto sensu
en Brasil, se hace necesario criticar el fundamento epistemiolégico.

Conclusion: defiendese la ampliacion del proceso de evaluacion a partir del enlace entre el cuantitativo y lo filoséfico a fin de juzgar la

ciencia de enfermeria.

DESCRIPTORES Enfermeria. Conocimiento. Filosofia. Evaluacién de programas e instrumentos de investigacion.

INTRODUCAO

O primeiro curso de pés-graduacao stricto sen-
su em enfermagem no Brasil foi criado em 1972, na
Escola de Enfermagem Anna Nery, a partir do curso
em nivel de mestrado. No ano de 1982 foi aprovado
o primeiro curso de doutorado na area, pela Uni-
versidade de Sao Paulo, por meio da parceria entre
duas escolas, uma localizada na capital e outra na
cidade de Ribeirdo Preto. Posteriormente, em 2002,
foi criado o primeiro mestrado profissionalizante
da carreira sob a tutoria da Escola de Enfermagem
Aurora de Afonso Costa, pertencente a Universida-
de Federal Fluminense.!

Hoje, hd, no Brasil, 98 cursos de p6s-gradua-
cao stricto sensu, distribuidos em 50 Mestrados, 33
Doutorados e 15 Mestrados Profissionalizantes,
em todo o territério nacional. Esses dados revelam
o avang¢o que o Programa de Pés-Graduacao em
Enfermagem (PPGENF) vem apresentando no pais,
notadamente, a partir de uma reducao das desi-
gualdades regionais na distribuicao dos cursos e
pela obtencao de conceitos de exceléncia académica
por parte de alguns programas. Do ponto de vista
quantitativo, o PPGENF atende a proposta para a
formacao de recursos humanos para a assisténcia,
ensino e pesquisa na enfermagem.**

Dessa maneira, pode-se constatar que o ad-
vento dos cursos de pos-graduagao tem contribuido
para a constituicao do corpus cientifico da profissao,
mediante a atividade de pesquisa, estabelecida
como critério essencial para a obtencado da titulari-
dade de mestres e doutores.>*

Nesse sentido, é de vital importancia a com-
preensdo da funcdo social, politica e cientifica do
PPGENF, para formar mestres e doutores em en-
fermagem, de elevada qualificacao, produtividade
intelectual e insercdo social, em quantidade que

possa compor os quadros do corpo docente, permi-
tindo o crescimento e desenvolvimento do ensino
da profissdo e sua prética assistencial no Brasil.>*

Diante desse constructo histérico, tem-se
muito a comemorar. No entanto, deve-se, a partir
de agora, dar a preocupacao tangivel ao alcance da
verdade do conhecimento de que tratam a Filosofia
da Ciéncia e a Epistemologia, pondo sob critica o
constructo do corpus cientifico da enfermagem até
aqui empreendido, a partir do PPGENF, pois, afinal,
é atribuicao do pesquisador, fornecer instrumentos
para a critica de sua propria concepgao.’

A busca por tal fundamento critico se faz, pois
o saber profissional sofre pressdes para se manter
elevado em nivel da pés-graduacdo stricto sensu.
Preocupagdo marcada por vicissitudes da pratica
de pesquisa, mormente requerida pela politica de
ciéncia e tecnologia a partir de uma diretriz trans-
plantada das ciéncias naturais, apesar da remode-
lacdo instituida pelos pares seu carater norteador
mantém-se preservado.’”

Tal fato tem uma base histodrica, pois a ciéncia
moderna como empreendimento humano nasceu
do estimulo de se conhecer o mundo empirico e,
nesse caso, a Fisica se destacou como critério de
sua verificagdo e elaboragdo, o que moveu os de-
mais campos do conhecimento, ao longo do final
do século XIX e XX, o estabelecimento de critérios
que pudessem remontar aos empregados por essa
area do saber. Por isso, como pratica de pesquisar
e produzir conhecimento a enfermagem é avaliada
com requisitos das ciéncias estabelecidas.>®

Entretanto, a verdade cientifica advinda desse
campo do conhecimento foi cenario de uma forte
crise de natureza epistemolégica, notadamente, a
partir das primeiras décadas do século XX, com as
implicacdes advindas da Teoria da Relatividade e
da Fisica Quantica, pondo sob critica duzentos anos
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de evolucao do conhecimento a partir da Fisica
Newtoniana. Dessa forma, vé-se surgir a ruptura e
o desfazimento de certezas até entdo indubitéaveis.
Por isso, ndo ha qualquer razdo para acreditar-se
que as bases hoje identificadas como fundantes para
a construcao do conhecimento da enfermagem nao
possam ser postas sobre davida e critica.*”

Atualmente no Brasil, os cursos de pds-gra-
duacao stricto sensu sao avaliados sistematicamente
pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES), vinculada ao Ministério
de Educagdo, que nomeia uma comissdo de espe-
cialistas de cada area de conhecimento, sendo esta
responsavel pela atribui¢ao de conceitos que variam
de1a7ao programa. Os conceitos 6 e 7 sdo atribui-
dos aos programas de exceléncia e devem constituir
na meta a ser alcangada por todos os atores que
atuam nos diferentes PPGENF. Os programas que
alcancam essa distingdo, além dos critérios, indica-
dores e métricas comuns para todos os programas,
necessitam atender determinadas especificidades.
Como carreira vinculada ao paradigma cientifico
vigente, a enfermagem tem critérios semelhantes de
avaliacao de outras areas, o que, na visao de alguns
pesquisadores da carreira, favorece a sua visibilida-
de e o reconhecimento de sua natureza cientifica.>®

Historicamente a enfermagem brasileira é
uma carreira transplantada do sistema nightin-
galeano a partir de base estadunidense e assume
alinhamento filoséfico que se coaduna com essa
referéncia, impondo a si mesma uma dada pers-
pectiva valorativa. Assim, tem-se, no cendrio brasi-
leiro, o movimento de aproximacao ideolégico das
diretrizes propostas pela Associagdo Americana
de Faculdades de Enfermagem (AACN) para os
programas de doutorado da carreira.?

Entre os critérios estabelecidos pela AACN
destacam-se: 1- corpo docente: deve possuir uma
diversidade de origem e perspectivas intelectuais;
2- programa de estudo: deve ser claro e disponibi-
lizado aos estudantes, e o contetido do curso deve
abordar fundamentos filoséficos e histéricos para o
desenvolvimento do conhecimento da enfermagem;
3- recursos: humanos, financeiros e institucionais
devem ser disponiveis para cumprir os objetivos
do curso; 4- estudantes: devem ser selecionados a
partir de um pool de candidatos com perfil académi-
co-profissional de competéncia e qualidade, e, seus
objetos de estudo devem guardar proximidade com
a experiéncia do corpo docente; 5- avaliacao: deve
ser realizada sistematicamente, de modo continuo,
frente ao atendimento das metas do programa e seus
objetivos delineados, atentando para uma analitica

que nao se encerre na quantificacdo, mas que busque
apreender elementos qualitativos.®

Em se tratando da anélise do PPGENF em ni-
vel de exceléncia, cabe a CAPES, a partir do relatério
final da comissao de avaliacdo, identificar e valorar,
a cada quadriénio, os programas que atendam as
competéncias nas dreas de Solidariedade, Nuclea-
¢do, Lideranca e Internacionalizacdo (producdo
cientifica e participacao internacional).?3%1

Por Solidariedade entende-se o movimento de
cooperacao com outros programas com conceitos
3 ou 4, ou com grupos que ainda ndo apresentam
curso de poés-graduacdo stricto sensu, objetivando,
assim, diminuir os desequilibrios entre as diferentes
regides do pais e em paises com menor desenvol-
vimento na pés-graduacao, atender novas areas do
conhecimento e promover e consolidar cursos de
pos-graduagao.>’

A area Nucleacao caracteriza-se pela capacida-
de de formar estudantes criticos e reflexivos, capazes
de se tornarem pesquisadores, educadores e lideres
no ambito da satide e da profissdo. Tal perspectiva
impde ao PPGENF a elaboragao de metodologia de
acompanhamento de seus egressos.*’

A Lideranga é identificada pela capacidade do
PPGENF ser reconhecido pelos membros da comu-
nidade cientifica e da profissao como relevante para
a construgdo do corpus cientifico da enfermagem,
mormente identificado a partir da promogao de
estdgios pds-doutorais, participagdo de seu corpo
docente em comités de area nas agéncias de fomen-
to a pesquisa e cooperagdo com outros centros de
pesquisa no &mbito internacional.?’

Na Internacionalizacao, englobam-se as ativi-
dades desenvolvidas por docentes e discentes em
programas, bem como, as respectivas producdes
cientificas vinculadas a periédicos no exterior.
Assim, sdo avaliadas as participagdes dos docentes
e discentes no exterior, tais como: visitas e inter-
cambios nos programas; doutorado sanduiche;
treinamento pés-doutoral; orientagdo de discentes
provenientes dos programas conveniados; orien-
tacdo de estagio pos-doutoral, dentre outras; e no
campo da producao cientifica é valorado a producao
intelectual publicada em veiculos de comunicacao
com circulacao internacional, tendo em considera-
¢do o respectivo fator de impacto para a area.*’

Diante desse quadro, pode-se inferir que a in-
ternacionalizacdo deve ser compreendida nao mais
como meio, mas como fim. Seu efeito pratico é per-
mitir o relacionamento dos diversos atores sociais na
sociedade planetaria, sem fronteiras e alicercada no
conhecimento. Nao obstante, ela esta presente nas
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agendas governamentais e move a universidade a
assuncgao desse compromisso.'

Apesar de todo esforco e empenho na ava-
liagdo do PPGENF, a perspectiva da Filosofia da
Ciéncia e da Epistemologia ndo esta contemplada.
Considerando todos os avangos e conquistas ob-
tidos ao longo do processo histérico do PPGENF,
faz-se necessario criticar os fundamentos episte-
molégicos que o constituem e considera-los no
processo avaliativo.>'?

Assim, é importante que se avance para um
processo avaliativo que associe aos critérios, indi-
cadores, métricas usados pela CAPES, os aspectos
epistemolégicos. Tal incorporacao permitira aos
sujeitos que atuam no PPGENF criticarem a base
sobre a qual se estd edificando a Ciéncia da Enfer-
magem, possibilitando-os ratificar ou retificar as
escolhas feitas. Essa andlise devera ocorrer baseada
sob o arcabouco tedrico-filosofico.>*1?

Sabe-se que tal avaliacdo é abstrusa de ser
realizada, pois o que estd em questao é a validacao
do PPGENF sob o ponto de vista epistemolégico
da producao resultante de dissertacoes e teses,
avaliando-o sob a 6tica conceitual e filoséfica que o
fundamenta.>*°

Nao resta davida de que é um projeto de
grande envergadura e tem o seu valor na acao de
desvelar o fendmeno que ali se desenvolve, permi-
tindo ratificar ou retificar o PPGENF. Posto assim,
nao resta alternativa secundaria, pois é preciso
avangar no aspecto avaliativo, objetivando criticar o
PPGENF a fim de que se possa salvaguardar a base
para a construcao da Ciéncia da Enfermagem.>>?

Desta maneira, o presente artigo tem por
objetivo apresentar a perspectiva teérica de Imre
Lakatos a partir de sua Metodologia dos Programas
de Pesquisa Cientifica® e seu uso avaliativo episte-
molégico do Programa brasileiro de Pés-Graduacao
em Enfermagem (PPGENF).

Com o intuito de desenvolver essa reflexao,
formula-se a seguinte questao norteadora, a saber: a
proposigao tedrico-filosofica de Imre Lakatos pode
contribuir para avaliacao do PPGENF?

Na busca por sua elucidagdo, a andlise reflexi-
va esta disposta em trés secdes. Na primeira assu-
me-se a perspectiva tedrica da enfermagem a partir
da identificacdo de alguns elementos que fundam o
modelo nightingaleano. Para tanto, utilizou-se pro-
ducoes epistemolégicas nacionais que apontam para
avaloragdo da Enfermagem Moderna e os elementos
que caracterizam o referido modelo, objetivando a
partir dele, identificar o objeto de estudo da pro-

fissdo e, assim, extrair, a titulo de exemplificagao,
a hipétese fundante, ou seja, o nticleo duro para o
PPGENF. Na segunda apresentam-se os elementos
basilares da teoria de Imre Lakatos, a saber: nticleo
duro, cinturao protetor, heuristica negativa e heuris-
tica positiva; e, por ultimo, sua aplicabilidade para
avaliagdo epistemoldgica do PPGENEF.+>1316

DISCUSSAO

Os elementos que formam o modelo
nightingaleano

Florence buscou o rompimento com a prética
da enfermagem em seu modus operandi no trabalho,
na assisténcia e no ensino. Para tanto, contrapondo-
se ao paradigma de sua época, buscou promover
a aproximagcao entre a enfermagem e a ciéncia.
Assim incorporou os requisitos exigidos pela nova
racionalidade cientifica e pela epidemiologia como
instrumento para a fundamentagao da educacdo
da enfermeira.'

No campo da divisdo do trabalho, no modelo
proposto por Florence, evidencia-se a dicotomia
que nascia na enfermagem, entre o trabalho in-
telectual e o manual, identificado nas figuras da
lady-nurse e nurse. A primeira tinha sob sua respon-
sabilidade a condugao do processo de organizagao,
supervisao, lideranca e instrucdo. Detinha uma
condicdo socioecondmica e cultural privilegiada
na sociedade inglesa. Ja a nurse tinha sobre si a
incumbéncia da execucdo do trabalho manual e
possuia nivel social mais baixo.'

No campo da pratica assistencial, Florence
descreveu a modalidade de assistir a pessoa centra-
da no atendimento a natureza humana, afirmando
que a enfermeira deveria desenvolver as habilidades
rigorosas da observagao e solidariedade. Através
destes instrumentos, ela estabeleceu a metodologia
para a execucao do cuidado de enfermagem.™

Constata-se que, ap6s empregar o método da
observacdo, Florence passou a avaliar as caracte-
risticas do ambiente e seu impacto sobre a relagdo
satide-doenca no paciente. Ela ressaltava que o
ambiente necessitava ser visto de forma abrangente,
afim de favorecer a recuperagao do enfermo. Defen-
dia a proposta que este deveria ter boas condicoes
para o atendimento a ele, no que tange a aeragao,
iluminacao, limpeza e aquecimento. A utiliza¢do por
parte de Florence de seu método empirico permitiu-
lhe langar as bases para a construcao daquilo que,
contemporaneamente, veio a ser identificado como
sendo a teoria ambientalista da enfermagem."
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No campo do ensino, Florence promoveu a
introducao de candidatas a enfermagem possuido-
ras de uma “boa indole”. Esta acao proporcionou a
melhoria do nivel do cuidado, reforcando a cons-
trucdo da figura da enfermeira como guardia da
moral. Desta forma, foi construida a identificacdo
do género feminino como representante do modelo
nascente. Ela instituiu o cenario hospitalar como
campo de aprendizado tedrico-pratico, ressaltando,
ainda, que a enfermeira ndo deveria estar submetida
a ingeréncia médica."®

A partir destes trés campos, Florence determi-
nou a pragmadtica da carreira uma base centrada na
ciéncia e arte, entendida como conjunto de regras
e acdes capazes de dirigir a atividade humana, ex-
pressa pelo cuidado de enfermagem. Tal ilacdo pode
ser obtida a partir de seu empenho efetivo em dar a
enfermeira competéncia e habilidade que Ihe permi-
tiria cuidar do enfermo, atentando para o emprego
do conhecimento cientifico e da técnica, aliado a com-
preensao do humano e pela relagdo solidaria.>'*'+%

Desta maneira, o cuidado de enfermagem
nightingaleano, empregado neste estudo como si-
noénimo de cuidado de enfermagem, fundamentado
na ciéncia e na arte, expresso pela atitude solidaria
frente ao paciente e a comunidade é a esséncia da
profissdo e, portanto, advoga-se que ele deve cons-
tituir-se em seu objeto de estudo.”**

A metodologia dos programas de pesquisa
cientifica de Imre Lakatos

Primeiramente, é preciso apresentar o falsifi-
cacionismo popperiano, pois sera dele que Lakatos
ira estabelecer a sua Metodologia dos Programas de
Pesquisa Cientifica. O falsificacionismo vé a ciéncia
como um conjunto de hipéteses que sao experimen-
talmente propostas com a finalidade de descrever ou
explicar acuradamente o comportamento do mundo
e do universo. Uma hipétese é falsificavel se existe
uma proposicao de observacao ou um conjunto de-
las logicamente possiveis que sdo inconsistentes com
ela, isto é, que se estabelecidas como verdadeiras
falsificariam a hipdtese.”

Discipulo de Karl Popper, Lakatos desenvol-
veu sua descricdo da ciéncia como uma tentativa
de superar a critica ao falsificacionismo do mestre.
Seu interesse esta em proceder a identificacao dos
elementos que fundam o programa de pesquisa
cientifica e sua inscricao histoérica e, assim, avalia-lo
a luz de sua tese central.”

Nesse sentido, o programa de pesquisa lakato-
siano é uma estrutura que fornece orientacdo para a

comunidade cientifica, pois permite que o programa
de pds-graduacao e seus resultados, sejam avaliados
ao longo do continuo de sua existéncia e, ainda,
apontam o direcionamento para os pesquisadores
atuais e aqueles que irdo a eles se unir. E composto
por quatro elementos estruturantes bésicos, a saber:
nucleo duro, cinturdo protetor, heuristica negativa
e a heuristica positiva.”

O ntcleo duro é a caracteristica definidora
do programa de pesquisa cientifico lakatosiano e
assume a forma de uma hipétese tedrica geral que
constitui a base no qual o programa se desenvolve.
Ondcleo confere aidentidade do programa e, assim,
remové-lo ou altera-lo produzira seu alijamento,
reduzindo-o a uma trama teérica inconsistente. Nele
encontra-se a premissa tedrica fundante do programa
que, consensuada pelos protagonistas, é considera-
da infalsificavel. Por sua vez, obtido o nticleo duro,
este assume a funcao de sustentar todo o programa,
sendo considerado elemento imutavel. Por isso, os
proponentes devem ter a devida clareza para a sua
formulagao, reconhecendo a amplitude e extensdo."

O ndcleo duro é o elemento vital e unificador
do programa de pesquisa cientifica lakatosiano e
qualquer inadequacdo na correspondéncia entre o
programa de pesquisa e os dados de observagao,
devem ser atribuidas nao as suposicdes que o consti-
tuem, mas a alguma outra parte da estrutura tedrica.
A trama de suposi¢cdes que constituem esta outra
parte da estrutura é aquilo que Lakatos denominou
de cinturao protetor.”

O cinturao protetor é o segundo elemento do
programa de pesquisa lakatosiano. Ele é composto
pelas hipéteses auxiliares explicitas que suplemen-
tam o ndcleo, bem como, pelas suposicdes subjacen-
tes a descrigao das condicoes iniciais e pelas propo-
sigdes observacionais. Essas hipoteses servirdo de
anteparo para impedir que fatos observados e nao
elucidados, venham a atingir o ntcleo. Desta ma-
neira, sao essas hipéteses auxiliares que poderao ser
substituidas ou remodeladas, entretanto, cumprem
afungdo de ser anteparo ao nicleo e, desta maneira,
ele se manterd integro.”*?

O terceiro elemento é a heuristica negativa.
Ela é a exigéncia de que durante o desenvolvimento
do programa de pesquisa cientifica, o nicleo duro
deve permanecer intacto e sem modificacdes. Ela
envolve a estipulagdo por parte dos pesquisadores
de que as suposicdes bésicas do programa, isto é,
seu nucleo duro, ndo sera rejeitado ou modificado.
O nacleo devera permanecer protegido da falsi-
ficagdo pelo cinturao protetor. Este é o cerne da
heuristica negativa."
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Ao introduzir a heuristica negativa como
constituinte do programa de pesquisa cientifica,
Lakatos estd valorando a dimenséao politica que o
permeia. Assim, para ele, o programa de pesquisa
é fruto da unidade consensual dos protagonistas.
Por isso, ele da énfase ao elemento convencional
ligado ao trabalho dos pesquisadores no interior
do programa, partindo do reconhecimento de que
eles, enquanto sujeitos politicos, sdos os que devem
decidir livremente a aceitar o nicleo, promoven-
do e comprometendo-se com sua estabilidade e
continuidade.”

O quarto componente ¢é a heuristica positiva.
Ela constitui o aspecto do programa que indica aos
pesquisadores o que deve ser feito, antes do que nao
se deve fazer, é algo mais vago e dificil de caracteri-
zar especificamente do que a heuristica negativa. Ela
é composta por uma pauta geral que indica como
pode ser desenvolvido o programa de pesquisa.’

Diante do exposto, ressalta-se que no interior
da trama teérica de Lakatos estd a prerrogativa de
que se deve discutir o caminho aceito para que se
possa promover a modificagdo no cinturao protetor
ena heuristica. Tal procedimento é Gtil para manter
atualizado o programa de pesquisa, partindo-se
da dificuldade localizada, pois permitira propor
novos encaminhamentos que possam favorecer a
descoberta de solugdes.™

Nesta perspectiva, a proposta lakatosiana deve
ser discutida a partir de dois pontos. O primeiro é re-
lativo ao trabalho a ser feito dentro do programa de
pesquisa, o outro é relativo a comparagao dos pro-
gramas de pesquisa competitivos. No primeiro, ca-
berd aos pesquisadores desenvolverem o programa
a partir da formulacao de hipoteses para o cinturao
protetor. Serao elas que permitirdo a expansao do
programa. O segundo, diz respeito as modificacdes
ao cinturdo protetor que devem ser permitidas pelo
programa e quais os tipos que devem ser excluidos
como ndo-cientificos. Lakatos é incisivo: qualquer
modificagdo é permitida, desde que ndo seja ad-hoc,
isto é, as modificacdes devem ser capazes de serem
testadas, pois s6 assim possibilitarao a descoberta
de novos conhecimentos.”

A aplicabilidade da proposta lakatosiana
como instrumento avaliativo epistemolégico
do PPGENF

Postas as consideracdes a respeito do objeto
de estudo da enfermagem e da Metodologia dos
Programas de Pesquisas do teérico, faz-se necessario
demonstrar como a proposta lakatosiana podera

se constituir em um instrumento avaliativo do PP-
GENEF, a partir do emprego de seus elementos fun-
dacionais, a saber: nicleo duro, cinturao protetor,
heuristica negativa e heuristica positiva.’

Para que haja a avaliacdo epistemolégica do
PPGENEF a partir da proposta lakatosiana, torna-se
necessario que os pesquisadores ali cooperantes
estabelecam como meta a identificacio do nicleo
duro. Neste sentido, terdo que realizar o exercicio
ontolégico, objetivando alcancar a esséncia que
funda o programa. Esse exercicio os move a critica
e a reflexdo a partir da instauragdo da célebre per-
gunta: o que é? Essa ao ser executada, demandara
para a obtengdo de sua resposta o esforco intelectual
dos pesquisadores, objetivando dirimir davidas,
contradig¢des e, com o consentimento de todos, eles

irdo proceder a elaboragdo conceitual do ntcleo
duro 3,5,9-10,13

Desta maneira, o nticleo duro formulado sera
apresentado em uma hipétese clara, precisa e que
dara sentido e significado ao PPGENF. O ntcleo
serd capaz de expressar com exatiddo os elementos
essenciais que fundam o PPGENF, possibilitando
estabelecer, a partir dele, a meta do programa, sua
area de concentracdo, linhas e projetos de pesquisa
e corpo de disciplinas.’*10%

Neste estudo, postula-se a hipotese de que o
ntcleo duro do PPGENF é o cuidado de enfermagem
fundado na ciéncia e na arte, expresso por uma atitu-
de solidaria frente ao paciente e a comunidade. Tal
balizamento foi inferido a partir da identificagao dele
como instrumento que permite ao enfermeiro assistir
o individuo que vivencia o bindmio satde versus
doenga nos mais diversos estagios do ciclo da vida
e, portanto, aceito como seu objeto de estudo.>>41¢

Pode-se, ainda, aceitar que do ponto de vista
formal, a area de concentragdo do PPGENF podera
se constituir no ndcleo duro, desde que seja explici-
tada de maneira clara e precisa, preferencialmente,
na forma de hipétese. Desta maneira, toda e qual-
quer pesquisa que se vincular ao programa terd que,
obrigatoriamente, estar subordinada a matiz que
forma o ntcleo duro identificado.>*"

O cinturdo protetor é o segundo elemento do
programa de pesquisa lakatosiano. Ele é composto
pelas hipoteses auxiliares explicitas que suplemen-
tam o nucleo. Os pesquisadores do PPGENF deve-
rdo, depois de determinar o ntcleo duro, identificar
ou estabelecer as hipdteses que se vinculam a ele,
tendo por finalidade sua complementagao e sdo elas
que compordo o cinturdo protetor.”

Pode-se propor, a titulo de exemplificagao,
algumas hipéteses, dentre outras, que comporao o
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cinturdo protetor, a saber: o cuidado de enferma-
gem e sua insercao na politica de satide brasileira; o
cuidado de enfermagem e a formacao profissional;
e o cuidado de enfermagem e sua relacao tedrico-
filosofico para a Sistematizagdo da Assisténcia em
Enfermagem.>'>1*16

Assim, constata-se que as hipoteses produzi-
das guardam uma relagdo intrinseca com o nicleo
e o suplementa em sua abrangéncia, pois propde
uma formulagdo que lhe faz acréscimo. Se, ap6s a
realizacdo de novas pesquisas, houver a rejeicao
das hipéteses auxiliares, essa refutacdo evidencia
sua fragilidade em explicar determinado fenémeno.
A nosso ver, seu erro foi estender o niicleo duro a
um campo incompativel com sua esséncia. Logo, a
insuficiéncia de explicar o fendmeno est4 radicada
na hipotese que constitui o cinturdo protetor. Ela
falhou em sua missdao de proteger o ntcleo duro.
Entretanto, essa refutacdo nao ird contamina-lo, pois
a falsificagdo estd circunscrita a hipétese auxiliar
que, depois de testada, mostrou-se falseada.”

Nesse sentido, a suplementacao mostrou-se
inconsistente e uma nova hipotese deve substituir
a que falhou em proteger o nicleo duro. Talvez,
surja uma nova pergunta, a saber: qual é a impor-
tancia disso? Seu valor é duplo. O primeiro é que o
programa de pesquisa estd ativo e seu ntcleo duro
preservado e, consequentemente, nesta condicdo, a
identidade do programa esté a salvo. Ele continua
a guardar seus elementos fundadores que lhe dao
sentido e significado. Logo, serd capaz, ainda, de
permanecer e trazer luz tedrica para a explicacao
do fenémeno.”

A segunda é que a falha do cinturdo protetor
permite que esse sofra revisdo e, neste processo,
constréi-se o conhecimento. Assim, a perda da
hipotese do cinturdo protetor é benéfica para o
desenvolvimento da Ciéncia da Enfermagem, pois
aponta que o caminho tracado devera ser revisa-
do ou substituido, permitindo a reelaboragao do
conhecimento.® Desta maneira, redescobre-se a
proposicao baconiana de que a ciéncia se desen-
volve a partir dos seus erros, pois eles permitem o
refazimento do percurso empreendido e abre uma
nova possibilidade.'>*

Ao exemplificar hipéteses para o cinturdo pro-
tetor, buscou-se evidenciar a correlacao direta destas
com o nucleo duro postulado. Pode-se, entao, intuir
que as hipéteses que compdem o cinturdo protetor
poderdo se constituir nas linhas de pesquisas (LP)
do PPGENF. Agindo assim, mantém-se a articula-
¢do entre o nucleo duro/érea de concentragdo, o
cinturdo protetor/LP e indica-se o caminho para

elaboracao das disciplinas do Programa de Pds-
Graduacao, bem como, dos projetos de pesquisa
que a ele se vinculardo.®

O terceiro elemento ¢é a heuristica negativa e
sua funcdo é a discussdo democratica, tendo como
alvo a preservacao do ntcleo duro e, consequente-
mente da identidade do PPGENF. Se, porventura,
houver a mudanga conceitual do nticleo, o programa
tem decretado o seu término e um novo modelo te6-
rico serd proposto. Posto assim, o nticleo é inalterado
por convencao e havendo sua mudanca, o PPGENF
deixa de ser o que se propunha. Por isso, o ntcleo
deve ser claro e objetivo e as alteragdes devem ser
circunscritas ao cinturdo protetor.”

Assim, os pesquisadores pertencentes ao
PPGENF deverao nesta fase, manter como grupo
a unidade conceitual, isto &, terdo que ajuizar, pe-
riodicamente, o valor atribuido por eles ao nticleo
duro.® Posta essa consideracao, igualmente, cré-se
que surja agora uma nova pergunta, a saber: o que
isso implica?

E provavel que ao longo do desenvolvimento
histérico do programa de pesquisa, haja renovagao
intelectual no interior do grupo de pesquisadores,
ndo em seu aspecto formal, mas conceitual. Neste
momento, a hip6tese geral que estabelece o nticleo
duro passa a ser alvo de critica e inicia-se 0 processo
de ajuizamento a respeito da adequabilidade do na-
cleo duro. Em seguida, podera haver um movimento
pro-alteragao do ntcleo duro. Se esta mudanca for
procedida o PPGENF perdera a sua identidade. Dai
anecessidade da heuristica negativa, pois ela é antes
de tudo, uma atitude de critica e de reflexdo con-
tinuada por parte dos pesquisadores do PPGENF.
Ela propicia a formulagdo e a reafirmacao do pacto
estabelecido em torno do ntcleo duro e mantém
atualizado e, sob critica, o cinturdo protetor.”

O quarto é a heuristica positiva e ela constitui
o aspecto do programa que indica aos pesquisadores
as acOes que buscardo desenvolver. Ela se da por
meio de uma pauta geral elaborada pelos partici-
pantes, a partir do debate democratico, que indica
como pode ser desenvolvido o PPGENF. Nesse sen-
tido, advoga-se que essa pauta devera contemplar
a busca pela exceléncia académica proposta pela
CAPES, a partir da obtencao pelo programa dos
conceitos 6 e 7. Para tanto, caberd aos pesquisadores,
mobilizarem esforcos para estabelecerem politicas e
estratégias que permitam a todo o quadro docente
adquirir habilidade e competéncia para crescer e a
desenvolver as areas de Solidariedade, Nucleacao,
Lideranca e Internacionalizacao (producao cienti-
fica e participagdo internacional). Tal fato funda-se

Texto Contexto Enferm, 2017; 26(1):e384001



Guimaraes GL, Chianca CM, Goveia VR, Mendonza IYQ, Matos SS, Viana LO 8/9

na premissa de que o PPGENF de exceléncia deve
preocupar-se com o crescimento e desenvolvimento
académico de todos os pesquisadores e alunos.”?*

CONSIDERACOES FINAIS

Ao término dessa andlise reflexiva, pode-
se afirmar que, do ponto de vista da Filosofia da
Ciéncia e da Epistemologia, faz-se necessario por
sob critica o constructo do corpus cientifico da pro-
fissao a partir do PPGENF, intentando legitimar e
justificar o conhecimento da Enfermagem até aqui
obtido. Para tanto, os pesquisadores que atuam no
PPGENF deverao buscar junto as ciéncias ja esta-
belecidas o direcionamento metodolégico que lhes
permitam empreender essa critica. Assim, ajuiza-se
que o arcabougo tedrico-filoséfico proposto por
Imre Lakatos, ja aplicado para a anélise epistemo-
l6gica das Ciéncias da Fisica, possa subsidiar esse
empreendimento. O programa lakatosiano possui
quatro elementos constitutivos, a saber: ntcleo
duro, cinturdo protetor, heuristica negativa e a
heuristica positiva.

Nesse estudo, defende-se que o cuidado de
enfermagem deve se constituir no nicleo duro do
PPGENF, tendo seu embasamento no pensamento
de Florence Nightingale. Tal fato radica-se na sin-
gularidade historico e filoséfico que constitui seu
legado, impondo sobre a histéria da enfermagem,
uma divisdo impar para a consecucao da Enfer-
magem Moderna, da qual a enfermagem atual se
faz herdeira.

Assim posto, cabera aos pesquisadores que
atuam no PPGENTF definir e estabelecer os elemen-
tos constitutivos do programa. Desta maneira, toda a
producao intelectual deveré guardar estreita relacao
com o nucleo duro do PPGENF.

Desta forma, a producao intelectual do PP-
GENF, obtida a partir das dissertagdes e teses, estara
continuamente sendo confrontada com o ntcleo
duro, a fim de que seja identificado ou ndo a sua
coeréncia com ele. Evidencia-se, desta maneira, a
atencdo que deve ser dada a essa avaliacao, pois
é de sua natureza constitutiva balizar a produgao
intelectual do PPGENF, permitindo que ela guarde
relacdo intrinseca com o nucleo duro. Tal atitude
combate de maneira contundente os eventuais des-
vios epistemoldgicos que podem surgir no PPGENF,
impedindo o afastamento das pesquisas do nicleo
duro. Esse processo é importantissimo, tendo em
vista que sua execucdo mantém a coesdo e a coe-
réncia interna do programa. S6 assim, a Ciéncia da
Enfermagem ira se desenvolver e fortalecer.

Acredita-se que somente por meio da am-
pliacdo do processo avaliativo, fazendo unir o
quantitativo e o teérico-filosoéfico, é que se podera
de maneira critica e reflexiva, ajuizar a respeito da
solidez do fundamento epistemolégico de que se
vale para edificar a Ciéncia da Enfermagem.

Resta aos atores que participam da construcao
do PPGENF envidar esforgos para que, superadas as
exigéncias do processo avaliativo promovido pela
CAPES, apropriem-se do cabedal tedrico-filos6fico
advindo da Filosofia da Ciéncia e da Epistemologia,
com o intuito de debater as formas que constituem o
modus operandi dos respectivos programas. Tal acao
ira permitir-lhes identificar, ratificar ou retificar as
escolhas feitas para a edificagao do corpus cientifico
da enfermagem.

Salienta-se que ndo se esta abdicando dos crité-
rios, indicadores e métricas empregadas pela CAPES,
mas propondo a ampliagdo do processo de avaliacdo,
entendendo que é responsabilidade dos pesquisado-
res e demais atores que atuam no PPGENF, propor
formas de critica ao conhecimento produzido, obje-
tivando assim, salvaguardar as bases sobre as quais
estdo construindo a Ciéncia da Enfermagem.
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