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RESUMO

Objetivo: construir e validar uma cartilha educativa sobre o pds-transplante hepatico para o familiar cuidador.
Método: estudo metodoldgico, realizado em duas etapas durante o periodo de agosto de 2021 a julho de
2023: 1) Construgado da cartilha educativa voltada ao familiar cuidador do paciente transplantado hepatico e
2) Validagao de conteldo e aparéncia pelos juizes especialistas e de validade semantica junto ao publico-
alvo. Para analise dos dados de validade pelos especialistas foi utilizado o indice de Validade de Contetdo,
= 0,78 por item e =2 0,80 no total, além do teste Exato de Distribuicdo Binomial (p>0,05 e 0,80) e do Coeficiente
de Correlagéo Intraclasse (95%) para maior confiabilidade. Na avaliagdo semantica, foi utilizado o software
IRaMuTeQ para nortear a anadlise das entrevistas, por meio da Classificacdo Hierarquica Descendente e da
Nuvem de Palavras.

Resultados: apds o levantamento bibliografico, quatro eixos nortearam a construgéo da cartilha. O indice
de Validade de Contetido total foi de 0,99 (p>0,05), com excelente confiabilidade (CCI=0,946). O indice de
Validade de Aparéncia total foi de 0,93 (p>0,05) e boa confiabilidade (CCI=0,766). Na semantica, as categorias
analiticas analisadas apontaram um nivel satisfatério de percepg¢do e compreensao da cartilha pelo publico-
alvo.

Conclusao: a tecnologia mostra-se inovadora, incluindo os cuidadores no processo de educagado, sendo
relevante para o cuidado pos-transplante. O processo de validagdo denota a viabilidade da compreensao
exposta na cartilha e a necessidade de utilizagao dela para a melhoria do cuidado domiciliar.

DESCRITORES: Transplante de figado. Tecnologia educacional. Familia. Cuidadores. Estudo de validacao.
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CONSTRUCTION AND VALIDATION OF EDUCATIONAL TECHNOLOGY ON POST-
LIVER TRANSPLANT FOR FAMILY CAREGIVERS

ABSTRACT

Objective: to construct and validate an educational booklet on post-liver transplant for family caregivers.
Method: a methodological study carried out in two stages from August 2021 to July 2023: 1) Construction of
the educational booklet aimed at liver transplant patient’s family caregivers; and 2) Content and face validation
by expert judges and semantic validity with the target audience. For the experts to analyze the validity data, the
Content Validity Index was used (=0.78 per item and =0.80 in total), as well as the Exact Binomial Distribution
test (p>0.05 and 0.80) and the Intraclass Correlation Coefficient (95%) for greater reliability. In the semantic
evaluation, the /IRaMuTeQ software was used to guide the analysis of the interviews, using Descending
Hierarchical Classification and Word Cloud.

Results: after the bibliographic survey, four axes guided the construction of the booklet. The total Content
Validity Index was 0.99 (p>0.05), with excellent reliability (ICC=0.946). The total Face Validity Index was
0.93 (p>0.05), with good reliability (ICC=0.766). In terms of semantics, the analytical categories pointed to a
satisfactory level of perception and understanding of the booklet by the target audience.

Conclusion: the technology is innovative, including caregivers in the education process, and is relevant to
post-transplant care. The validation process shows the feasibility of understanding the booklet and the need
to use it to improve home care.

DESCRIPTORS: Liver transplant. Educational technology. Family. Caregivers. Validation study.

CONSTRUCCION Y VALIDACION DE TECNOLOGIA EDUCATIVA SOBRE
EL PERIODO POSTERIOR A TRASPLANTES HEPATICOS DESTINADA A
CUIDADORES FAMILIARES

RESUMEN

Objetivo: construir y validar un folleto educativo sobre el periodo posterior a trasplantes hepaticos destinado
a cuidadores familiares.

Método: estudio metodoldgico realizado en dos etapas entre agosto de 2021 y julio de 2023: 1) Construccion
del folleto educativo destinado a cuidadores familiares de pacientes sometidos a trasplantes hepaticos; y 2)
Validacion del contenido y la apariencia a cargo de jueces especialistas, ademas de la validez semantica con
el publico objetivo. Para el anélisis de los datos de validez a cargo de los especialistas se utilizé el indice
de Validez de Contenido (= 0,78 por item y = 0,80 en el total), ademas de la prueba Exacta de Distribucion
Binomial (p>0,05 y 0,80) y del Coeficiente de Correlacion Intraclase (95%) para mayor confiabilidad. En la
evaluacion semantica se empled el programa de software IRaMuTeQ para guiar el analisis de las entrevistas,
por medio de la Clasificacion Jerarquica Descendente y de una Nube de palabras.

Resultados: después del relevamiento bibliografico se identificaron cuatro ejes que guiaron la construccion
del folleto. El indice de Validez de Contenido total fue 0,99 (p>0,05), con excelente confiabilidad (CCI=0,946).
El indice de Validez de Apariencia total fue 0,93 (p>0,05), con buen nivel de confiabilidad (CCI=0,766). En el
caso de la semantica, las categorias analiticas analizadas sefalaron un nivel satisfactorio de percepcion y
comprension del folleto entre el publico objetivo.

Conclusién: la tecnologia demuestra ser innovadora, incluyendo a los cuidadores en el proceso de educacion,
ademas de ser relevante para la atencidon que debe proporcionarse después del trasplante. El proceso de
validacion denota la viabilidad de la comprensién expuesta en el folleto y la necesidad de emplearlo para
mejorar los cuidados domiciliarios.

DESCRIPTORES: Trasplante de higado. Tecnologia educativa. Familia. Cuidadores. Estudio de validacion.
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INTRODUGAO

O transplante de figado é a Unica modalidade terapéutica curativa disponivel para individuos
com doenca hepatica terminal. Essa terapéutica vem sendo alicercada por politicas publicas
consolidadas, o que traz inUmeros beneficios a comunidade, em geral, e ao doente que necessita
do procedimento. Segundo a Associacéo Brasileira de Transplante de Orgdos (ABTO), o Brasil
€ o segundo pais no mundo em numero de transplante. No ano de 2022, foram realizados 2.118
transplantes de figado no pais’.

Destaca-se aimportancia do envolvimento da familia no apoio ao transplantado. O fornecimento
do suporte emocional, na maioria das vezes a primeira linha de apoio do individuo, a participacao
de consultas e o incentivo a adesao ao tratamento prescrito, sao cenarios em que a familia se torna
atuante no ambito do cuidado?.

A flexibilidade dentro das familias em relagéo aos papéis e tarefas € importante. No retorno
ao domicilio, ap6s alta hospitalar, o paciente e sua rede de apoio estao diante da responsabilidade e
do compromisso em gerir os cuidados pos-transplante e a adaptagdo da melhor forma. Além disso,
0 apoio da equipe multiprofissional para auxilio da nova realidade de vida é imprescindivel®.

E sabido que as tecnologias tém proporcionado mudancas de padrdes e agilidade no
compartilhamento de informagdes. No dmbito da saude, sobressaem-se para o uso, tanto no campo
educacional quanto na assisténcia®*. Tecnologias educacionais independentes como cartaz, album
seriado, cartilha e folhetos sdo opgdes bastante utilizadas quando a obrigatoriedade de recursos
elétricos é dispensada para o uso destas, propiciando maior acessibilidade ao material®.

A utilizagcéo dessas tecnologias na mediacao das informagdes principalmente na alta hospitalar
se apresenta como uma excelente estratégia para a continuidade do cuidado, sendo o profissional
da saude o facilitador desse processo de cuidar. Além de proporcionar maior interagdo com paciente/
usuario e familia®.

A atuacao do enfermeiro, em conjunto com os demais profissionais da equipe de transplante
hepatico, deve assegurar a participagao, ndo somente do paciente, mas também de seus familiares no
processo de cuidar. Ademais, esta producéo é fruto de uma iniciativa de enfermeiras com experiéncia
em transplante de 6rgéos sélidos e na producéo de tecnologias educativas.

Acredita-se que a utilizagdo da tecnologia educativa possibilita uma perspectiva diferenciada
sobre as agdes de educagdo em saude, trazendo contribuicdes para o aprimoramento do cuidado
clinico e educativo profissional. Ressalta-se a originalidade da cartilha por abordar os familiares/
cuidadores de pacientes submetidos ao transplante hepatico, em evidéncia da escassa produgao
cientifica direcionada ao publico em questao.

Diante as atualizagbes e as peculiaridades na atengdo a saude deste paciente e a importancia
de abordar sua saude de modo integral, questiona-se: “Quais elementos deverdo compor uma
cartilha educativa para o familiar cuidador da pessoa submetida ao transplante hepatico?” Perante
0 exposto, objetivou-se construir e validar uma cartilha educativa sobre o pds-transplante hepatico
para o familiar cuidador.

METODO

Trata-se de um estudo metodoldgico predominantemente quantitativo, com alguns elementos
qualitativos, realizado em duas etapas durante o periodo de agosto de 2021 a julho de 2023: 1)
Construgao da cartilha educativa voltada ao familiar cuidador do paciente transplantado hepatico e 2)
Validagao de aparéncia e conteldo com os juizes experts, e validagao semantica com o publico-alvo.

Na primeira etapa, o processo de construgdo da cartilha foram adaptadas e elencadas as
seguintes fases: levantamento bibliografico, sele¢do e sumarizagdo do conteudo, elaboracado do
texto, criagdo das imagens e diagramagao’.
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O levantamento bibliografico foi realizado por meio de uma revisao integrativa seguindo os
parametros da lista Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis (PRISMA),
que objetivou identificar as necessidades dos pacientes transplantados hepaticos para estabelecimento
do cuidado multidisciplinar no ambito domiciliar. Seis etapas foram seguidas para assegurar a validade
da revisao®.

Teve como questao de pesquisa: ‘Como € realizado o cuidado multiprofissional domiciliar da
pessoa submetida ao transplante hepatico?’, (utilizando-se da estratégia PICO, onde P (Population):
paciente transplantado; | (/ntervention): cuidado multiprofissional; C (Context): ambiente domiciliar;
O (Outcome). adesao ao tratamento apds o transplante hepatico).

A busca foi realizada durante os meses de agosto a outubro de 2021, nas bases de dados
eletrénicas PubMed, SciELO, Science Direct e Scopus, com auxilio dos sitios virtuais da Biblioteca
Virtual de Saude (BVS) e pelo portal de peridédico da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES).

Os descritores foram selecionados no Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e no Medical
Subjetc Headings (MeSH), em conjunto com o operador booleano AND, originando as equagodes de
busca “Transplante hepatico AND Equipe multidisciplinar AND Cuidado” (SciELO e BVS) e “Liver
transplant AND Muiltidisciplinary team AND Care” (PubMed, Science Direct e Scopus). Foram incluidos
os artigos disponiveis na integra e gratuitamente nos idiomas portugués, inglés ou espanhol que
respondessem a questao norteadora, publicados nos ultimos dez anos (2011-2021).

Durante a selecdo, 439 artigos atenderam aos critérios de inclusdo. Apds a exclusao dos
duplicados, restaram 397 artigos. Mediante leitura dos titulos e resumos, foram escolhidos 114
estudos para leitura na integra. Ao término da leitura na integra, foram incluidos 25 artigos na revisao.
Ressalta-se que o processo de busca e selecdo nesta etapa foi realizado por dois pesquisadores
de forma independente e cega. Os dados extraidos foram distribuidos em quadros para melhor
caracterizagcio dos estudos.

Dando seguimento a construgdo da cartilha, a sele¢cdo e sumarizagao do conteudo contou
com definicdo das principais caracteristicas das publicagdes, sendo descritas as necessidades
assistenciais da pessoa submetida ao transplante hepatico encontradas nos estudos. Fomentando,
assim, as contribuigdes para a construgcédo do conteudo da tecnologia.

A elaboragéao textual foi realizada a partir da adequacéao da linguagem oriunda da literatura,
sendo esta de carater cientifico. Para a criagao das ilustragdes, foram elaborados imagens e layout,
além das diagramacgdes sendo realizadas por um profissional designer, conferindo maior qualidade
final e aspecto profissional a cartilha.

Apods a construgcao do material, foi realizada a validagao de conteudo e de aparéncia junto
a profissionais especialistas em transplante hepatico, tendo ocorrido nos meses de junho a agosto
de 2022. Para a selecao dos juizes, 0 numero de seis a 20 especialistas € o recomendavel para o
processo de validagado®. No ambito deste estudo, decidiu-se trabalhar com 11 juizes.

Os juizes especialistas selecionados foram divididos em dois grupos distintos: grupo de juizes
de conteudo (cinco pesquisadores/docentes) e grupo de juizes técnicos/aparéncia (um psicélogo,
um assistente social, um nutricionista, um médico, um enfermeiro e um farmacéutico). A divisdo em
grupos justifica-se por permitir um carater heterogéneo de profissionais de diferentes instituicoes,
experiéncias e localidades do pais. Para a escolha dos especialistas, utilizou-se a Plataforma Lattes,
com base na experiéncia docente ou assistencial na area de interesse, sendo transplante hepatico,
cuidado domiciliar, tecnologia em saude e validagao de instrumentos.

No que se refere a selecado dos juizes de conteldo, foram utilizados os critérios'’: possuir
habilidade/conhecimento especializado que torna o profissional uma autoridade no assunto; possuir
habilidade especial em determinado tipo de estudo; possuir aprovacdo em teste especifico para
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identificar juizes (titulacdo na area de pesquisa); ou possuir classificacdo alta atribuida por uma
autoridade. Foi definido que, para participacao, os juizes deveriam atender a dois dos cinco critérios.

Na selegao dos especialistas técnicos/aparéncia foram utilizados critérios atrelados a
pontuacdes para a escolha, sendo experiéncia na pratica clinica (0,5/ano), tempo de atuagao pratica
com pacientes transplantados hepaticos (1,0/ano), experiéncia docente (0,5/ano), especializacédo
(1,0), participacao de eventos (0,5/evento) e apresentacao de trabalhos (0,5/trabalho) na area de
interesse'. Os sujeitos aptos a participarem obtiveram pontuacdo minima de 05 pontos.

Ressalta-se que a escolha dos especialistas de conteudo se deu por amostragem intencional,
ou seja, quando o pesquisador seleciona os participantes por assimilar que sejam especialistas na
area de interesse do constructo. Ja aos juizes técnicos foi a amostragem bola de neve, na qual, ao
identificar o sujeito que se encaixa nos critérios para participacao do estudo, é solicitado a ele que
sugira outros participantes’.

Aqueles selecionados foram convidados a participar do estudo por meio de carta convite por
correio eletronico. Foi construido e aplicado um formulario eletrénico na plataforma Google Forms,
contendo a avaliagao do instrumento e o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo
estabelecido um prazo de 15 dias para a avaliagao e devolugdo do material.

Para a validagao de contetdo, foi utilizado o Instrumento de Validagdo de Contetido Educativo em
Saude (IVCES)'?, composto por 18 itens divididos em trés dominios (objetivos, estrutura/apresentagao
e relevancia) com opgdes de respostas, utilizando a escala Likert, sendo 0 = discordo, 1 = concordo
parcialmente e 2 = concordo totalmente. Visando a determinacéo do nivel de concordancia entre os
especialistas, foi calculado o indice de Validade de Contetido (IVC) de cada item e o total por meio
da média entre estes', considerado satisfatério quando IVC 20,78 por item e IVC total = 0,80™.

Na validacdo de aparéncia, foi aplicado o Instrumento para Validagcido de Aparéncia de
Tecnologias Educacionais em Saude (IVATES)", formado por 12 itens abordando dominios (objetivos,
organizacao, aparéncia e motivagdo) com opcoes de respostas baseadas na escala Likert, variando de
1 a5, onde 1=discordo totalmente e 5= concordo totalmente. A mensuragao do nivel de concordancia
foi pelo indice de Validade de Aparéncia (IVA)'® em cada item e o total através da média entres estes,
ambos baseados no método de estimacao de validagao de conteudo.

Realizou-se o teste Exato de Distribuicao Binomial para verificar se a proporgao de avaliadores
€ ou ndo estatisticamente igual ou superior ao valor predeterminado, com nivel de significancia de
5% (p>0,05) e proporgao de 0,80 de concordancia'®. A confiabilidade da distribuicdo da pontuagéao
atribuida pelos especialistas foi verificada pelo Coeficiente de Correlagéo Intraclasse (CCl) e seus
intervalos de 95%, por meio de modelo de efeitos mistos de duas vias e definicdo de relagdo de
consisténcia. Os valores de referéncia considerados foram confiabilidade pobre (<0,50), moderada
(entre 0,50 e 0,75), boa (0,75 a 0,90) e excelente (>0,90)".

Apoés a validacao da cartilha pelos juizes especialistas, foram realizadas as modificagdes
propostas, a fim de aperfeicoar o material. Com o intuito de preservar o anonimato, a letra “C”
foi utilizada para representar o juiz de conteudo e a letra “A” os juizes técnicos/aparéncia, ambas
seguidas de numeros arabicos.

Referente ainda a segunda etapa, apds a validagao com juizes especialistas, foi realizada a
validagcdo seméantica com o publico-alvo. Esta tem como objetivo verificar a compreensao dos itens
pelo publico-alvo a quem o material se destina’. Ocorreu em um hospital de atengao terciaria na
cidade de Fortaleza/CE, especialmente no ambulatério de Hepatites e Transplante de Figado deste,
sendo a coleta de dados nos meses de maio e junho de 2023.

O publico-alvo desta etapa foram os familiares/cuidadores de pacientes submetidos ao
transplante hepatico, sendo contatados junto ao ambulatério de seguimento no formato presencial,
conforme o fluxo do ambulatério, e no formato remoto, por meio de ligagdes telefonicas. Foram
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incluidos os familiares/cuidadores responsaveis pelos cuidados em domicilio desses pacientes por
tempo igual ou maior que seis meses de cuidados; maiores de 18 anos; possuirem vinculo familiar ou
afetivo com o paciente; e, com conhecimentos basicos na utilizacdo de recursos digitais. E excluidos
os cuidadores/familiares residentes em outros municipios ou estados.

Seguindo as recomendagdes®, totalizaram 11 participantes ao final do periodo de coleta, em
razao de uma recorréncia discursiva no décimo primeiro participante. Foi elaborado um formulario com
perguntas avaliadoras da tecnologia, baseado na semantica, incluindo dados sociodemograficos. O
conteudo das questdes do instrumento fazia mengao as sessbes abordadas na cartilha, sendo solicitado
ao participante a descrigdo dos assuntos contidos nela, com o intuito de avaliar a compreenséo do
leitor sobre a informacgao a ser transmitida.

Aaplicagao do instrumento presencial se deu apds assinatura do TCLE e apreciagao da cartilha.
Na modalidade remota, apds convite via ligagao telefénica, foram enviados via correio eletrénico
ou rede social WhatsApp a cartilha no formato digital, o TCLE e o instrumento em um formulario do
Google Forms. Além do mais, as respostas virtuais somente foram validadas mediante aceite do TCLE.

Para a analise dos dados, as caracteristicas sociodemograficas foram tabuladas no programa
Microsoft Excel. As demais respostas dos participantes foram transcritas e inseridas software
IRaMuTeQ — Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires,
versdo 0.7 alpha 2 e R 4.0.3., para processamento e organiza¢ao dos dados textuais.

Foram utilizadas as analises da Nuvem de Palavras, que organiza graficamente
as palavras em funcdo da sua frequéncia, permitindo identificar rapidamente as
palavras-chave. Além da Classificacao Hierarquica Descendente (CHD), que classifica os segmentos
de texto em fungdo dos seus respectivos vocabularios e o conjunto deles é repartido com base na
frequéncia das formas ja reduzidas™®.

O uso da Nuvem de Palavras e da CHD, permite identificar as palavras e os termos mais
recorrentes nas falas dos participantes, indicando, assim, a compreensao de determinado assunto.
Preservando o anonimato dos participantes, foram adotados a letra “P” € os nimeros arabicos para
a identificacao e diferenciacdo das falas. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Estadual do Ceara e do Hospital Geral de Fortaleza.

RESULTADOS

A revisao integrativa contou com 25 artigos, sendo 20 publicados em inglés, quatro em
portugués e um em espanhol. Quanto ao local de publicagdo dos estudos, oito ocorreram na América
do Norte, sete na Europa e dez na América do Sul, onde nove foram no Brasil. Em relagao a autoria
principal, 12 produg¢des foram realizadas por médicos, seis por enfermeiros, trés por psicélogos, dois
por nutricionistas e dois por farmacéuticos.

Mediante o levantamento geral dos conteudos pertinentes para a sele¢ao dos temas, optou-
se por quatro eixos centrais para a constru¢ao da cartilha: “recomendagdes no gerenciamento e

”, o« ”, o«

adesao a farmacoterapia”; “atividades e cuidados diarios”; “sinais de alerta para possiveis eventos
no domicilio e prevengao de danos”; “mudancas no estilo de vida e o impacto do apoio psicossocial”.

Na elaboragéo textual, foi utilizada uma linguagem adequada ao publico-alvo a que se destina,
promovendo maior acessibilidade. Optou-se por uso de desenhos de linhas simples, ilustragcdes de
possiveis comportamentos no domicilio e que enfatizassem os principais cuidados com a pessoa que
recebe um transplante de figado. A diagramacgao contou com o refinamento dos conteudos graficos,
apo6s conclusao aprovada pelas pesquisadoras.

Ao final da etapa de construgao, a versao piloto da cartilha foi composta por nove sessdes
que incluiram: introducdo sobre o figado, estilo de vida apds o transplante, cuidados gerais e de

higiene, medicamentos apds o transplante, sinais de alerta, orientagdes gerais, setor de farmacia
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hospitalar (controle da administragdo dos medicamentos) e tabela para acompanhamento dos sinais
vitais, além da apresentagdo da tecnologia e referéncias bibliograficas.

Apos a avaliagédo de conteudo e aparéncia dos juizes, os indices para mensurar a validade
foram aplicados. No IVCES foi calculado o IVC em cada item de cada dominio, todos os itens tiveram
um bom indice, sendo o menor com pontuagéo 0,83. A variancia média dos valores dos itens para o
IVC total resultou em 0,99, sem discordancia significativa entre os juizes (p>0,05) e de confiabilidade
excelente (CCl95%=0,946[0,840-0,994]) (Tabela 1).

Tabela 1 — indice de Validade de Contetdo da cartilha educativa. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.

Concordancia
Dominios D* CPt CTt IVC§ p-valor]||
(%) (%) (%)
Objetivo - - - 1,00 -
1. Contempla o tema indicadores de gestao de
riscos assistenciais em pediatria

- 01(20,0) 04(80,0) 1,00 0,672

2. Adequado ao ensino — aprendizagem do B 01(20,0) 04 (80,0) 1,00 06722

processo
3. Esclarece duvidas sobre o tema proposto - 02 (40,0) 03 (60,0) 1,00 0,263
4. Proporciona reflexao sobre o tema proposto - 02 (40,0) 03 (60,0) 1,00 0,263

5. Incentiva mudanga de comportamento em

~ . : e - 01 (20,0) 04 (80,0) 1,00 0,6722
gestao de riscos assistenciais

Estrutura e apresentagao - - - 0,98 -

6. Linguagem adequada ao publico-alvo - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,0582
7. Linguagem apropriada ao manual digital - 02 (40,0) 03 (60,0) 1,00 0,2632
8. ;_J:ir\wl%u:gz:r;cl:rgsesritg/:&cf);li'\r/r;)ltlndo envolvimento 01 (20,0) _ 04 (80,0) 0.83 0,672
9. Informagbes corretas - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,0582
10. Informagdes objetivas - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,058
11. Informagdes esclarecedoras - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,0582
12. Informagdes necessarias - 02 (40,0) 03 (60,0) 1,00 0,6722
13. Sequéncia légica das ideias - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,0582

14. O tema gestao de riscos assistenciais
abordado no manual esta atualizado

15. Tamanho do texto adequado - 03 (60,0) 02 (40,0) 1,00 0,0582
Relevancia - - - 1,00 -

- 01(20,0) 04(80,0) 1,00 0,672°

16. O manual digital estimula o aprendizado em

—_ a
gestao de riscos assistenciais 01(20,0) 04 (80.0) 1,00 0,672

17. Contribui para o conhecimento na area

de indicadores de riscos assistenciais em - 01 (20,0) 04 (80,0) 1,00 0,672
pediatria
18. Desperta interesse pelo tema - 01 (20,0) 04 (80,0) 1,00 0,6722
IVC total - - - 0,99 -
CCI (IC95%)1 0,946 (0,840 — 0,994)

*D — discordo; 1CP — concordo parcialmente; $CT — concordo totalmente; §IVC — indice de Validade de Contetdo; ||p-valor —
Teste Exato Binomial (a: estados de hipdteses alternativas que a proporgdo de casos no primeiro grupo <0,80); fJCCI (IC95%)
— Coeficiente de Correlacéo Intraclasse com intervalo de confianga de 95%.
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Para a validade de aparéncia, no IVATES foi estimado o IVA sendo o menor valor 0,83 presente
em cinco itens do instrumento, ja o valor do IVA total foi de 0,93. A confiabilidade do CCI foi de 0,766
(0,649-0,945), considerada boa, sem itens com pontuacao discordante entre os juizes (Tabela 2).

Tabela 2 — indice de Validade de Aparéncia da cartilha educativa. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.

Concordancia
Itens DP* CPt CTt IVA§ p-valor||
(%) (%) (%)

- 02(33,3) 04 (66,7) 1,00 0,345°

1. As ilustragdes estao adequadas para os
gestores e profissionais de saude.

2. Aslll'ustragoes séo claras~e transmitem _ 02(33,3) 04 (667) 1,00 0,345

facilidade de compreensao.

3. As ilustragdes sao relevantes para
compreenséo do conteldo pelos - 01 (16,7) 05 (83,3) 1,00 0,655
gestores e profissionais de saude.

4. As cores das ilustragbes estédo

—_ a

adequadas para o tipo de material. 01(16,7)  05(833) 1,00 0,202

5. As formas das ilustragbes estéo _ 02(333) 04 (66,7) 1.00 04172
adequadas para o tipo de material. ’ ’ ’ ’

6. As ilustragdes retr_atam o] cot|d,|ano dos 01(16,7) 04 (66,7) 01(167) 0.83 0,655
gestores e profissionais de saude.

7. A disposicao das figuras esta em B 05(833) 01 (16,7) 100 06552
harmonia com o texto. ’ ' ’ ’

8. As figuras utilizadas elucidam o 01(167) 04(66,7) 01(16.7) 0,83 0.655

conteudo do manual.

9. As ilustragbes ajudam na exposicéo do
tema indicadores de gestéo de riscos e - 05(83,3) 01(16,7) 1,00 0,6552
estdo em uma sequéncia légica.

10. As ilustragdes estdo em quantidade

adequada no manual. 01(16,7) 03 (50,0) 02(33,3) 0,83 0,655
11. As ilustracdes estdo em tamanhos 01 (16,7) 02 (33,3) 03 (50,0) 0.83 0,655
adequados no manual.
12. As ilustragdes ajudam na mudanca de
comportamentos e atitudes do publico- 01 (16,7) 04 (66,7) 01 (16,7) 0,83 0,655
alvo.
IVA total - - - 0,93 -
CCI (1C95%)Y 0,766 (0,649 — 0,945)

*DP — discordo parcialmente; 1CP — concordo parcialmente; $CT — concordo totalmente; §IVA — indice de Validade de Aparéncia;
||p-valor — Teste Exato Binomial (a: estados de hipéteses alternativas que a proporgéo de casos no primeiro grupo <0,80); §JCCI
(IC95%) — Coeficiente de Correlagao Intraclasse com intervalo de confianga de 95%.

Os comentarios subjetivos e sugestdes realizados pelos especialistas foram considerados.
Ap6s avaliagdo das mudangas necessarias e revisao ortografica, foi elaborada a versao final da
cartilha, sendo esta composta por nove sessdes e 17 paginas (Figura 1).

Em relacédo a validagao semantica da cartilha com o publico-alvo, totalizaram 11 entrevistas,
sendo trés no formato presencial e oito no formato remoto. As variaveis sociodemograficas mais
predominantes foram quanto ao sexo feminino, faixa etaria dos 40 aos 44 anos, estado civil casado,
ensino médio completo, ser cénjuge(a) e/ou filho(a) e tempo de cuidado entre 01 e 03 anos.

Apobs a insercao do corpus textual com as falas dos participantes, mediante aplicacdo do
formulario, no software IRaMuTeQ foram trabalhadas a Nuvem de Palavras e a CHD, apresentando
um aproveitamento de 87,04%, considerada util a classificagdo'®.
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Figura 1 — Capa da cartilha apds a versao
final. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.

Mediante a Nuvem de Palavras criada, pode-se identificar termos que remetem ao objetivo
do estudo e os pontos-chave da cartilha. A palavra em destaque foi “cartilha”, sendo acompanhada

LI LT LT LI

por outras em destaque como “entender”, “informagao”, “compreender”, “conseguir’, “estilo de vida”,
“cuidados gerais”, “medicacao” e “sinais de alerta”.

Ressalta-se que, quanto maior a palavra, maior é a relevancia no corpus textual, inferindo a
compreensao das informacdes apresentadas (Figura 2).

No tocante da CHD foram geradas 08 classes, sendo reduzidas e nomeadas de acordo com
sua area pela representacao das palavras geradas. Assim, foram agrupadas e organizadas em duas
categorias analiticas de acordo com a semelhancga entre estas, sendo: 12 categoria — Importancia da
cartilha e mudancgas no estilo de vida: classe 4 — Importancia da cartilha, classe 7 — Indicagdo do uso
pelo familiar e classes 5 e 6 — Entendimento sobre um novo estilo de vida; 22 categoria — Manejo do
cuidado diario domiciliar: classe 3 — Principais sinais de complicagbes, classe 1 — Cuidados gerais
e classes 2 e 8 — Uso diario das medicacdes (Figura 3).

No que tange a primeira categoria, os discursos dos familiares mostraram-se positivos sobre o
material da cartilha apresentado a estes, além do interesse em utiliza-la e indica-la a outros familiares.
O material da cartilha é excelente. Todas as informagbes repassadas sdo valiosas para o cuidado
do paciente transplantado. Achei ela bonita e bem colorida (P6).

As mudancas no estilo de vida sao significativas, variando de alteracdes fisicas e emocionais.
Meu esposo ficou mais calmo, menos estressado. O lado emocional sofreu muita mudanga. Ele
compreendeu o novo estilo de vida e hoje em dia esta bem melhor (P4).
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Figura 2 — Nuvem de Palavras do corpus textual fornecida pelo
software IRAMuTeQ. Fortaleza, CE, Brasil, 2023
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Figura 3 — Estrutura do processo de redugao das classes formadas pela CHD
e a criagao de categorias analiticas. Fortaleza, CE, Brasil, 2023.
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A segunda categoria engloba os cuidados diarios no domicilio, como a higiene pessoal, higiene
do ambiente, administracdo diaria das medicagdes, alimentacdo adequada, além da identificacao
dos possiveis sinais de alerta que os familiares devem ficar atentos quanto ao transplantado. Os
principais sinais de alerta que ocorreram no inicio foram diarreia, falta de apetite, irritagdo, porém
foram diminuindo com os meses seguintes (P8).

Apbs avaliacdo dos discursos, foi possivel obter um nivel satisfatério de percepcéo e
compreensdo dos participantes acerca da cartilha. Decerto, em busca de melhorias constantes, alguns
pontos principais do material foram merecedores de ajustes fundamentados a partir da apreciagéo
dos participantes, como os tépicos sobre o estilo de vida, as medicagdes e corregdes ortograficas.

DISCUSSAO

O levantamento geral dos conteudos validos para a construgéo da cartilha, resultou nos quatro
eixos centrais ja citados anteriormente. No foco das “recomendagdes no gerenciamento e adesao
ao tratamento medicamentoso”, um estudo afirma que os profissionais participantes descreveram
as informacbes de cuidados fornecidas aos pacientes em relagcdo a terapia medicamentosa,
principalmente relacionadas aos imunossupressores, em virtude das consequéncias desastrosas
quando néo utilizados da forma correta®.

No eixo “atividades e cuidados diarios”, o retorno ao domicilio do paciente apds a realizagao
do transplante hepatico exige adaptagao constante. Em especial, quanto a higienizagdo do ambiente,
alimentacdo, manuten¢ao do peso, controle glicémico, administracdo de medicamentos e realizagéo
de exames e retornos semanais com a equipe multiprofissional nos dois primeiros meses?.

Ja o eixo “sinais de alerta para possiveis eventos no domicilio e prevengao de danos”, o
paciente e a familia devem saber identificar febre, tosse persistente, dor ou dificuldade para respirar,
palpita¢des, dor ou ardéncia ao urinar, tremores, calafrios, confusdo mental, dor no local do implante,
diminuicdo da diurese e edema?'.

E, por fim, o eixo “mudancas no estilo de vida e o impacto do apoio psicossocial’, faz-se
necessario fortalecer a rede de apoio antes da alta hospitalar. Relacionando os padrées psicossociais e
o resultado do transplante, nota-se que a abordagem multidisciplinar, apoio familiar e o desenvolvimento
do modelo biopsicossocial sdo maneiras de obter um beneficio global para o paciente?.

Em relag&o a segunda etapa, na validacdo de conteudo e aparéncia com os juizes especialistas,
houve um alcance satisfatério dos indices propostos para a avaliagdo. No que corrobora o conteudo, é
importante acrescentar que o dominio “objetivo” de um instrumento é importante para o entendimento
acerca do conteudo a ser estudado. Essa etapa apresentou concordéancia parcial e total nos itens
presentes, o que demonstra sucesso na producao deste.

No que tange ao dominio “estrutura”, dos dez itens somente um apresentou avaliagdo de
discordancia por um juiz. Contudo, sabendo da importancia de apresentar uma estrutura coerente,
coesa e organizada, foram realizados os ajustes e mudancas sugeridos. Quanto a “relevancia”, quatro
dos cinco avaliadores concordaram totalmente com todos os itens, o que demonstra coeréncia com
o objetivo da pesquisa.

Na validacao de aparéncia, o IVA total foi considerado como excelente. Ainda, como elencado
anteriormente, as sugestdes e os comentarios subjetivos dos juizes especialistas foram considerados
e seguidos para aprimoramento do material.

Dando continuidade a segunda etapa, o processo de validagao semantica da cartilha construida
endossa a perspectiva de um material seguro e confidvel com respaldo tedrico-cientifico destinado
a todos os usuarios.

Com relagéo as caracteristicas sociodemograficas do publico-alvo, uma das varidveis com
maior diferenca em numeros foi a do sexo. Em razéo das construgdes socio-histdricas e culturais,
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ser mulher esta associado ao papel tradicional de cuidadora, especialmente aquelas que vivem na
mesma casa dos potenciais sujeitos a serem cuidados, podendo ser seu conjuge, filhos e até seus
pais®. Ademais, as variaveis de estado civil e relagdo com a pessoa que se submete ao transplante
refletem as falas dos autores supracitados.

No que concerne a primeira categoria analitica da validagdo semantica, Importancia da
cartilha e mudancgas no estilo de vida, o entendimento e a compreensao pretendidos pela cartilha
foram alcancgados, sendo possivel observar nas falas dos participantes por meio das informacoes
presentes no material. Tais percep¢des podem ser identificadas nos termos “compreender”, “entender”,
“informacao” e “indicar” presentes na Nuvem de Palavras.

Decerto da importancia da compreensao de um material educativo pelo publico-alvo, autores
reforgam tal valor em um estudo metodolégico de uma cartilha, realizado com gestantes e puérperas,
suprindo demandas e necessidades destas, mediante uso de uma linguagem de facil compreensao,
ilustracdes atrativas, além da organizagéo dos contetidos abordados?*.

Uma das principais mudangas no estilo de vida percebidas pelos familiares durante a coleta
de dados, foi em relagdo ao ambito emocional. A rede de apoio familiar se constitui como fundamental
durante todo o processo de cuidado e na plena recuperagao da pessoa submetida ao transplante?®.
Destarte, ser paciente, encorajar o processo adaptativo e estimular a aceitagdo sdo medidas adotadas
pela familia que auxiliam no enfrentamento dos desafios dos cuidados, principalmente no dmbito
domiciliar.

No que se refere a segunda categoria analitica, Manejo do cuidado domiciliar, todos os cuidados
gerais direcionados ao domicilio englobando a higiene pessoal, do ambiente, uma alimentagéo
equilibrada, o retorno a atividade sexual, a ndo ingestdo de bebidas alcodlicas e o uso do cigarro
foram compreendidos pelos participantes. Um estudo aponta a importancia de estabelecer planos
com a insercdo de habitos saudaveis de vida, aliados ao plano de reabilitacdo, almejando uma
melhora efetiva?.

Em sua totalidade, o material aborda seis exemplos de medicamentos. O Tacrolimo foi o
imunossupressor citado por todos os 11 participantes, sendo possivel confirmar tal recorréncia
pela andlise da Nuvem de Palavras. Contudo, trés imunossupressores nao foram mencionados,
a Ciclosporina, o Micofenolato Mofetil e o Sirolimo, porém o farmaco Sirolimo foi citado por dois
entrevistados, sendo este ndo presente na cartilha.

As complicagdes que podem vir a tona apds o transplante de figado incluem vasculares e
biliares. As principais vasculares estao relacionadas a trombose e a estenose arteriais. Ja as biliares,
incluem a estenose e o vazamento da bile. Tais implicacdes estdo associadas a perda do enxerto,
infeccdes e mortalidade?.

Perante os discursos dos familiares participantes, todos mostraram uma boa percepgao sobre
os sinais de alerta descritos na cartilha. Quando questionados, apontaram com clareza os provaveis
indicativos de alteragao que poderiam ser identificados no paciente. Afirmaram, ainda, que por serem
muitos sinais de alerta ndo conseguiam recordar de alguns, expressando a satisfagdo em poderem
relembrar.

Em suma, a elaboracao da cartilha foi bem executada, bem como o processo de validacido de
conteudo e de aparéncia com os juizes especialistas. Além do entendimento e da compreensao do
material apresentado na cartilha considerados satisfatérios, alicergando, assim, o valor da semantica
desta.

Entre as limitagdes do estudo, destacam-se a constru¢ao da tecnologia com base na literatura,
a necessidade de instrucdo leitora basica e a subjetividade da analise qualitativa. Assim como, a
reduzida amostra de participantes e apenas um cenario de aplicabilidade no eixo da semantica,
dificultando a generalizagao dos achados.
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CONCLUSAO

Construiu-se uma cartilha educativa com nove sessdes e 17 paginas com base na
literatura cientifica disponivel, tendo sido considerada uma tecnologia com boa validade de
conteudo, aparéncia e semantica. Considera-se que a tecnologia se mostra inovadora,
incluindo os cuidadores no processo de educacgdo, sendo relevante para o cuidado
pos-transplante.

O enfermeiro, em sua atribuicdo, deve estimular a participagdo do familiar no processo de
cuidado dos individuos submetidos ao transplante, incentivando o uso da cartilha como recurso para
resolucéo de duvidas e fonte para maior aproximagao com informacdes importantes acerca do cuidado.

Tendo em vista o desenvolvimento da cartilha educativa voltada a familiares e cuidadores de
pacientes que realizaram o transplante hepatico, percebeu-se o diminuto nimero de publica¢des que
abordam e informam a rede de apoio desses pacientes. Consolidar os ajustes demandados foram
essenciais para o aprimoramento do material.

Em vista de estudos futuros, recomenda-se a realizagao de atualizagdes periédicas a partir
da literatura, visando manter a confiabilidade na cartilha construida, tal como propaga-la em demais
centros de transplante hepatico com intuito de ampliar a populagao beneficiada.

REFERENCIAS

1. Associacio Brasileira de Transplante de Orgédos (ABTO). Dimensionamento dos Transplantes
no Brasil e em cada estado — 2022 [Internet]. 2022 [acesso 2023 Nov 11]. Disponivel em: https://
site.abto.org.br/conteudo/rbt/

2. Bailey DE, Cary MP, Ammarell N, Seaver S, Scirica E, Mah’'moud M, et al. Adaptive challenges
and family support: Patient self-management during treatment for chronic Hepatitis C.
Nurs Sci Q [Internet]. 2021 [acesso 2022 Jul 8];34(4):405-12. Disponivel em: https://doi.
org/10.1177/08943184211031602

3. Knhis NS, Wachholz LS, Magalhdes ALP, Barra DCV, Mendes KDS, Nascimento KC, et al. Mobile
application prototype on educational content for home care of liver transplantation recipients.
Acta Paul Enferm [Internet]. 2022 [acesso 2023 Nov 13];35:eAPE00267. Disponivel em: https://
doi.org/10.37689/acta-ape/2022A000267

4. Melo POC, Mendes RCMG, Linhares FMP, Guedes TG. Production and use of educational
technologies in nursing post-graduation. Rev Bras Enferm [Internet]. 2022 [acesso 2022 Jun
22];75(5):€20210510. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0034-7167-2021-0510

5. Nascimento AAA, Azevedo VD, Silva AF, Godinho ML, Martins QCS, Santos VEP, et al. Educational
technologies used to teach self-management after hematopoietic stem cell transplantation: A
scoping review. Texto Contexto Enferm [Internet]. 2023 [acesso 2023 Dez 13];32:€20220170.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2022-0170en

6. Guzman MDCG, Ferreira A, Andrade SR de. Role of nurses for continuity of care after hospital
discharge. Texto Contexto Enferm [Internet]. 2020 [acesso 2023 Dez 13];29(spe):e20190268.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2019-0268

7. EcherlC. Elaboragao de manuais de orientagao para cuidado em saude. Rev Lat Am Enfermagem
[Internet]. 2005 [acesso 2022 Jan 30];13(5):754-7. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0104-
11692005000500022.

8. Mendes KDS, Silveira RCCP, Galvao CM. Integrative literature review: A research method to
incorporate evidence in health care and nursing. Texto Contexto Enferm [Internet]. 2008 [acesso
2022 Ago 25]; 17(4):758-64. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0104-07072008000400018.

Texto & Contexto Enfermagem 2024, v. 33:620230280 13/16

/'y
7 ISSN 1980-265X DOI https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2023-0280pt .


https://site.abto.org.br/conteudo/rbt/
https://site.abto.org.br/conteudo/rbt/
https://doi.org/10.1177/08943184211031602
https://doi.org/10.1177/08943184211031602
https://doi.org/10.37689/acta-ape/2022AO00267
https://doi.org/10.37689/acta-ape/2022AO00267
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2021-0510
https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2022-0170en
https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2019-0268
https://doi.org/10.1590/S0104-11692005000500022
https://doi.org/10.1590/S0104-11692005000500022
https://doi.org/10.1590/S0104-07072008000400018

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

4

Pasquali L. Psicometria: Teoria e aplicagdes. 5th ed. Brasilia, DF(BR): Universidade de Brasilia;
2013.

Jasper MA. Expert: A discussion of the implications of the concept as used in nursing. J Adv
Nurs [Internet]. 1994 [acesso 2021 Jun 16];20(4):769-76. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/
S0104-11692005000500022

Polit DF, Beck CT. Fundamentos da pesquisa em enfermagem: Avaliagcao de evidéncias para a
pratica de enfermagem. 9th ed. Porto Alegre, RS(BR): Artmed; 2019.

Leite SS, Afio ACE, Carvalho LV, Silva JM, Almeida PC, Pagliuca LMF. Construction and validation
of an educational content validation instrument in health. Rev Bras Enferm [Internet]. 2018 [acesso
2021 Jun 16];71(4):1635-41. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0648

Alexandre NMC, Coluci MZO. Validade de conteudo nos processos de construcao e adaptacao de
instrumentos de medidas. Ciénc Saude Coletiva [Internet]. 2011 [acesso 2022 Nov 9];16(7):3061-
68. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-81232011000800006

Yusoff MSB. ABC of content validation and content validity index calculation. Educ Med J [Internet].
2019 [acesso 2023 Ago 22];11(2):49-54. Disponivel em: https://doi.org/10.21315/eimj2019.11.2.6

Souza ACC, Moreira TMM, Borges JWP. Development of an appearance validity instrument
for educational technology in health. Rev Bras Enferm [Internet]. 2020 [acesso 2021 Maio
31];73(6):€20190559. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0034-7167-2019-0559

Lopes MVO, Silva VM, Araujo TL. Validacdo de diagnésticos de enfermagem: Desafios e
alternativas. Rev Bras Enferm [Internet]. 2013 [acesso 2023 Jul 30];66(5):649-55. Disponivel
em: https://doi.org/10.1590/S0034-71672013000500002

Koo TK, Li MY. A guideline of selecting and reporting intraclass correlation coefficients for reliability
research. J Chiropr Med [Internet]. 2016 [acesso 2023 Jul 30];15(2):155-63. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.jcm.2016.02.012

Fuzissaki MA, Santos CB, Almeida AM, Gozzo TO, Clapis MJ. Validagdo semantica de instrumento
para identificagao da pratica de enfermeiros no manejo de radiodermatites. Rev Eletr Enf [Internet].
2016 [acesso 2023 Jun 2];18:e1142. Disponivel em: https://doi.org/10.5216/ree.v18.35164

Camargo BV, Justo AM. Tutorial para uso do software IRAMUTEQ [Internet]. Floriandpolis,
SC(BR): UFSC; 2021 [acesso 2023 Jun 23]. 73 p. Disponivel em: http://www.iramuteq.org/
documentation/fichiers/Tutorial%20IRaMuTeQ%20em%20portugues_22.11.2021.pdf

Pinheiro MKC, Chaves EF, Oliveira AB, Andrade CC, Bastos KX, Guedes MM. Pharmaceutical
recommendations in a university 1 hospital transplant unit. Rev Bras Farm Hosp Serv Saude
[Internet]. 2019 [acesso 2021 Jul 5];10(4):0361. Disponivel em: https://doi.org/10.30968/
rbfhss.2019.104.0361

Wachholz LF, Knihs NS, Martins SR, Magalhdes ALP, Brehmer LCF, Martins MS. Hospital
discharge of liver transplantation patient: An integrative review. Esc Anna Nery [Internet]. 2020
[acesso 2021 Maio 18];24(4):e20190346. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/2177-9465-
EAN-2019-034

Golfieri L, Gitto S, Vukotic R, Andreone P, Marra F, Morelli MC, et al. Impact os psychosocial
status on liver transplant process. Ann Hepatol [Internet]. 2019 [acesso 2021 Jun 16];18(6):804-
9. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.achep.2019.06.011

Pereira VA, Serrano LCA, Silva RF. Determinacgao social do ser cuidador no tratamento em
transplantes. Ser Soc Saude [Internet]. 2022 [acesso 2023 Jun 23];21:€022007. Disponivel em:
https://doi.org/10.20396/sss.v21i00.8670601

Lopes KB, Soares TMC, Souza BF, Paes LBO, Fabbro MRC. Preparation and validation of an
educational pamphlet on obstetric violence for pregnant women and postpartum women. Cuid

Texto & Contexto Enfermagem 2024, v. 33:€20230280 14/16

ISSN 1980-265X DOI https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2023-0280pt .


https://doi.org/10.1590/S0104-11692005000500022
https://doi.org/10.1590/S0104-11692005000500022
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0648
https://doi.org/10.1590/S1413-81232011000800006
https://doi.org/10.21315/eimj2019.11.2.6
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2019-0559
https://doi.org/10.1590/S0034-71672013000500002
https://doi.org/10.1016/j.jcm.2016.02.012
https://doi.org/10.5216/ree.v18.35164
http://www.iramuteq.org/documentation/fichiers/Tutorial%20IRaMuTeQ%20em%20portugues_22.11.2021.pdf
http://www.iramuteq.org/documentation/fichiers/Tutorial%20IRaMuTeQ%20em%20portugues_22.11.2021.pdf
https://doi.org/10.30968/rbfhss.2019.104.0361
https://doi.org/10.30968/rbfhss.2019.104.0361
https://doi.org/10.1590/2177-9465-EAN-2019-034
https://doi.org/10.1590/2177-9465-EAN-2019-034
https://doi.org/10.1016/j.aohep.2019.06.011
https://doi.org/10.20396/sss.v21i00.8670601

25.

26.

27.

4

Art Enferm [Internet]. 2021 [acesso 2023 Jun 8];15(2):214-22. Disponivel em: https://pesquisa.
bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1367421

Kruel LRP. Impacto emocional no cuidador do transplante hepatico: estudo misto [tese]. Porto
Alegre, RS (BR): Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Programa de Pés-Graduagao
em Medicina Ciéncias Cirurgicas; 2020 [acesso 2023 Jun 8]. Disponivel em: https://lume.ufrgs.
br/handle/10183/221653

Wachholz LF, Knihs NS, Sens S, Paim SMS, Magalhdes ALP, Roza BA. Good practices in
transitional care: Continuity of care for patients undergoing liver transplantation. Rev Bras
Enferm [Internet]. 2021 [acesso 2022 Jun 3];74(2):e20200746. Disponivel em: https://doi.
org/10.1590/0034-7167-2020-0746

Buros C, Dave AA, Furlan A. Immediate and late complications after liver transplantation. Radiol
Clin North Am [Internet]. 2023 [acesso 2023 Nov 12];61(5):785-95. Disponivel em: https://doi.
org/10.1016/j.rcl.2023.04.002

Texto & Contexto Enfermagem 2024, v. 33:620230280 15/16

ISSN 1980-265X DOI https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2023-0280pt .


https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1367421
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1367421
https://lume.ufrgs.br/handle/10183/221653
https://lume.ufrgs.br/handle/10183/221653
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2020-0746
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2020-0746
https://doi.org/10.1016/j.rcl.2023.04.002
https://doi.org/10.1016/j.rcl.2023.04.002

NOTAS

ORIGEM DO ARTIGO

Extraido da dissertagdo — Construcao e validagao de tecnologia educativa para familiar cuidador do
paciente ap6és transplante hepatico, apresentada ao curso de Mestrado Profissional em Transplantes,
da Universidade Estadual do Ceara, em 2022; e, extraido da monografia — Validagdo semantica de
tecnologia educativa para familiar cuidador do paciente transplantado hepatico, apresentada ao curso
de Graduacgédo em Enfermagem, da Universidade Estadual do Ceara, em 2023.

CONTRIBUIGAO DE AUTORIA

Concepgao do estudo: Lima MC, Lopes CA.

Coleta de dados: Lima MC, Lopes CA, Pinheiro AL.

Analise e interpretacao dos dados: Lima MC, Lopes CA, Cestari VRF.

Discusséo dos resultados: Lima MC, Lopes CA, Cestari VRF, Pessoa VLMP.

Revisao critica do conteudo: Lima MC, Lopes CA, Cestari VRF, Pessoa VLMP.

Revisdo e aprovacao final da verséao final: Lima MC, Lopes CA, Cestari VRF, Pinheiro AL,
Pessoa VLMP.

AGRADECIMENTO

Aos especialistas experts e familiares/cuidadores participantes pelas preciosas contribuicbes
a tecnologia desenvolvida.

Ao Mestrado Profissional em Transplantes da Universidade Estadual do Ceara.

APROVAGAO DE COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Ceara, parecer
n° 5.289.671/2022, Certificado de Apresentagdo para Apreciacdo Etica 5563621.2.0000.5534;
e aprovado no Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Geral de Fortaleza, parecer n. 6.030.660/2023,
Certificado de Apresentagao para Apreciagao Etica 67688623.8.0000.5040.

CONFLITO DE INTERESSES
Nao ha conflito de interesses.

EDITORES
Editores Associados: Melissa Orlandi Honério Locks, Maria Ligia dos Reis Bellaguarda.
Editor-chefe: Elisiane Lorenzini.

HISTORICO
Recebido: 28 de setembro de 2023.
Aprovado: 19 de dezembro de 2023.

AUTOR CORRESPONDENTE

Caroline Araujo Lopes.
caroline.lopes1630@gmail.com

Texto & Contexto Enfermagem 2024, v. 33:620230280 16/16

7 ISSN 1980-265X DOI https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2023-0280pt .





