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EDITORIAL

Este namero reapresenta a comunidade de enfermagem, estudantes, outros profis-
sionais de satide e demais interessados, a tematica “Mulher, Satide e Enfermagem”, como
constatacdo de que o assunto possui relevancia no cendrio brasileiro e internacional.

Como em tempos imemoriais, a saide da mulher, na atualidade, possui intima relacao
com o “lugar” que a mesma ocupa ou é levada a ocupar no cendrio social. Independente
do enfoque utilizado para iluminar uma ou outra faceta referente a atengdo a sua saade,
a tonica do género é requerida - ndo apenas para tangenciar a discussdo, e sim, para que
haja coeréncia interpretativa, face ao papel que as mulheres desempenham e as demandas
socio-historicas que sdo exigidas para a analise.

Os estudos envolvendo a mulher, na instancia da satide, tém focalizado alguns assuntos
que aparecem de modo quase reiterativo, revelando as lacunas atuais de conhecimento nas
publicacdes brasileiras. Tais estudos focalizam mulheres sob risco e sofrimento de violéncias
de diversas ordens; padrdes contemporaneos de estética e os diferentes impactos e represen-
tagdes na sua satide; transtornos como a sindrome do pénico e os varios tipos de depressao;
patologias e cuidados ligados a satide da mulher idosa; satide nos casos de aborto; além de
continuar em pauta aqueles estudos voltados a satide da mulher na maternidade. Invaria-
velmente, as publicagdes continuam mostrando que paises como o Brasil ainda precisam
superar outras dificuldades, além daquelas especificas da atengdo a satide dessa clientela,
que é o acesso aos servigos de satide e as desigualdades de género, apesar dos incontestaveis
avangos na visibilidade da construgao de politicas ptblicas voltadas a esta populacao.

Do ponto de vista particular da participagdo da Enfermagem nesta area temaética,
temos constatado que a mesma tem recebido reconhecimentos no plano legal e institucional
para assumir papel de lideranca. Na prética, este papel referenda-se por intimeras portarias
do Ministério da Satde brasileiro, tais como — Programa de Humanizacdo no Pré-Natal
e Nascimento; Politica Nacional de Atengdo Obstétrica e Neonatal; Pacto Nacional pela
Reducao da Mortalidade Materna/Neonatal; Politica Nacional de Atenc¢do Basica e, mais
recentemente, a Politica Nacional de Atencao Integral a Sattde da Mulher. Esta dltima, le-
gitimada por diversos setores da sociedade e pelas instancias de controle social do Sistema
Unico da Saude, reflete o compromisso com a implementacdo de a¢des e servicos de satide
que contribuem para a garantia dos direitos humanos das mulheres e reduzem a morbi-
mortalidade por causas preveniveis e evitaveis. Além disso, incorpora, num enfoque de
género, a integralidade e a humanizagao da atengao a satide, como principios norteadores,
bem como consolida os avangos no campo dos direitos sexuais e reprodutivos.

Reforcamos que, nas tltimas décadas, temos acompanhado uma notavel contribui-
¢do da Enfermagem para a area da satide da mulher, quer no ambito da assisténcia, da
pesquisa, do ensino e da administracao dos servigos de satide envolvidos. Os diferentes
enfoques sobre esta temadtica transcendem as questdes da saide materna e satide reprodu-
tiva, refletindo tanto o esforco de desenvolvimento conceitual, como a preocupacao com
a formagao dos enfermeiros e a implementagao de praticas assistenciais que valorizam a
mulher na sua singularidade e integralidade.

Este nimero da Texto & Contexto Enfermagem brinda os seus leitores, em especial os
interessados na drea da saide da mulher, com 20 artigos originais - pesquisas. A partir de
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abordagens tedricas e metodolégicas diversas, os estudos buscam avaliar, compreender e interpretar
situagdes de satide/doenga, assim como os diversos aspectos que permeiam as fases da vida da mu-
lher, entre os quais, a sexualidade; as préticas contraceptivas; a gestacao; o trabalho de parto e parto; o
puerpério; o aleitamento materno; o climatério; a violéncia; a morbidade materna; o cancer de mama;
a perspectiva de ser mulher com HIV/ Aids; as doengas cronicas; os varios angulos representativos do
exercicio dos papéis sociais, como ser mulher, mae, cuidadora e enfermeira; além de apresentar novas
discussdes sobre o exercicio profissional das enfermeiras obstétricas.

Esperamos que este exemplar, cuidadosamente elaborado, possa veicular um recorte representa-
tivo da producao cientifica da enfermagem nesta area e suscitar novas provocagoes e desafios.
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