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LIBERDADE DEMOCRATICA COMO DESENVOLVIMENTO DE SI,
RESISTENCIA A OPRESSAO E A INJUSTICA EPISTEMICA

Gustavo Hessmann Dalaqua’

Resumo: O artigo busca elaborar um conceito de liberdade democritica como desenvolvimento de
si, resisténcia & opressdo e 4 injustica epistémica, mediante engajamento critico com as obras de Paulo
Freire, Amilcar Cabral e Augusto Boal. No pensamento dos trés autores, democracia, liberdade e
desenvolvimento de si constituem uma trfade de mutua influéncia, de sorte que o pleno exercicio de
quaisquer desses itens é impossivel, na auséncia de qualquer um dos outros dois. Trata-se de mostrar,
ademais, a maneira pela qual a opressao ¢ compreendida nos trabalhos dos trés pensadores como o
oposto da liberdade, ¢ a injustia epistémica, como uma dimensao psiquica da opressio.
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INTRODUCAO

O propdsito deste trabalho ¢ elaborar um conceito de liberdade
democrdtica como desenvolvimento de si, resisténcia a opressdo e a injustica
epistémica, mediante andlise dos trabalhos de trés pensadores politicos do século
XX: Amilcar Cabral, Augusto Boal e Paulo Freire.” Nossa hipétese é a de que,
no pensamento dos trés autores, democracia, liberdade e desenvolvimento de si
constituem uma triade de mutua influéncia, de sorte que o pleno exercicio de
quaisquer desses itens ¢ impossivel, na auséncia de qualquer um dos outros dois.
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2 O agrupamento dos trés autores luséfonos nao ¢é gratuito, pois, além de terem sido contemporéneos,
h4 referéncias deles proprios aos trabalhos dos demais. Boal era leitor de Freire e reconhecia a grande
influéncia deste, em sua obra. Cf. a entrevista de Boal concedida a Schechner e Chatterjee (1998, p. 89-
90) e o ensaio “Paulo Freire, o mestre” (BOAL, 1996). Para anilises da influéncia de Freire em Boal, ver
Mutnick (2006), Paterson (2011) e Vittoria e Vigilante (2014). Freire, por sua vez, era leitor de Cabral e
de Boal, tendo inclusive escrito um livro em homenagem ao pensamento cabralino (FREIRE, 1977). J4
no que compete a Cabral, nao ¢ possivel afirmar se ele conhecia os trabalhos de Boal e Freire. Seja como
for, hd andlises que examinam as similaridades entre os pensamentos de ambos, dentre as quais se destaca
o livro Paulo Freire e Amilcar Cabral: a descolonizacio das mentes ROMAQ; GADOTTI, 2012).
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Opressdo é um conceito central nos trabalhos de Boal, Cabral e Freire.
Embora os trés autores geralmente nio apresentem uma defini¢io precisa para
o termo’, uma leitura conjunta de suas obras permite estabelecer que, para
eles, a opressdo designa qualquer ato que cerceia o livre desenvolvimento de
si — isto é, o desenvolvimento pleno das capacidades cognitivas e estéticas
que compéem o ex de cada cidadao.* A opressio se dd nio sé por meios
materiais, como violéncia fisica e exploragdo econémica, como também por
vias psiquicas, donde a insisténcia dos trés autores em afirmar que a liberdade
exige resistir a injustica epistémica, identificada no corrente trabalho como
uma dimensio psiquica da opressio.

O conceito de injustica epistémica ganhou trinsito na ética e filosofia
politica contemporaneas, especialmente apés a publicacio de Epistemic
Injustice, livio no qual Miranda Fricker (2007, p. 1) define o termo como
qualquer “mal [wrong] cometido a alguém especificamente em sua capacidade
epistémica’. A injusti¢a epistémica distorce e limita o conhecimento que os
individuos tém, tanto da realidade politico-social circundante quanto de si
préprios. Conforme mostraremos, ambas as distorgoes se retroalimentam: é
porque tém seus desejos manipulados e se veem impedidos de se conhecer e
tomar decisoes autbnomas que as pessoas nao conseguem conhecer plenamente
a realidade.

Dada a época em que foram escritos, nio surpreende que o termo
“injustica epistémica” ndo aparega nos textos de Boal, Cabral e Freire. Nio
obstante, nossa hipdtese é a de que o termo designa o mesmo fenémeno que,
sob diferentes nomes, os trés fildsofos analisaram, em suas respectivas obras.
Ao passo que Boal tematiza a injustica epistémica, quando apresenta suas
concepgoes de “colonialismo cultural”, “invasio dos cérebros” e a metdfora do
“tira na cabeca”, Cabral problematiza o mesmo fendmeno, ao tratar daquilo

3 De todas as obras analisadas, apenas Pedagogia do oprimido oferece uma defini¢io conceitual para
“opressao”, como “ato proibitivo do ser mais dos homens” (FREIRE, 2017b, p. 60). Nesse sentido, a
opressio denota todo ato que proibe o ser mais dos cidadaos. Quanto ao conceito de ser mais, Freire
(1994, p. 114, 184, 192) o define como “vocagio ontoldgica do ser humano” — i. e., como vocagio
para desenvolver as propriedades cognitivas e estéticas que formam o ser humano — que apenas se
exerce plenamente, mediante exercicio da liberdade democrdtica. Sobre a relagio entre “ser mais” e
“liberdade” em Freire, ver o verbete “ser mais” no Diciondrio Paulo Freire. Nele, afirma-se que a ideia
de ser mais ¢ um “processo de construgio”, no qual o ser humano se aventura “curiosamente no
conhecimento de si mesmo ¢ do mundo” (ZITKOSKI, 2017, p. 369-370). Nota-se, desde jd, que o
engajamento do sujeito no processo de ser mais o ajuda a resistir & injustiga epistémica, pois expande e
aprimora seu conhecimento do mundo ¢ de si mesmo.

4 Por capacidades cognitivas, compreendemos nossas capacidades de conhecer e compreender algo. Por
capacidades estéticas, denotamos aquelas que nos permitem sentir e imaginar algo.

214 Trans/Form/Acio, Marilia, v. 43, n. 3, p. 213-234, Jul./Set., 2020



Liberdade democrdatica como desenvolvimento de si Artigos | Articles

que chama de “mentalidade colonialista” e “alienacdo cultural”. Freire, por
seu turno, denuncia a injustica epistémica como perpetuadora da opressao
e inimiga da liberdade democritica, ao apontar a metdfora da “sombra” e ao
criticar o que chama de “invasdo cultural” ¢ “mentalidade colonialista” (cf.

DALAQUA, 2019a).

Para Boal, Cabral e Freire, a hierarquizacio é um elemento central da
opressio. Enquanto processo de diferenciagio social que classifica os cidadios
em “inferiores” e “superiores”, a hierarquizacio compreende: i) a postulagao
de diferencas entre oprimido e opressor; ii) a valorizagio dessas diferencas,
em proveito do opressor; iii) a absolutizagio dessas diferengas como atributos
imutdveis que justificam a posi¢ao subalterna do oprimido perante o opressor.
Segundo veremos, a hierarquizacio é um dos motivos pelos quais os trés autores
opunham a liberdade democrdtica & opressio: ao hierarquizar os cidadios, a
opressio nega a igual liberdade que todos tém para participar e influenciar os
rumos da politica.

Ao abordarem a questio da liberdade, Boal, Cabral e Freire a relacionam
de maneira intima a4 democracia. De fato, o exercicio pleno da liberdade
boalina, cabralina e freiriana reclama democracia, de sorte que liberdade, para
eles, é sempre liberdade democrdtica. Na esteira dos trés autores, entenderemos
por liberdade democrética a agio coletiva dos cidadaos, a qual emerge a partir
de sua interacdo como seres dotados de igual valor e poder para influenciar e
transformar o mundo da politica.

O que leva Boal, Cabral e Freire a avizinharem democracia e
liberdade? A resposta ¢, justamente, a compreensdo que eles €m de que o
regime democritico ofereca uma vereda de resisténcia 4 injustica epistémica
e 4 opressio. Mais do que uma forma de governo com elei¢ées periddicas e
competitivas, a democracia, para eles, é o regime politico no qual os grupos
oprimidos conseguem resistir & injustica epistémica e & opressio que se lhes
acomete. Ao dar vazao 2 resisténcia a injustica epistémica e a opressio em geral,
a democracia permite que os cidadaos e cidadas desenvolvam capacidades
cognitivas e estéticas. Ao fazé-lo, a democracia favorece a manutengio da
liberdade, tal qual Boal, Freire ¢ Cabral a pensam, haja vista eles afirmarem o
desenvolvimento de si como um componente essencial da liberdade.

Empregamos, no pardgrafo anterior, o verbo resistir, e nao superar,
porque, de acordo com Boal, Cabral e Freire, a opressio ¢ a injustica epistémica
dela resultante nao sao passiveis de serem eliminadas de uma vez por todas. Na
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vida coletiva, a opressio de um ou outro grupo sobre outros grupos sociais,
cedo ou tarde, acaba se manifestando. Por conta de sua origem histérico-
social, cidadaos provenientes de diferentes grupos sociais tém compreensées
conflitantes do que deve ser feito pelo poder publico. Do conflito entre as
diferentes posicdes politicas segue-se o impeto para a opressdo, a vontade de
cercear a conduta daqueles que obstruem a execugio do curso de agio que
se deseja seguir. E por terem ciéncia do cardter inextirpavel da opressio e do
conflito politico que Boal, Cabral ¢ Freire defendem a democracia. O regime
democridtico é melhor que os outros, nao porque elimina de vez a opressio —
expectativa que os trés autores julgam descabida —, mas sim porque, ao dar
visibilidade e problematizar as exclusées existentes, oferece recursos para que
as mesmas sejam contestadas e minoradas.

Além do ceticismo no que diz respeito 2 elimina¢io completa da
opressio, outro ponto em comum entre os trés autores é a ideia de que a
opressio se exerce de vdrias maneiras. Longe de adotarem uma visio
essencialista e estdtica da identidade humana, Cabral, Boal e Freire pensam
o sujeito como uma articulagdo precdria de identificaces sociais que se
interseccionam. Os trés pensam a identidade humana sob uma abordagem
construtivista, no sentido em que a concebem como um construto histérico
passivel de alteragio. Justamente porque ¢ resultado de um conglomerado
de posigoes sociais diferentes e cambidveis, é possivel que o mesmo sujeito,
sob diferentes aspectos de sua identidade, aja como oprimido e opressor.
Um trabalhador negro que tem o costume de agredir a esposa, por exemplo,
pode ser considerado tanto oprimido quanto opressor, a depender da faceta
de sua identidade que destacamos para andlise. A opressio ¢ um conceito
eminentemente relacional.

A opressao pode se dar sob vérios eixos: raga, género, sexualidade,
origem geografica, classe social, religido etc. Por mais distintos que sejam,
comum a todos os cixos de opressio ¢ a hierarquizacdo das pessoas. Toda
prdtica opressora se fundamenta em uma hierarquia social que postula “o mito
da inferioridade ‘ontolégica’ destes [i.e., dos oprimidos] e o da superioridade
daqueles [i.e., dos opressores]” (FREIRE, 2017b, p. 189). Para deixar o
opressor confortdvel em seu papel de dominador e docilizar os oprimidos com
vistas a garantir que eles nio resistam a opressao, cria-se 0 mito de que hd um
defeito inscrito no préprio ser dos oprimidos, o qual justifica sua dominagio
pelos “superiores” (os opressores), tidos como detentores de qualidades que
sdo ausentes nos “inferiores” (os oprimidos).
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A hierarquizagio realca o cardter politico das prdticas opressoras.
A opressao ¢ um conceito politico, no sentido em que invoca e mobiliza
identidades coletivas (“nds” vs. “eles”) que se constituem em mutua oposicao.
Essa caracteristica da opressio reflete-se em nosso uso corrente do termo:
quando um homem agride outro, porque este pisou em seu pé, nao dizemos
que ele o oprimiu. Nesse caso, 0o mais comum ¢ dizermos que o homem
agrediu ou violentou o outro, ndo que o oprimiu. Agressdes de cardter
puramente idiossincrético, as quais nao remetem a identidades coletivas rivais,
nao constituem atos de opressao. Opressio é sempre opressio entre grupos.

Por conta de seu cardter eminentemente politico, a opressio comporta
uma dimensdo simbdlica que é ausente em agressdes que nao mobilizam
identidades coletivas rivais. Toda opressio impoe e refor¢a uma certa imagem
do sujeito oprimido que o inferioriza perante o opressor, imagem esta que
se reporta a modos coletivos de se imaginar os diferentes grupos sociais. O
marido que agride a esposa, porque considera sua vontade de contrarid-lo uma
insoléncia para com sua posi¢io de homem da casa, é um exemplo claro de
agressdo que se qualifica como opressao, pois mobiliza e reforca um padrio de
hierarquizagio social que inferioriza um grupo de cidadaos, a0 mesmo tempo
em que superioriza outro.

Enquanto prética sistémica de hierarquizagéo social, a opressio sé
permanece operante porque conta com algum grau de adesio dos oprimidos.
Como enfatiza Boal (1999, p. 289), “[...] uma opressio, seja de que tipo for, s6
ocorre porque, em maior ou menor medida, conta com a aceitagio da vitima.
[...] Oprimem-nos porque estamos dispostos a fazer concessoes.” Para que
se mantenha vigente ao longo do tempo, a opressio precisa que as pessoas
aceitem a hierarquizagao social que a fundamenta. Se os oprimidos deixam de
agir conforme o papel subalterno que a dimensdo simbdlica da opressio lhes
aloca, as préticas opressivas nio conseguem se sustentar.

Em suma, o objetivo do corrente trabalho é o de evidenciar o modo
como o conceito de liberdade democritica, como desenvolvimento de si,
resisténcia 4 opressdo e a injustica epistémica, marca presenca nas obras de
Boal, Cabral e Freire. No que segue, apontaremos, em ordem cronoldgica,
como tal concepgio de liberdade aparece no pensamento dos trés autores.
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1 LIBERDADE DEMOCRATICA EM PAULO FREIRE

Freire (2014, p. 123) se definia sobretudo como “pensador para a
democracia’. No documentdrio “Paulo Freire contemporineo”, o cineasta
Toni Venturi mostra uma entrevista na qual Freire declara que, desde muito
cedo, suas ambicoes eram mais “gulosas” do que a formula¢io de um sistema
de alfabetizagio. O filésofo esclarece que nio se sente diminuido por aqueles
que reduzem seu trabalho ao método de alfabetizagio que criou, haja vista
o mesmo ter tido um impacto tremendamente libertador, na vida de muita
gente. Nao obstante, ¢ fato que a insisténcia de se ler Freire s6 como um
pedagogo da alfabetizagio deixa de lado o pensamento profundamente rico
sobre democracia e liberdade que ele nos legou.

Na filosofia politica contemporinea — mais especificamente, na teoria
democrdtica — Freire ¢ frequentemente ignorado (SOKOLOFE 2017, p. 116).
Seguindo o exemplo de William Sokoloff (2017), que, em Confrontational
Citizenship, dedica um capitulo & teoria democrdtica freiriana, abordaremos
Freire como um fi/dsofo da democracia, deixando de lado, portanto, facetas mais
conhecidas de sua obra (como, por exemplo, sua proposta de alfabetizagio de
adultos). Nosso objetivo principal serd ressaltar como a concepgio de liberdade
democrética como desenvolvimento de si, resisténcia a opressdo e a injustica
epistémica foi formulada por Freire, j4 no inicio de sua trajetéria filoséfica.
Para tanto, examinaremos a obra Educacio como prdtica da liberdade (1965).

Um dos primeiros livros publicados pelo filésofo, Educacio como
pritica da liberdade denuncia a injustica epistémica como mecanismo de
opressio, logo no “Esclarecimento” com o qual Freire abre a obra. Lancando
mio de uma metdfora que utilizaria até o fim da vida, Freire (2017a, p. 53)
ali esclarece que a opressao incute nos oprimidos uma “sombra”, i.e., uma
imagem depreciativa de si mesmo que demove os oprimidos de desenvolver
suas capacidades cognitivas ¢ estéticas. Ademais, Freire (2017a, p. 53)
estabelece que “[...] expulsar esta sombra pela conscientizagio é uma das
fundamentais tarefas de uma educacio realmente libertadora.” Em suma, a
liberdade freiriana exige expulsar, por meio do processo de “conscientizagao”,
a “sombra” do opressor internalizada pelo oprimido.’

A “participacdo” do povo na politica é, para Freire (2017a, p. 75),
uma fonte de “conscientizagao”. Freire (2017a, p. 76) rejeita a concepgao

5 Segundo Romio e Gadotti (2012, p. 8), o que Freire chama de “conscientizagio” equivale ao que
Cabral denomina “reafricanizacao dos espiritos”. No caso de Boal, podemos dizer que “conscientizagio”
equivale ao que ele chamava de expulsio do “tira na cabega”.
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minimalista da democracia que, conforme sustenta Luis Felipe Miguel (2014,
cap. 1), tende a reduzir o regime democrdtico a0 mecanismo eleitoral. Mais
que um sistema de governo, o que caracteriza “as democracias auténticas”
¢ a manutencio de “condigbes especiais para o desenvolvimento ou a
‘abertura’ de sua consciéncia [i.e., a dos cidadaos]” (FREIRE, 2017a, p. 79).
O desenvolvimento de capacidades cognitivas ¢ estéticas que alargam a
consciéncia dos cidaddos constitui, conforme Freire, o fulcro da liberdade.
E por compreender que tal desenvolvimento se consolida apenas mediante a
participagio equanime do povo na politica que Freire entrelaca democracia e

liberdade.

Por que motivo Freire ancora a liberdade no desenvolvimento de
capacidades cognitivas e estéticas que alargam a consciéncia dos cidadaos? A
resposta da indagacio nos ajudard a compreender o argumento, apresentado
na se¢ao inicial de Educagio como prdtica da liberdade, de que a liberdade exige
expulsar, por meio da conscientizagio, a sombra do opressor alojada na mente
do oprimido.

A fim de responder & pergunta, notemos, primeiro, que a participagio
politica, para Freire, nao se exerce somente pela via eleitoral. Sem deixar de dar
valor ao sufrdgio, Freire assevera que a participacio se exerce sobretudo pela
deliberagao publica, do didlogo entre cidadaos provenientes das mais diversas
posicoes politico-sociais. Ao tomarem parte na deliberagao puablica, os cidadaos
alargam sua consciéncia, porque adquirem “disposigoes mentais” que lhes
permitem enxergar o mesmo tema politico através de perspectivas diferentes
(FREIRE, 2017a, p. 101). Quando participam da discussio democrdtica, os
cidadaos sio confrontados com perspectivas diferentes e concluem — por vezes,
a revelia — que 0 modo como um determinado assunto se lhes assemelha nao
corresponde com a perspectiva de outro individuo que provém de um meio
sociocultural diferente.

No capitulo dois de Educagio como prdtica da liberdade, Freire (2017a,
p. 108-109) anota que a “democracia que, antes de ser forma politica, é forma
devida, [...] ndo nasce e nem se desenvolve a nao ser dentro de certas condicoes
em que o homem seja lancado ao debate, a0 exame de seus problemas e dos
problemas comuns.” Na esteira de John Dewey, filésofo citado na conclusio
do livro, Freire sustenta que a participagio democrdtica se exerce por meio “do
debate e da andlise dos problemas” comuns que afligem os cidadaos (FREIRE,
2017a, p. 123). Mais ainda, Freire evoca a filosofia de Dewey, porque

Trans/Form/Agio, Marilia, v. 43, n. 3, p. 213-234, Jul./Set., 2020 219



DALAQUA, G. H.

também postula que a participagio democrdtica gera proveitos epistémicos.®
A participacio democrdtica, argumenta Freire, produz “sabedoria” (FREIRE,
2017a, p. 90).

Esse alargamento da mente ¢ da sensibilidade, facilitado pela
“participagio democrdtica’, equivale ao processo de conscientizagio
(FREIRE, 2001, p. 38). O desenvolvimento cognitivo e estético dos cidadaos
os conduz a liberdade, porque, ao lhes franquear o poder de habitar maltiplas
perspectivas, concede-lhes a capacidade de expulsar a “sombra” — quer dizer, a
visao depreciativa dos oprimidos formulada pelos opressores, a qual, uma vez
internalizada pelos primeiros, assegura aos segundos a incontestabilidade de
seu dominio. Ao participar de um debate no qual os diversos grupos sociais
do demos estao presentes, o cidaddo ganha a oportunidade de se descolar da
perspectiva hegemonica ditada pelo opressor, que até entio atravancava o livre
desenvolvimento de sua personalidade.”

Segundo Freire (2017a, p. 84), a “matriz verdadeira da democracia”
corresponde aquela que, zelando pela liberdade, desenvolve as capacidades
humanas — ou, o que dd no mesmo, corresponde aquela na qual florescam
“formas de vida altamente permedveis, interrogadoras, inquietas e dialogais,
em oposicio as formas de vida ‘mudas’ [...] das fases rigidas e militarmente
autoritdrias, como infelizmente vivemos hoje [1965].” Prenunciando um
tema que elaboraria a contento em Pedagogia do oprimido, Freire indica que a

democracia requer quebrar a cultura do siléncio que aflige os oprimidos.

A verdadeira democracia, segundo Freire, é a que exorta os cidadaos
> S€g > q
a cultivarem “uma mentalidade permedvel” (FREIRE, 2017a, p. 91). Em
Educagio como prdtica da liberdade, os adjetivos “permedvel”, “critico”,
‘(ﬂ Ve » %] . » <« . ’ . » « 7 . » -
exivel”, “inquieto”, “dialégico” e “pldstico” sio empregados de modo

6 Acerca da influéncia da epistemologia deweyana sobre a compreensio da democracia em Freire, ver
Feinberg e Torres (2014).

7 O itdlico na frase serve para enfatizar a possibilidade de que um cidadao permanega sob o jugo da
“sombra” do opressor, mesmo apds participar do didlogo democrtico. Isso se observa, por exemplo,
naquilo que Fricker (2007, p. 37) chama de “internalizagio residual”, fenomeno que ocorre, quando
“um membro de um grupo subordinado permanece hospedeiro do que ¢ uma espécie de sobrevida da
ideologia opressora, mesmo quando suas crengas sobre o assunto progrediram de maneira genuina.”
A fim de que a “sombra” seja de fato eliminada, é preciso que o oprimido altere ndo s6 as crengas
epistémicas como também os afetos que servem de suporte 4 opressio. Isso exige da parte do oprimido
o desenvolvimento de novas capacidades cognitivas e estéticas, algo que um primeiro contato com um
debate democritico nio necessariamente assegura. Para uma andlise de casos concretos que mostram
como a internalizagio residual obstrui a resisténcia & injustica epistémica e & opressio, ver Dalaqua
(2019b, p. 111-120).
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indiferenciado para qualificar a liberdade democrdtica. Todos eles buscam
sublinhar que a liberdade, na visio do filésofo, constitui o reverso da opressio,
porque, a0 passo em que esta se caracteriza por uma ‘mentalidade [...]
colonialista”, aquela poe em marcha “uma consciéncia popular democrdtica,

permedvel e critica” (FREIRE, 2017a, p. 106-107).8

O que aqui se chama de mentalidade colonialista se relaciona ao que,
no inicio de Educacio como pratica da liberdade, é denominado sombra. Tanto
uma quanto outra abortam a liberdade democrdtica, na medida em que,
manipulando a constitui¢io psiquica do oprimido, infundem nele o desejo
ardente de querer ser como o opressor. Em vez de contestar as métricas que o
opressor inventou para subjugi-lo, o oprimido adere a elas e tenta realizd-las o
mdximo possivel. A internaliza¢io da “sombra” — ou, como reforcaria Cabral,
cinco anos mais tarde, o cultivo de uma “mentalidade colonialista” — garante
que os desejos e emogdes do oprimido sejam formados, de modo a fazé-los
aceitar a opressio como algo natural. Quando vive sob o jugo da “sombra”,
o oprimido se compraz ao se conformar i opressio e cré que, quanto mais
se ajusta s normas ditadas pelo opressor, tanto mais valioso e superior ele
é. Assim como Boal e Cabral, Freire entende que, ao negar aos oprimidos
um conhecimento completo da situagio opressiva na qual vivem, a injustica
epistémica camufla a opressio, diminuindo, pois, a probabilidade de que os
oprimidos se revoltem.

2 LIBERDADE DEMOCRATICA EM AMILCAR CABRAL

Neste item, analisaremos a contribui¢io de Cabral, no que tange a
concepeio de liberdade democrdtica como desenvolvimento de si, resisténcia &
opressio e a injustica epistémica. Portanto, examinaremos alguns panfletos que
o idealizador da democracia cabo-verdense e guineense escreveu e principais
trabalhos que apresentou, em conferéncias universitdrias e encontros politicos.
Alguns desses escritos constam em Return to the Source, coletdnea publicada
por um grupo de académicos e ativistas africanos e afrodescendentes, alguns
meses ap0s o assassinato de Cabral. Outros constam em A arma da teoria— obra

mais extensa do autor, composta por dois volumes, A prdtica revoluciondria e
Unidade e luta.

8 A associagio que Freire aqui faz entre opressio e mentalidade colonialista ¢ digna de destaque, pois se
vale da mesma expressao que, em 1970, Cabral utilizaria para caracterizar a opressio. Outra passagem
textual em que Freire (1959, p. 105) antecipa o vocabuldrio cabralino se encontra em Educagio e
atualidade brasileira, quando ele afirma que a opressao provoca “alienagao cultural”.
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No discurso que abre a coletinea Return to the Source, Cabral (1973,
p. 19) descreve a luta do povo cabo-verdense e guineense por democracia
como “luta por progresso e liberdade contra [...] a opressao” praticada pelos
portugueses. Além disso, afirma que tanto a liberdade quanto o progresso
frutificam quando “o povo tem [...] meios de afirmar sua personalidade e
habilidade para moldar seu destino e dirigir sua prépria vida” (CABRAL,
1973, p. 24). O exercicio da liberdade democrdtica desenvolve a personalidade
de um povo, porque permite a criagio de uma nova consciéncia:

[...] @ medida que lutdvamos, comecamos a criar todos os aspectos de
uma vida nova — [...] uma vida cheia de [...] liberdade e democracia, na
qual o povo recuperou sua dignidade. [...]. Com efeito, o resultado mais
importante da luta, ¢ a nova consciéncia dos homens, mulheres e criancas

do pais (CABRAL, 1973, p. 24-25).

Cabral caracteriza essa nova consciéncia, concomitante ao exercicio
da liberdade democrdtica, como resultado de uma “acéo cultural” na qual o
povo consegue “retornar aos caminhos ascendentes de sua prépria cultura’
(CABRAL, 1973, p. 43). Tal qual Freire (1977), Cabral entende que a
opressdo se transmite ndo s6 por meios materiais como também culturais.’
A opressio colonialista, assevera ele, “tem a necessidade vital de praticar a
opressio cultural” (CABRAL, 1973, p. 43). Cabral (1973, p. 45) identifica a
opressio cultural que repudia com o que chama de mentalidade colonialista:

A experiéncia da dominagio colonial mostra que, em seu esfor¢o para
perpetuar a exploracio, os colonizadores nio sé criam um sistema para
reprimir a vida cultural do povo colonizado como também provocam
a alienacdo cultural [...]. Como resultado desse processo [...] uma parte
considerdvel da populagio, qual seja, a pequena burguesia urbana ou
rural, assimila a mentalidade colonialista, considera-se superior ao seu
préprio povo e ignora ou menospreza os valores culturais dele. [...] Uma
reconversdo dos espiritos — do enquadramento mental [mental set] — ¢,
portanto, indispensdvel para a verdadeira integra¢io do povo no movimento
de libertagao. Esta reconversio — no nosso caso, reafricanizacio — pode
ocorrer antes da luta, mas completa-se apenas com ela.

Cabral entendia que, na Guiné-Bissau e Cabo Verde, a opressao colonial
atingia seu paroxismo na pequena burguesia, que, a diferenca do grosso do

9 No livro que dedica a Cabral, Freire (1977, p. 25, 58) secunda a tese cabralina de que a opressio nio
ocorre apenas por forga fisica, mas também por meio da alienagio cultural, a qual atrofia as capacidades
epistémicas e estéticas dos oprimidos.
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povo, dominava o idioma portugués e tinha uma familiaridade maior com
a cultura lusitana. Segundo Cabral, o grosso do povo, nesses dois paises, era
campesino e, por ter pouco contato com os portugueses, sofria menos com a
opressio cultural. J4 a pequena burguesia, gragas ao contato frequente com os
portugueses, era mais oprimida, sob o ponto de vista cultural. O fato de falar
portugués ¢ de conhecer os hdbitos europeus a alienava culturalmente, isto
é, afastava a pequena burguesia da cultura africana. Afinal, juntamente com
a cultura europeia, a pequena burguesia adquirira o conhecimento de que a
cultura africana seria inferior a lusitana (VILLEN, 2013, p. 174). A medida
que internalizava a mentalidade colonialista, a pequena burguesia tendia a se
afastar da cultura africana e a privilegiar o contato com a cultura europeia.
Nesse sentido, a mentalidade colonialista perpetua injustia epistémica, pois,
a0 impor ao colonizado uma imagem depreciativa de si e da cultura africana,
leva-o a ignorar a realidade circundante e frustra o pleno desenvolvimento
de suas capacidades cognitivas. Dai que, conforme aponta um comentador,
Cabral identificasse a mentalidade colonialista ¢ a opressao dela resultante

com a atrofia da “criatividade da cogni¢io” (GIBSON, 2013, p. 27).

No livrto A pritica revoluciondria, Cabral esclarece quais sio os trés
principios essenciais que orientam seu pensamento sobre a democracia. Sao eles:
i) “o principio da critica e da autocritica”; ii) “o principio da direcgdo colectiva’;
iii) “o principio do centralismo democritico e da democracia revoluciondria®
(CABRAL, 1977, p. 161)." No que compete ao primeiro principio, cabe
ressaltar que Cabral apregoava que os cidadaos de uma democracia deveriam
cultivar “uma abertura epistémica” (RABAKA, 2009, p. 271; 2014, p. 301;
cf. também SANTOS, 2019, p. 115-117). Para que uma democracia se
consolide ao longo do tempo, é preciso que os cidadaos se reconhecam como
seres igualmente faliveis, incapazes de tomar posse de uma verdade absoluta
que os isente da tarefa de ter que analisar os diversos modos pelos quais os
assuntos publicos sio vistos pelo povo. Daf a exortagio de Cabral (1977, p.
162): “Desenvolv[a] em todos [...] o espirito da autocritica”. Enquanto regime
calcado na igual liberdade de todos para dirigir os rumos da vida publica, a
democracia deve fomentar o espirito critico entre os cidadios, e nio encoraji-

los a “obedecer cegamente sem pensar” (CABRAL, 1977, p. 163).

No que diz respeito ao segundo principio, Cabral (1977, p. 162)
explica:

' Embora nio o cite no texto que ora analisamos, Cabral toma de empréstimo de Lenin (2010) as
expressoes “centralismo democrético” e “democracia revoluciondria”. Sobre a influéncia de Lenin no
pensamento politico cabralino, cf. Cabral (1976, cap. 7).
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Direccdo colectiva quer dizer direcgdo, mando ou comando feito por um
grupo de pessoas e ndo uma s pessoa ou por algumas pessoas do grupo.
Dirigir colectivamente, em grupo, ¢ estudar os problemas em conjunto,
para encontrar a sua melhor solugio, é tomar decisées em conjunto, é
aproveitar a experiéncia e inteligéncia de cada um, de todos para melhor
dirigir, mandar e comandar. [...] Dirigir colectivamente é coordenar o
pensamento e a acgio dos que formam o grupo, para tirar deles o melhor
rendimento no cumprimento das tarefas do grupo.

Cabral concebe a democracia como uma prética de resolugio de
problemas. A democraciaé melhor do que os outros tipos de regimes, porque tira
proveito do conhecimento localizado de cada cidadao, a fim de gerar decisoes
capazes de responder aos problemas comuns de maneira satisfatéria. Uma vez
que deixamos cidaddos provenientes de diversos grupos sociais liderarem a
coisa publica, a tendéncia é que as decisoes politicas que eles realizem sejam
melhores do que aquelas que seriam tomadas, monocraticamente, por um
individuo sé.

Ao esclarecer o que entende pelo principio do centralismo democrético
e democracia revoluciondria, Cabral (1977, p. 163) revela que a democracia
que defende é representativa:

Centralismo democrdtico quer dizer que o poder de decisdo, de dar palavras
de ordem, de estabelecer tarefas — de dirigir — estd concentrado em drgios
ou entidades centrais, com fun¢ées bem definidas, mas que essas decisoes,
palavras de ordem etc. devem ser tomadas democraticamente, com base
nos interesses e na opinido dos representantes das massas, com base no
respeito pela opinido e pelos interesses da maioria. Quer dizer que cada
decisio relativa a um problema novo deve ser tomada depois de uma ampla
e livre discussio por parte dos 6rgaos nela interessados ou da base ao topo
[...]. Centralismo porque o poder, a capacidade de decidir e de dirigir, estd
concentrado em 6rgios especiais ¢ nenhum outro érgio ou individuo
pode usar desse poder. Democrdtico porque o exercicio do poder por esses
6rgaos nio depende apenas da vontade dos que mandam, mas baseia-se
nos interesses ¢ na opiniao expressa pela maioria.

O tipo de democracia defendido por Cabral alia representacio politica
e participagio popular. As decisoes devem ser tomadas apds ampla e livre
discussio em 6rgaos que propiciam a “institucionalizagio de estruturas que
ligam o povo ¢ os dirigentes [politicos] de modo que a participacio popular
e o controle dos dirigentes sejam facilitados de todos os modos possiveis”
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(CABRAL apud RUDEBECK, 1974, p. 146-147). Os representantes devem
tomar as decisbes politicas com base nos interesses do povo e, quando
necessério, as decisoes devem ser concretizadas apds um processo deliberativo,
o qual, indo da base ao topo, envolve nio sé os representantes como os
préprios representados. Cabral descreve esse tipo de regime de democracia
revoluciondria:

No quadro da democracia revoluciondria, o poder vem do povo, da
maioria, e ninguém deve ter medo de perder o poder. [...] No quadro
da democracia revoluciondria e nas condicbes concretas de nossa luta,
devemos aumentar cada vez mais a for¢a do povo, avancar com coragem
para a conquista do poder pelo povo, para a transformagio radical (na
base) da vida do nosso povo [...]. Nao ter medo do povo e levar o povo a
participar em todas as decisdes que lhe dizem respeito — estd é a condi¢do

fundamental da democracia revoluciondria (CABRAL, 1977, p. 164).

No quadro da democracia revoluciondria, sustenta Cabral (1977), o
“dirigente” ndo é o “dono do poder”, mas sim apenas seu ocupante tempordrio.
Em dltima instdncia, o poder pertence ao povo. Portanto, o povo deve ser
instado a participar de todas as decisdes que lhe concernem. A democracia
revoluciondria, conforme Cabral, em resumo, ¢ um tipo de governo
representativo e participativo, que, transformando radicalmente as estruturas
econdmicas, sociais e psiquicas que perpetuam a opressio, promove a liberdade
democrdtica compreendida como desenvolvimento de si, resisténcia a opressao
e a injustica epistémica.

3 LIBERDADE DEMOCRATICA EM AUGUSTO BoAL

Até muito pouco tempo, os trabalhos de Boal costumavam ser
negligenciados no campo da filosofia politica.!’ Via de regra, o pensamento
boalino ¢ abordado exclusivamente sob o prisma de sua teoria estética.
Semelhante limitacio afigura-se injustificada, quando lemos que o objetivo
maior daestéticado oprimido boalina era, justamente, aprofundara democracia.
“A estética do oprimido é um método artistico que pretende ajudar a restaurar
a ideia original e humanistica de democracia” (BOAL, 2009, p. 132). Como
sustentaremos neste item, a estética do oprimido boalina oferece um conjunto

! Sobre o siléncio em torno dos argumentos tedricos de Boal, ver Babbage (2004, p. 36). Exemplos de
trabalhos que abordam o pensamento de Boal, a partir de uma perspectiva politico-filoséfica, podem
ser encontrados em Howe, Boal e Soeiro (2019).
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de téenicas artistico-culturais que visa, sobretudo, a promover a liberdade
democrdtica, por meio da resisténcia & opressdo e 2 injustia epistémica.

Na Estética do oprimido, Boal alude & polis ateniense e afirma que
a democracia compreende tanto #sonomia (igualdade perante a lei) quanto
isegoria (igual capacidade de falar em publico). Para Boal, a adogio da férmula
“uma cabeca, um voto” ¢, no que tange & democracia, condi¢io necessdria,
porém nio suficiente. A democracia requer também que todos os cidadaos
possam participar em pé de igualdade no férum publico das opinies. Isto é, a
democracia requer que todos os cidaddos tenham paridade participativa, nao
apenas na elei¢io dos representantes, mas também no processo de formagao
da opinido publica que influencia e controla o comportamento dos politicos
eleitos. “Para mim, na democracia [...] qualquer um pode dizer: ‘Pare, eu
quero poder falar’. Isto que é democracia, isto que ¢ liberdade, e ¢ por isso que

eu luto” (BOAL apud MORELOS, 1999, p. 38).

Por que Boal associa liberdade e democracia? Grosso modo, Boal
associava ambas, porque julgava ser a democracia o Unico regime politico
que possibilitava aos cidaddos resistir & injustica epistémica e & opressao em
geral, facultando-lhes, portanto, poder para se desenvolverem. Na esteira de
Paulo Freire (1994, p. 184) e de maneira andloga a Cabral, Boal identificava
a liberdade com o desenvolvimento das capacidades cognitivas e estéticas dos
cidadaos."?

A estética do oprimido d4 forte destaque a um tipo de injustica correlato
a injustica epistémica: a injusti¢a estética.”® Ao passo que a injustica epistémica
diz respeito aos prejuizos que um agente sofre especificamente, no que tange a
sua capacidade epistémica, a injustica estética denota os prejuizos ocasionados
a sua capacidade estética. Ambas estdo relacionadas: quando nossa capacidade
de sentir e de ser afetado por algo ¢ atrofiada, nosso conhecimento também
acaba sendo prejudicado. A opressio prejudica nio somente nossa capacidade
de conbecer a realidade social, mas também de senti-la.

Seguindo Boal (2009, p. 25), compreendemos a estética, em um
sentido alargado, como a percepgio resultante tanto dos sentidos quanto
da inteligéncia. Recusando a separacio clissica entre noética (dominio da

2 No ensaio “Paulo Freire, o mestre”, Boal (1996, p. 103) refor¢a sua compreensao da liberdade como
isegoria, quando relaciona a opressdo e a auséncia de liberdade com a inexisténcia do poder equanime
dos cidadios para falar em publico.

¥ Embora menos enfaticamente, os trabalhos de Freire e Cabral também péem em relevo a relagio
entre injustica epistémica e estética, ao tratarem da opressao cultural.
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inteligéncia) e estética (dominio do sensivel) e a dicotomia razio vs. emogio,
Boal estabelece que a estética trata do “conbecimento sensivel” (BOAL, 2009,
p- 26). “A sensibilidade”, explica mais a frente, é também “atividade cognitiva”
(BOAL, 2009, p. 83). Assim, doravante, usaremos, quando apropriada, a
expressio ‘“estético-epistémica’ para designar o entrecruzamento entre o
campo da estética ¢ o da epistemologia.

Logo ap6s apresentar o conceito de conhecimento sensivel, Boal
introduz a distin¢do entre pensamento senstvel e pensamento simbélico. Enquanto
o primeiro consiste em “uma forma de pensar nao-verbal [...] que orienta
o continuo ato de conhecer e comanda a estruturagio do conhecimento
sensivel”, o segundo resulta da interpretagio em palavras do primeiro, sendo
por isso que o designaremos, por vezes, de pensamento discursivo (BOAL,
2009, p. 26-27). Boal afirma que, apesar de o pensamento simbdlico poder se
abstrair do sensivel, este tem precedéncia sobre aquele: “o ato de pensar com
palavras tem inicio nas sensages e, sem elas, ndo existiria, embora delas se

desprenda e se autonomize” (BOAL, 2009, p. 27).

Uma tese central de Boal é a de que opressio afeta nio apenas o
pensamento discursivo, mas também o sensivel. Nesse sentido, a luta contra
a opressdo e em prol da liberdade democritica exige trabalhar sobre ambos os

tipOS de pensamento:

O pensamento sensivel, que produz arte e cultura, ¢ essencial para a
libertacdo dos oprimidos, amplia e aprofunda sua capacidade de conhecer.
Sé com cidadaos que, por todos os meios simbdlicos (palavras) e sensiveis
(som e imagem), se tornam conscientes da realidade em que vivem e das
formas possiveis de transformd-la, sé assim surgird, um dia, uma real
democracia (BOAL, 2009 p. 16).

Para Boal, a luta contra a opressio é também uma empreitada estético-
epistémica, pois, para mudar a realidade, é necessdrio conhecé-la e senti-la
de maneira ampla. Tal conhecimento sensivel, contudo, nao se d4 de forma
imediata, por causa da existéncia da injustica estético-epistémica:

No mundo real em que vivemos, através da arte, da cultura e de todos
os meios de comunicacio [...], os opressores controlam e usam a palavra
(jornais, tribunas, escolas...), a imagem (fotos, cinema, televisio...), o som
(rddios, CDs, shows musicais...), monopolizando esses canais, produzindo
uma estética anestésica — contradicio em termos! —, conquistam o cérebro
dos cidadios para esterilizé-lo e programa-lo na obediéncia, no mimetismo
e na falta de criatividade. [...] Esta comunica¢io univoca introduz
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simbdlicas cercas de arame farpado nas cabegas oprimidas, embalsamando
o pensamento e criando zonas proibidas a inteligéncia. Abre canais
sensiveis por onde inocula a obediéncia nio contestatéria, impde codigos,
rituais, modas, comportamentos [...] politicos e sociais que perpetuam a

vassalagem (BOAL, 2009, p. 17-8).

Valendo-se de uma expressio freiriana, Boal afirma que a opressao se
perpetua através de “cercas de arame farpado” incrustradas nas cabecas dos
oprimidos (FREIRE, 1994, p. 153). Os opressores usam a palavra, a imagem e
o som, a fim de anestesiar as capacidades estéticas e cognitivas dos oprimidos,
de sorte a tornd-los vassalos que apenas obedecem, sem jamais contestar.

A relevincia politica da injustica estético-epistémica deve-se
principalmente & obstru¢ao da cidadania que ela provoca. “A castragio estética
vulnerabiliza a cidadania obrigando-a obedecer mensagens imperativas da
midia [...] sem pensd-las, refutd-las, sequer entendé-las” (BOAL, 2009, p. 15).
De acordo com Boal, o exercicio pleno da cidadania requer o exame critico
das normas sociais ¢ leis ¢ a capacidade de poder contestd-las. Nio por outro
motivo, a estética do oprimido visa a “amplificar todos os niveis da percepcao
[...] para que nossas escolhas sejam conscientes” (BOAL, 2009, p. 160).

A relevincia politica da injustica estético-epistémica, para Boal,
também se observa no fato de sua existéncia ir contra a democracia. Na visao
do autor, uma “real democracia” s6 ¢ vidvel, quando os cidadios conseguem
dominar os pensamentos sensivel e discursivo (BOAL, 2009, p. 16). S6 com
o “pleno e livre exercicio das duas formas humanas de pensar, s6 assim serd
possivel a liberacdo consciente e soliddria dos oprimidos e a criagio de uma
sociedade democrdtica — no seu sentido etimolégico” (BOAL, 2009, p. 18-9).
Compreendida em seu sentido etimoldgico prdprio, como “poder do povo”,
a democracia demanda resisténcia a injustica estético-epistémica, ato politico
que, a um s6 tempo, minora a opressao e desenvolve o ser humano (BOAL,
2009, p. 79).

Boal associa a democracia com a multiplicidade estética, ou seja,
com a pluralidade de se perceber ¢ sentir um mesmo fendmeno. Segundo
ele, a democracia é o regime no qual predomina “o respeito e a valorizagao
do individuo, todos os individuos, com suas opinides, necessidades e
idiossincrasias. Nessa franca liberdade reside a democracia” (BOAL, 2009, p.
131). Intimamente relacionado, a esse respeito, a pluralidade humana, consta
a convicgio de que os problemas politicos sejam analisados “por todos os
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lados e ndo por um lado s6” (BOAL, 2009, p. 124). Enquanto regime que
enseja a livre manifestagio ¢ a troca dos pensamentos sensivel e discursivo, a
democracia reconhece e potencializa a multiplicidade das opinides humanas.

Boal insiste em que nio existe uma Gnica maneira correta de se ver e
compreender um fendmeno politico-estético e explica que nossa compreensio
de algo serd tdo mais completa, quanto mais “lados” examinarmos, isto é,
quando mais tomarmos em conta os diferentes modos pelos quais um dado
fendmeno se faz sentir e compreender (BOAL, 2009, p. 125). A “estética
democrdtica” propugnada por Boal éaquela que, reconhecendo a multiplicidade
dos pontos de vista do demos, constantemente instiga os cidaddos a alargar sua
compreensdo dos fendmenos estético-politicos e a expandir sua capacidade
de imaginar a sociedade (BOAL, 2009, p. 167). Ao fazé-lo, “o fatalismo do
beco sem saida, que tantas vezes se instaura em nossas vidas, é substituido pela
paleta das op¢oes imaginadas” (BOAL, 2009, p. 241). A estética democrdtica
—ou o0 que d4 no mesmo, a estética do oprimido — alarga os limites do possivel.
Nisso, opde-se ao “sectarismo”, posi¢ao antidemocrdtica por exceléncia, a qual
“brutaliza” a percepgao dos cidadaos (BOAL, 2009, p. 66).

De acordo com Boal, a vivéncia continuada com a opressio faz com que
a percepgao do oprimido se encontre envolta em uma “realidade encouracada”
(BOAL, 2009, p. 1006). Para superar essa cristalizagao da percepgao, é necessdrio
“desenvolver nossas capacidades perceptivas e criativas atrofiadas” (BOAL,
2009, p. 118). Semelhante desenvolvimento, que permite aos oprimidos
resistir a injustica estético-epistémica, ¢ um dos objetivos principais da estética
do oprimido (BOAL, 2009, p. 106, 158).

A estética do oprimido quer superar o entorpecimento do pensamento
sensivel, a fim de nos propiciar “a mais profunda compreensio do mundo e da
sociedade, e de nés mesmos” (BOAL, 2009, p. 119). Assim como a injustica
epistémica, a injustica estética nos impede de desenvolver e conhecer o nosso
eu. Por conseguinte, para resistir a ambos os tipos de injustica, a estética
do oprimido busca ir “a0 dmago do ser humano e reveld-lo”, por meio do
desenvolvimento de todas as capacidades que o singularizam (BOAL, 2009,
p. 137). E somente ao me engajar em praticas que desenvolvem as capacidades
que singularizam a minha pessoa que eu posso descobrir quem realmente sou
e conhecer de maneira plena o mundo que me rodeia. O conhecimento de si
e o conhecimento do mundo caminham lado a lado: “A estética do oprimido é
uma proposta que trata de ajudar os oprimidos a descobrir [...] a si mesmos; a
descobrir o mundo, descobrindo o seu mundo; nele, se descobrindo” (BOAL,
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2009 p. 170 —cf. p. 203). A injustica estética rouba dos oprimidos a habilidade
de se relacionar genuinamente com o mundo e com aqueles que nele habitam.
Ao incutir neles o desejo de ser “clones dos opressores”, a injustica estética
impede os oprimidos de se conhecer, 0 que, por sua vez, frustra qualquer
tentativa deles de interagir autenticamente com outrem (BOAL, 2009, p.
73). Um dos motivos pelos quais a injustica estética oprime os individuos é
porque ela manipula seus desejos, de modo a limitar sua imaginacao, através
da convic¢io de que apenas os atributos de um tnico grupo — os “superiores”
— sdo dignos de apreco e cultivo.

O desenvolvimento de si—ou ainda, o desenvolvimento das capacidades
epistémicas e estéticas que foram atrofiadas pela injustica estético-epistémica
provocada pela opressio — é fundamental para a democracia, na visao de Boal

(2009, p. 162):

[...] quando as pessoas comuns se oferece a possibilidade de realizar um
processo estético do qual foram alienadas, este processo expande suas
possibilidades expressivas atrofiadas, aprofunda sua percep¢io do mundo,
dinamiza seu desejo de transformd-lo. [...] Em uma democracia ideal,
teremos que democratizar nio apenas a politica, através da mobilizacio
popular, ndo apenas a economia soliddria, ndo apenas a informagio, nio
apenas a educacio e a saide, mas todas as artes, pois que fazem parte
essencial de cada individuo, de cada grupo social, cada cultura e cada nagio,
e do harmoénico desenvolvimento humano. Temos que nos desatrofiar.

A democracia, para Boal, denota nio sé6 uma forma de governo na qual
o povo comanda a politica, mas também um tipo de sociedade em que todos
os cidaddos tm “condigdes e meios para desenvolver suas potencialidades
em todas as dire¢des” (BOAL, 2009, p. 169). Assim como Freire e Cabral,
Boal aposta na participagio democrdtica como mecanismo privilegiado para
a luta do povo contra a opressio: “Para que os oprimidos se libertem das
injusticas que sofrem ¢é necessdrio [...] a participagio ativa na vida social e
politica” (BOAL, 2009, p. 72). S6 assim eles conseguem se livrar das cercas de
arame farpado fincadas em suas mentes, superar a injustica estético-epistémica
e praticar a liberdade.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

O objetivo deste artigo foi formular um conceito de liberdade
democritica como desenvolvimento de si, resisténcia & opressao e 2 injustica
epistémica, a partir dos escritos de Paulo Freire, Amilcar Cabral e Augusto
Boal. Tendo elaborado o conceito, a questao que se coloca ¢ a de averiguar
qual sua contribui¢io para nossa compreensio da realidade. Se, conforme
sustentam Deleuze e Guattari (1992), o que caracteriza a filosofia ¢ a criagio
de conceitos que nos dio acesso a novas compreensoes do real, qual seria entao
a compreensio do real que o conceito aqui proposto nos permite construir?

O conceito deliberdade democrdticaque propomosajudaacompreender
um aspecto da realidade que, recentemente, tem sido observado em alguns
paises: a elei¢io popular de lideres autoritdrios, quando nio abertamente
contririos & democracia. Um ambiente formalmente democrdtico, no qual
os dirigentes politicos sdo eleitos pelo povo, nio basta para concretizar a
liberdade. Para além do estado democrético formal, a liberdade do povo exige
meios de resisténcia a injustica epistémica, assim como & opressio, no geral.
E somente ao exercer semelhante resisténcia que o povo consegue desenvolver
as capacidades cognitivas necessdrias ao cultivo da consciéncia critica. Posto
de modo inverso, o desenvolvimento de si ndo é possivel, quando a injustica
epistémica e a opressio se perpetuam sem qualquer resisténcia.

Para finalizar, recordemos que a opressio se perpetua por vias nio sé
psiquicas (como, por exemplo, a injustica epistémica) como também materiais
(como, por exemplo, a exploracio econdmica). Resistir & opressdo, portanto,
exige transformar as bases, quer psiquicas, quer materiais que lhe servem de
suporte. O fato de Freire, Cabral e Boal terem sido todos contra o capitalismo
vigente nio foi mera coincidéncia. Compreendida enquanto pritica de
resisténcia A opressdo e a injustica epistémica, a liberdade democrdtica vai
de encontro a exploragio econdmica que impede uma grande parcela dos
cidadios de se desenvolver.
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Abstract: In this article, the author engages with the works of Augusto Boal, Amilcar Cabral, and
Paulo Freire in order to elaborate a concept of democratic freedom understood as a process of self-
development that requires resistance against oppression and epistemic injustice. In the political theories
of these three authors, democracy, freedom, and self-development constitute a triad of elements that
are mutually reinforcing. In addition, the author explains in what ways oppression curtails democratic
freedom and why epistemic injustice corresponds to a psychic dimension of oppression.
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